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DESTAQUE @

As Noites de Queluz - Tempestade e Galanterie assinalam o inicio da 4.° Temporada de Musica, iniciativa conjunta da
Pargues de Sinfra e do Centfro de Estudos Musicais e Setecentistas de Portugal - Divino Sospiro. Sob direcéo artistica de
Massimo Mazzeo, esta Temporada faz a sua estreia na Sala do Trono e na Sala da Musica, salas de aparato do Palécio
Nacional de Queluz, concebidas ao gosto regéncia-rococo.

Os concertos propostos para este ciclo incluem repertérios criteriosamente gjustados ao contexto histérico do Palacio,
numa viagem pelas sonoridades do periodo Setecentista, com principal destague para a estreia mundial modema da
serenata “ll Natal di Giove”, de Joao Cordeiro da Silva.

Noites de Queluz € um convite ao usufruto do patriménio ao som da musica da época de cada um destes palcos
privilegiados da Histéria portuguesa, num arco temporal que se estende desde o século X, nos Reencontros, até ao
século XIX, nos Serdes Musicais, passando pelo periodo Setecentista, nas Noites de Queluz

No dia 1 de outubro, o baritono Thomas E. Bauer e o pianofortista Jos van Immerseel protagonizam um recital intitulado “A
‘Sehnsucht’ roméantica vista por Beethoven e Schubert”. Ird cantar-se o ciclo ‘A bem-amada distante” de Beethoven e as
cancdes de Heine do ‘Canto do Cisne” de Schubert.

No sabado, 6 de outubro, o ensemble Il Suonar Parlante, onde se destacam a flautista Dorothee Oberlinger e o gambista
Vittorio Chielmi, apresenta “Barbaro Barroco - o centro e as exdticas periferias’, um concerto com duas facetas: uma
abordagem a trés musicos alemdes do Barroco onde a viola da gamba ocupa um lugar de destague; e uma segunda
parte com sonoridades de inspiracéo cigana e da Europa Oriental.

Passar “Um serdo em Viena no tempo de Beethoven” & a proposta para 13 de outubro. Uma noite na qual o violoncelo
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@ DESTAQUE

de Marco Testori e o pianoforte tocado por Costantino Mastroprimiano vao encher de notas majestosas a Sala da
Musica do Palacio Nacional de Queluz Beethoven poderia ter participado neste programa composto por trés obras:
enquanto intérprete, ao pianoforte, acompanhando o violoncelista na sua Sonata, op. 5; € nas restantes como espetador.

A 22 de outubro, o itinerario musical das “Noites de Queluz” passa por Roma e Lisboa, duas das duas copitais onde
viveu o prestigiado musico Domenico Scarlatti. Em “Domenico Scarlatti e a Roma que ele trocou por Lisboa”, o ensemble ||
Sogno Barroco, com direcéo do violinista Paolo Perrone, apresenta sonatas de Scarlatti, mas também de Corell, Handel e
Lonati.

A jovem pianofortista espanhola Laura Fernandez Granero atua pela primeira vez em Portugal, no Palécio Nacional de
Queluz, no dia 27 de outubro. O concerto “Os alvores do Romantismo em Portugal” traz sonatas, dancas e variacodes
de Jodo Domingos Bomtempo (1775-1842) e Muzio Clementi (1752-18372), dois compositores que foram tamboém dois
amigos.

O ciclo “Noites de Queluz - Tempestade e Galanterie” termina com “Uma serenata para o aniversério do principe
herdeiro”. ‘Il Natal di Giove”, de Jodio Cordeiro da Silva, foi ouvida no Palécio de Queluz a 21 de agosto de 1778, por
altura do 17° aniversario do infante José Francisco, filho de D. Pedro Il e da rainha D. Maria |. Esquecida desde entéio,
tem agoro, a 29 de outubro, a sua estreia mundial modema, com direcéo artistica de Riccardo Doni, & frente do Divino
Sospiro.

Bilhetes & venda nas bilheteiras da Parques de Sintra, FNAC, Worten, El Corte Inglés, MEO Arena, Media Markt, lojas ACP
rede PACAQUI e Postos de Turismo de Sintra e Cascais. Online em wwwparquesdesintrapt e wwwhblueticketpt

Preco de bilhete por concerto: 10 euros.

(°)
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l outubro

11h00
Centro Cultural Olga Cadaval

TEATRO PARA BEBE

“DE QUE SAQ FEITOS OS SONHOS"
“Ema” perde-se pelo mundo encan-
tado dos sonhos onde embarca
juntamente com o publico numa
viagem unica e fora do normal ao
universo dos bebés. Entre o paladar,
a audicéo, o tato, o offato e a
visGo, vai conhecendo persona-
gens que |he mostram que ha muito
para descobrir para além do que
experienciomos no nosso dia a dia.
Este espetaculo foi criado para um
publico- alvo entre os 6 meses e os
2 anos, no enfanto
& uma viagem com bilhete para
todas as idades.
Tel 21 91071 10

15h00

Palacio de Monserrate
DOMINGOS AO PIANO

O piaonista Raul Pinto apresenta-se

a tocar piano. O evento, com um

formato descontraido, recria o

ambiente historico e estético nas

visitas a Monserate. Ao longo de

duas horas serdo interpretadas obras

do periodo romantico, de composi-
tores como Chopin, Schubert, Brahms,
Beethoven ou Mozart.

Acesso: Incluido no bilhete de visita
oo Parque de Monserate.

Tel 21 92373 00

15h00
Quinta da Regaleira
DIA MUNDIAL DA MUSICA
Acesso: Incluido no bilhete de visita
& Quinta da Regaleira.
Tel. 21 910 66 50

16h00
Casa da Marioneta

LITERATURINHA - CABECA NA LUA

No dia 20 de juho de 1969, Neil
Armstrong fomou-se o primeiro ser
humano a pisar a lua. Mas foram mui-
tas as tentativas falhadas. Ou talvez
n&o. Alguns poderdo ter alcangcado
outros feitos, 1&o notaveis como os do
primeiro astronauta norte-americano.
Alguns até poderdo ter acertado
em cheio no satélite natural da Tera.
Qutros poderao passar Ia os dias,
com a cabeca na lua. Que histérias
tero todos eles para contar.
Maiores 4 anos.

Tel. 93 328 02 58

1815,22.29°v

16h00
MU.SA - Museu das Artes de Sintra

YOGA

Esta atividade consiste numa sequ-
éncia agradavel de posturas de
Yoga (Asanas) para eliminar tfensdes
e desenvolver forgg, fiexibilidade e t6-
nus muscular; exercicios de respiracéo
(Pranayama) para oumentar a forca
vital e Reloxamento guiado para
desfrutar de tranquilidade

e felicidade interior.

Tel. 96 523 36 92

QO

DIA

outubro

¢

21h30
Palécio Nacional de Queluz
NOITES DE QUELUZ
TEMPESTADE E CALANTERIE
O baritono Thomas E. Baver e o
pianofortista Jos Van Immerseel prota-
gonizam um recital infitulado “A ‘Sehn-
sucht’ romantica vista por Beethoven
e Schubert”. Ird cantar-se o ciclo
‘A bem-omada’ distonte de Bee-
thoven e as cancdes de heine do
‘Canto do cisne’ de Schubert.
Preco: 10 €
Tel. 21 923 73 00

()
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5oufubro

10h00
Pagos do Concelho

Banda Filarmonica Unidio Assaforense

6oufubro

18h00
Museu Ferreira de Castro

O livro a debater sera “Desgraca”,
de | M. Coetzee (Prémio Nobel
da Literatura, 2003)

Tel 21 923 88 28

21h30
Palacio Nacional de Queluz

O ensemble Il Suonar Parlante, onde
se destacam a flautista Dorothee
Oberlinger e o gambista Vittorio
Chielmi, apresenta “Barbaro Boroco
- o centro e as exoticas periferias”,
um concerto com duas facetas: uma
abordagem a frés musicos alemdes
do barroco onde a viola da gamba
ocupa um lugar de destaque; e uma
segunda parte com sonoridades

de inspiracdo cigana e da Europa
Oriental.

Preco: 10 €

Tel. 21 9237300

7ou’rubro

10h00 as 18h00
Castelo dos Mouros

A temdtica dos Besteiros do conto,
desde as suas obrigacdes milicianas,
Qos seus privilegios e obrigacoes reais
servird de enquadramento a esta
recriogdo histérica. Serd colocado
em campo um pequeno conto de
besteiros, uma unidade liderada pelo
seu anadel, devidamente equipada.
No final de cada apresentacao, o
publico poderd manusear o equipa-
mento utilizado nas demonstracoes,
sob supervisdo qualificada.

As demonstracodes do uso de armas
e engenhos de época decorrerdo
as 11h00, 15h00 e 17h00.

Acesso: incluido no bilhete de visita
ao Castelo dos Mouros

Tel. 21 9237300

(%)

www.cm-sintra.pt
ouT

16h00
MU.SA - Museu das Artes
de Sintra

Numa sociedade em que as crian-
cas estdo constantemente ocupa-
das com a televisdo, a intemnet e
todo o tipo de brinquedos, torma-se
mais dificil usufruir de paz

e bem-estar interior.

A pratica de yoga permite potenciar
o rendimento escolar

e a autoestima.

Telm. 96 523 36 92

8ou’rubro

11h00
Casa da Marioneta

Valdevinos Teatro de Marionetas
apresenta um teatro para bebés.
Sinopse- uma viagem ao mundo dos
sonhos. Um personagem perde-se
pelo mundo encantado dos sonhos
onde descobre que os sonhos tém
gostos e cheiros de comida. Vai ten-
tando acordar enquanto se delicia
a experimentar todos os sentidos
possiveis. O toque, o som,

o paladar, a visdo. Aparecem figuras
que cantam e brincam com ele
enguanto lhe mostram o qudo

€ bom sonhar.

Dos 6 meses aos 2 anos.

Tel. 21 432 11 01/93 328 02 58

l 3ou’rubro

21h00, 22h00, 23h00
Museu Arqueoldgico
de Sao Miguel de Odrinhas

Com esta visita - arficulada em tomo
de antigas supersticdes pagds - o
Museu tem como objectivo assinalar
esta noite assombrada pelo espectro
do azar infegrando os monumentos
expostos com crencas que mergulham
fundo as suas raizes na Antiguidade.
Aceite 0 nosso convite e parficipe. ..
se tiver coragenmll

Tel. 21 960 95 20

]_ 3ou’rubro

21h30
Palacio Nacional de Queluz

“Um serdo em Viena no tempo de
Beethoven” - uma noite na qual o
violoncelo de Marco Testori e o pia-
nofortista Constantino Mastroprimiano
v&o encher de notas majestosas a
Sala da Musica. Beethoven poderia
ter participado neste programa com-
posto por trés obras: enquanto intér-
prete, ao pionoforte, acompanhando
o violoncelista na sua Sonata, 0p.5;
e nas restantes como espetador.
Preco: 10 €

Tel. 21 923 73 00



l 3oufubro

22h00
Centro Cultural Olga Cadaval

Antigamente, a vida era uma selva.
Agora, a vida € uma selfie. Toda a
freta se dispersou e cresceu nas redes
sociais e os especidlistas tém tido
alguma dificuldade em encontrar a
genuina conversa da freta. Mas quem
€ vivo sempre falece e também sem-
pre aparece. Nada se perde, tudo
se transforma - o codigo genético
da Treta renasce em 2016 com a os-
sustadora e nada aguardoda peca
de teatro FILHO DA TRETA.

Zezé (José Pedro Comes) prossegue
a sua luta confra o bom senso, a
solidariedade, o trabalho e outros
conceitos primeiro-mundistas, desta
vez na companhia de Junior (Antonio
Machado) que anda de bicicleta
desmontavel.

/ezé, ao nivel da deslocacao, con-
tinua a polir a ponta do sapatinho
de vemiz com cuspo. Mas € um cuspo
mais sGbio..

Numa comovente iritacdo entre duas
geracdes perdidas, discutem-se as
tascas gourmet, os refugiados, os
paus de selfie, as novas familias e
outfras pragas que assolam o mundo
modemo deste saudoso bairo em
vias de extincao.

Tel 21 91071 10

1 4ou’rubro

15h00
Palacio Nacional de Queluz

P& ante pég, os parficipantes séo
convidados a conhecer todos os
recantos do Palacio Nacional de
Queluz, a owvir a sua histéria, a ver
pessoas de outra época. Vao ouvir
cantar, tocar e dangor musicas de
setecentos. Saber como ali se reali-
zavam grandes festas, que vestidos e
outros trajes se usavam neste espaco
de enorme beleza e requinte. Vo
oprender que os principes e infantes
n&o iam & escola mas tinham muitas
matérias para aprender.

Tarifério: 9€/participante

Tel. 21 923 73 00

15h00
Quinta da Regaleira

Pelo pianista Raul Pinto
Acesso: Incluido no bilhete de
visita & Quinta da Regaleira
Tel 21 910 66 50

15h30 e 17h30
Museu Anjos Teixeira

‘Mealheiro para Poupar” - No éambito
do Més da Poupanca vamos construir
mealheiros para guardar as nossas
POUPANCAS.

Tel. 21 923 88 27

16h00
MU.SA - Museu das Artes de Sintra

Oferta de atividade ludico-peda-
Qogica, de forma a complementar e
enriquecer o tfempo de ocio passado
em familia.

Telm. 96 523 36 92

21h30
Centro Cultural Olga Cadaval

O fenomeno da infidelidade e as
reflexdes e neuroses da escrita de
Woody Allen refietidas num brilhante
espetaculo de comédia. Dois casais
e uma amante que séo produto da
ma comunicacdo, da insatisfacdo e
das aspiracdes deste mundo cada
vez mais moderno. Um tipo de relacéo
histérica que procura um sentido

de vida, uma sustentacdo de uma
existéncia cada vez mais precdria nas
relagdes, na idade da infidelidade e
numa ideia priméria de vulgarizacdo
de relagoes sociais, da vida, da morte
e do amor.

Afinal qual a origem do amor?

E ha gquanto tempo anda as voltas?

E onde € que esta a ciéncia ou a
psicologia quando alguém pensa nos
enigmas etemnos? O amor comegou
com uma exploséo ou com uma pala-
vra de Deus? Se foi com a palavra de
Deus serd que foi sussurada ou com
um grito que ecoou até ao infinito do
Cosmos? SO pode ter sido um grito. ... |
Tel. 21 91071 10

]_ 5ou1ubro

11h00 e 11h30
Centro Cultural Olga Cadaval

A Monika nasceu na Republica
Checa e o Pedro nasceu em Leiria
como os concertos para bebeés. Ele
toca guitarra e ela flauta fransversal
e gostam de ouvir e tocar muitas
musicas. Criaram uma orquestra a dois
a que chamam Machina Liica e com
ela em duop fizeram a estreia absolu-
ta de muitas obras musicais.

Para criangas dos 3 meses

aos 3 anos.

Tel. 21 91071 10

Sintra em Agenda
ouT



DIAADIA @

15h00
Castelo dos Mouros

UM DIA COM ARQUEOLOCIA
Nesta iniciativa, recomendada para
familias com criancas a partir dos 6
anos, 0s participantes séo convida-
dos a enfrar no mundo da arqueo-
logia para descobrirem o passado
escondido no Castelo dos Mouros.
Assim, serdo conduzidos pela historia
do local para depois assumirem o
papel dos arquedlogos que vao
frazer & luz do dia o que ainda falta
descoborir. Trata-se de uma atividade
que conjuga uma breve visita guioda
com a componente pratica da arque-
ologia.
Tarifério: 8€/participante
Tel 21 923 73 00

]_ 9oufubro

21h30
Casa da Marioneta

UMA FANTOCHADA DE REVISTAI
“Uma Fantochada de Revistal” € o
titulo da nova aposta dos Valdevinos
que procura atrair o publico para
esta especial Revista & Portuguesa.
Durante 60 minutos os espetadores
de todas as idades irdo certamen-
te divertir-se com as piadas dos
personoagens, representaodos pelos
atores que séo marionetas, vestidas
como manda o figurino. Divertimento,
critica, musica e boa disposicéio ndo
vao faltarl
Tel 21 432 11 01/93 328 02 58

20,21,27 ¢ 280

21h30
22¢€¢29 outubro
16h00
Espaco teatroesfera - Queluz
FESTIVAL NIM 2017
NOITES IMPREVISTAS

NIM 2017 - Noites Imprevistas € um
pequeno festival de teatro e comédia
de improviso que j& vai na sua 3°
edicao, ciado em 2015 pelos
IMPROVISTO. Neste encontram-se
Qrupos de improviso nacionais com
tfrabalho relebvante no meio da
comédia de improviso. Todos os
espetdaculos séo improvisados, © que
significa que cada um terd no NIM

a sua estreia e a sua ultima exibicdo.

(10)
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Com sessdes a noite para os mais
crescidos e ao domingo & tarde para
OS MAis NOVOS.

Preco: 6€

Tel. 21 430 34 04

20 outubro

22h00
Centro Cultural Olga Cadaval
HANDS ON APPROAC
Depois de um pequeno hiatus, os
Hands on Approach - uma das ban-
das mais acarinhadas pelo publico
portugués - estéio de regresso.
Com 20 anos de careira, marcados
pOr VANos sucessos - O primeiro disco
“Blown” foi disco de ouro logo & sai-
da, onde o single ‘My Wonder Moon”
permanece intemporal e &, ainda
hoje tema recorrente nas vérias radios
nacionais; entre varios outros hits,
que podem ser retirados dos outros
3 frabalhos compostos pela banda,
como ‘If You Give Up”; "A Chance”
(que infegrou a banda sonora da
série "‘Morangos Com Agucar” no ano
em que esta teve mais sucesso e foi
disco de Platina), ou outros temas
como “High & Above”, “Days of Our
Own" e “Black Tears” (em dueto com
Ana Free) que séo de um reconheci-
mento imediato por parte do publico
em geral.
Tel. 21 91071 10

20¢€ 2 lou’rubro

Centro Cultural Olga Cadaval
MOSTRA-ME

XVI Mostra de Documentdrios sobre

Direitos Humanos

A Amnistia Infernacional Portugal -

Crupo 19 | Sintra, em colaboracao

com o Centro Cultural Olga Cadaval,

volta a promover a redlizacdo do

Mostro-me, a sua 16° edicéo.

Programa:

20 outubro
6° feira
10h30 e 14h30
(sessdes para escolas)
“DREAMING OF DENMARK”
DINAMARCA - MICHAEL GRAVERSEN
21h30
“ETEAM” - 90~ USA -
KAUFMANN E K/

2 lou’rubro

Sabado
18h30
“LIFE 1S WAITING” - 61"
ORQUE - IARA LEE
21h30
“FIND FIX FINISH" - 19
ALEMANHA - SYLVAIN CRUIZIA
“WAREHOUSED (
) E ASHER EMMANUEL
91071 10

EVICNY

Iy Ch

M\ /A ‘
V7

el 21

2 l outubro
10h00
Tapada de Monserrate
DO PARQUE A TAPADA: A NATUREZA

M SINTRA E EM MAFRA

Programa conjunto de visita a Sintra

e a Mafrg, que da a conhecer a di-
versidade de ecossistemas do Parque
Natural de Sintra - Cascais - area
protegida & qual pertence a Tapada
de Monsenate - e a magnifica fioresta
antiga e autdctone que caracteriza
a Tapada Nacional de Mafra.
Tarifério: adultos: 13€/participante |
Jovens e seniores: 1 1€/participante |
Familios (2 adultos + 2 criancas): 45€
Tel 21 923 73 00

16h00

MU.SA - Museu das Artes de Sintra
Y( \ PARA GRAVIDAS
Pratica que permite ajudar a mulher
a preparar-se fisico, mental e emo-
cionalmente para o parto, para a
matemnidade e para o novo ciclo
da sua vida.
Tel 96 523 36 92

2 2 outubro

10h30

Palacio de Monserrate
CONCERTO PARA BEBES

“Um dia Na Floresta” recria o ambien-
te de festa que se vive na Natureza.
Trechos de musica classica, aranjo-
dos especiamente para bebés, com
palavras simples, ritmos contagiantes
e jogos de rimas, proporcionam um
momento de envolvente magia para
0s mais PequENos.

Tarifario: Adulto + 1 crianca até aos
48 meses: €20,00 | Adultos e criancas
com mais de 48 meses: 15€

Tel. 21 923 73 00



2 20u’rubro

15h00
Palacio Nacional de Sintra

O TESOURO DO REI
Num palacio com mais de 700
anos de historia, cheio de segredos
por descoborir, os particioantes sGo
convidados a seguir pistas, para
resolver enigmas e completar tarefas
para saberem finalmente o que € e
onde esta guardado o tesouro do rei.
Trata-se de um jogo de pistas, atraves
do qual & possivel descobrir a historia
do Palacio Nacional de Sintra de
uma mManeira € emocionante.
Preco: 9€
Tel 21 9237300

16h00
Casa de Teatro de Sintra
oM

) DE FANTOCHES
Fantoches Baj de Espanha apresenta
Tio Miséria inserido no programa de
Acolhimento do Chao de Oliva. Um
espetaculo de fantoches de luva e
varg, onde os personagens sGo uten-
siios da cozinha de uso quotidiano.
A histéria cricda a partir dos contos
populares “O Ferreiro e o Demao”

e "O peral da Tia Miséria” conta
em chave humoristica o porqué da
existéncia da miséria no mundo..
Preco: 6€

Tel. 21 923 37 19

16h00
Casa da Marioneta
/OCA ENTRE HISTORIAS
O LEAO QUE PERDEU A JUBA
Com autoria de Clara Pinto Praga,
esta serd uma sesséio muito divertida,
durante a qual pais e filhos poderdio
Owvir, ver e experimentar com o proprio
corpo a historia deste livro deveras
original que conta a histéria de um
letio cabeludo. E que um certo dig,
Ccomo Por magio, acorda sem a sua
majestosa juba, e é entdo que todos
os animais da selva se retnem para
o ajudar na sua demanda: recuperar
a sua farta e gloriosa cabeleiral
Para criancas enfre os 4 e os 8 anos.
Tel 21 432 11 01/93 328 02 58

16h00

Centro Cultural Olga Cadaval
MISTERIO NO SOTAO

A jovem adolescente Mariana vé-se

obrigada a passar as férias de verdo

no enorme palacete da sua tia Seve-

ra, cujos rumores dizem ser uma bruxa

que guarda um misterioso segredo.

Severa & uma mulher austera e tene-

brosa, disposta a tomnar as férias

de Mariana num auténtico infemo.

A jovem decide refugiar-se no sotéo

da casa para fugir as garras da tia

e acaba por encontrar um mundo

secreto e enfeiticado, onde faz

amizade com estranhas e divertidas

criaturas: Aranhico Castico, Rato

Sapato e Morcego Labrego.

Os problemas surgem quando Maria-

na resolve regressar ao mundo real

e descobre que tal ndo é possivel.

Desenrola-se entéio uma aventura alu-

cinante na procura de uma possagem

secreta para a redlidade.

Tel 21 91071 10

21h30
Palacio Nacional de Queluz
NOITES DE QUELUZ
TEMPESTADE E GALANTERIE
O itinerario musical desta noite passa
por Roma e Lisboa, duas dos duas
capitais onde viveu o prestigiodo mo-
sico Domenico Scarlatti. Em “Domenico
Scarlatti e a Roma que ele frocou
por Lisboa”, o ensemble I Sogno
Barroco, com dire¢do do violinista
Paolo Perone, apresenta sonatas
de Scarlatti, mas também de Corell,
Handel e Lonati.
Preco: 10 €
Tel. 21 9237300

y, 4outubro

15h00
Quinta da Regaleira
CICLO DE CONCERTOS
Pelo pianista Raul Pinto
Acesso: Incluido no bilhete
de visita & Quinta da Regaleira
Tel. 21 910 66 50

® DIAADIA

2 7ou’rubro

16h00
Quinta da Regaleira

MUSICA NA RECALEIRA

PELO SINTRA ESTUDIO DE OPERA
Obras de Bach, Schubert; Mozart,
Fauré, Gounod entre outros
Acesso: Incluido no bilhete de visita
& Quinta da Regaleira
Tel 21 910 66 50

21h30
Palécio Nacional de Queluz
OITES DE QUELUZ

TEMPESTADE E CALANTERIE
A jovem pianofortista espanhola Laura
Femandez Cranero atua pela primeira
vez em Portugal. O concerto
“Os alvores do Romantismo em Portu-
gal” fraz sonatas, dangas e variagoes
de Joao Domingos Bomtempo (1775-
1842) e Muzio Clementi (1752-1832),
dois compositores que foram também
dois amigos.
Preco: 10 €
Tel 21 9237300

Sintra em Agenda




DIAADIA @

2 7ou’rubro

21h30

Casa da Marioneta
PC
O Teatro Frente & Verso apresenta o
espetdculo infitulado Porcos. Todos os
animais séo camaradas. Entdo porque
permanecemos nesta miséria? Porque
tudo o que produzimos € roubado
pelos humanos. Os Porcos lideram o
caminho e Nds sequimos quem Nos
promete liberdade. N&o recordamos
bem os mandamentos, mas se esta as-
sim escrito & porque assim €. Esta é a
mensagem que frazemos camaradas:
Revolucaol Qualauer coisa que ande
sobre duas pemnas & inimiga.
E viva Animal Farm!
Maiores 12 anos.
Tel 21 432 1101

>} \Q

21h39
Centro Cultural Olga Cadaval
OS 39 DEGRAUS

Quando um ilustre e bem parecido
gentleman inglés & procurado por

um crime que ndo cometeu e se vé
enredado numa teia de espides, isto
significa que estamos perante “Os

39 Degraus”. Uma peca que leva ao
palco quatro corgjosos atores que,
sozinhos, desempenham mais de 100
personagens, num dos mais brilhantes
espetdaculos da Broadway e de West
End. Resultado & uma comédia a alta
velocidade que tem infrigo, espiona-
gem, aventurg, herdis, vildes, romance
e muitas gargalhadas!

Tel 21 91071 10

2 80u’rubro
10h00

AS SENSA

Por entre ruinas roménticas e cascatas,
o visitante descoborird os Jardins de
Monserate afravés do tato, audicdo
e olfato. Sera possivel tocar na agua
da cascata, perceber variacdes de
temperaturg, € conhecer varias es-
pécies botanicas, sentindo texturas e
odores exoticos. Em redor do Palécio
de Monserrate sera possivel conhecer
todos os materiais que constituem as
fachadas.

Direcionada para visitantes cegos ou

(17)
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SEM BARRER

com baixa viséo mas aberta a todos
os inferessados

Tarifério: pessoa com deficiéncia: 9€
(bihete de enfrada 4€ + suplemento
de visita guiada 5€). Tarifcrio regular:
13€ (bilhete de enfrada 8€ + suple-
mento de visita guiada 5€)

Tel. 21 9237300

10h30

Parque de Monserrate

NS D

Visita direcionada para pessoas

com mobilidade condicionada que
poderdo percorrer os jardins com au-
tonomia afravés de um equipamento
que quebra a bareira da inclinacdo
e facilita a mobilidade de cadeiras
de rodas manuais. Contard com a
exploracdo do Vale dos Fetos, Jardim
do México, Roseiral, Relvado e Lagos,
no Parque de Monsenate.

Tarifcria pessoa com deficiéncia: 9€
(bihete de enfrada 4€ + suplemento
de visita guiada 5€). Tarifcrio regular:
13€ (bilhete de enfrada 8€ + suple-
mento de visita guiada 5€)

Tel. 21 923 73 00

11h00
Quinta da Regaleira
DANCAS COM HISTORIA

Renascimento: o Alvorecer da Danga
com Arte

... adanca, nestes tempos da Re-
nascenco, fem um significado filosofico
estético e moral, acreditando-se

que a harmonia dos movimentos da
danca reflete a harmonia no govemno,
na natureza, no universo. ... .

A partir do século XV a danca é
considerada uma atividade moral

e educativa, recomendada como
Exercicio para o corpo e para o
exercicio, requisito indispensavel &
formacdo da dama e do cortesdo.
Surgem os primeiros Tratados de dan-
€O, manuscrifos & impressos. Acesso:
Incluido no bilhete de visita & Quinta
da Regaleira

Tel 21 910 66 50

12h00 as 18h00
Museu Anjos Teixeira

VIUSEU DE PORTAS ABERTAS

Comemoracdo do Aniversario
do Museu

Visita & reserva do Museu
Vamos visitar uma area & partida
interdita ao visitante e aprender
a fazer uma limpeza preventiva.
Tel: 21 923 88 27

14h30 AS 16h30
Museu Arqueolégico de Sao
Miguel de Odrinhas

SER OLEIRO NO NEOLITICO

Apods a visita & exposicho tempordria
‘Agricultores e pastores da Pré-Historia
- Testemunhos da Regidio de Sintra”
os participantes vao ser desafiados

a criar uma peca de cerdmica tendo
como inspiracdo os objetos arqueold-
gicos que se enconfram nesta mostra.
O desafio sera transformar “argila”
informe em peguenos vasos cerami-
cos, utilizando técnicas Pré-Historicas.
Depois chegard a vez de decord-los
com a gjuda de conchas e pauzinhos.
No final todos se irGo sentir verdadei-
ros oleiros desses velhos tempos!

Tel 21 960 95 20



2 8oufubro

14h30
Parque de Monserrate
PATRIMONIO EM GESTOS
A visita aos jardins, uma das mais
belas criacoes paisagisticas do
Romantismo em Portugal, que alberga
mais de 3.000 espécies de plantas
de vérios cantos do mundo, passa
pelo Vale dos Fetos, Jardim do México,
Roseiral e Relvado, terminando no
Palacio de Monserrate. Direcionada
para visitantes surdos, mas aberta a
todos os interessados.
Tarif¢rio pessoa com deficiencia: 9€
(bilhete de enfrada 4€ + suplemento
de visita guiada 5€) Tarifério regular:
13€ (bilhete de enfrada 8€ + suple-
mento de visita guicda 5€)
Tel. 21 923 73 00

16h00

MU.SA - Museu das Artes de Sintra
YOGA PARA IDOSOS

Envelhecer faz parte da vida. Mas

essa jomnada afravés dos anos pode

ser melhor aproveitada quando se

tem saude. O yoga pode ser uma

excelente ideia para quem deseja

beneficios fisicos e mentais.

Tel. 96 523 36 92

16h00
Casa do Eléctrico de Sintra

UM COPO COM HISTORIA
A Casa do Eléctiico de Sintra
convida-o para a dltima sesséo de
Um Copo Com Histéria. Nesta dltima
prova de vinhos vamos juntar alguns
dos varios endlogos que por ca
PASsSAram, PAra UMa CONVErsa NUM
ambiente descontraido, inteiramente
dedicadas aos vinhos de Colares e
Rota dos Vinhos de Bucelas,
Carcavelos e Colares.
A enfrada € livre, suieita a inscrictio
prévia até & 4°feira anterior & data
da sessdo.

21h30 O novo ano fras fambém um novo 21h30 as 23h30
Tel 21 923 8767/71 Centro Cultural Olga Cadaval conceito de espetaculo com nova Museu Anjos Teixeira
MMICAT formagdo. Dando continuidade oo NOITES DE MUSICA NO MAT

Crupo musical no émbito do PAMACS
Tel 21 923 88 27

2017 representa um ano de viragem que & nos habituou enquanto per-

para Mimicat com a opresentacdo
de novas cancoes, como Fire” e
“Going Down” e de um novo disco
com lancamento em setembro. Uma
producdo Pop arojada, com uma es-
crita mordaz que nos mostra um outro
lado da arfista que ndo tinha cinda
sido revelado.

former, Mimicat promete um concerto
intimista com uma abordagem intensa
Qos temas que tém marcado a sua
careira e apresentard ainda temas
do novo aloum.

Tel. 2191071 10

(1)
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2 9ou’rubro

11h00 e 11h30
Centro Cultural Olga Cadaval

A Marta Miranda tem uma alma lumi-
nosa. Tudo nela é auténtico e ouvir a
sua voz € sentir a vida toda. Por muito
grandes que sejam os palcos que
pisa, estd sempre ali juntinho de nos,
como os bebés gostam. Nos OrqueS-
fradao, que cjudou a criar, canta com
a contrabacia do Pablo, e com a
guitarra portuguesa do Lima. Serd uma
estreia absoluta ter a Miranda como
solista convidada da Musicalmente.
Para criangas dos 3 meses aos 3
anos.

Tel 21 91071 10

14h30
Quintinha de Monserrate

Para conhecer em familio, esta pe-
quena quinta situada em plena serra
de Sintra vai desvendar-nos como se
vivia antigamente no espaco rural da
regi¢io saloia.

Na companhia dos monitores, vestidos
& época como verdadeiros saloios
do seculo XIX, aprende-se a fazer o
pdo de modo tradicional €, enquanto
este coze no fomo a lenha, auxilia-se
os anfitrides nas tarefas do dia-a-dio.
Recolher os ovos no galinheiro e dar
cenouras aos animais do cercado,
passar pelo pomar e pela horta para
conhecer os frutos e vegetais da
época €, na zona das aromaticas,
reconhecer as plantas dos chas e dos
temperos com a ajuda do nariz, serdo
algumas das tarefas a realizar.
Tarifario: 8€/participante

Tel 21 9237300

(14)
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21h30
Palacio Nacional de Queluz

O ciclo Noites de Queluz termina com
“Uma serenata para o aniversario do
principe herdeiro”. “lIl Natal di Giove”,
de Joao Cordeiro da Silva, foi ouvida
no Palacio de Queluz a 21 de
agosto de 1778, por altura do 17°
aniversario do infante José Francisco,
filho de D. pedro Il e da rainha D.
Maria |. esquecida desde entao,

tem neste dia 29 de outubro, a sua
estreia mundial modema, com direcéo
arfistica de Riccardo Doni, & frente do
Divino Sospiro.

Preco: 10 €

Tel. 21 923 73 00

3 1 outubro

21h00, 22h00, 23h00
Museu Arqueolégico de Sao
Miguel de Odrinhas

Inspirados em antigas tradicoes relati-
vas ao culto dos antepassados e as
noctunas deambulacdes, em certos
dias, das almas-penadas, © museu tem
como objetivo comemorar a chama-
da “Noite das Bruxas”, divulgando em
simulténeo o seu acervo e interligan-
do-o de forma ludica com as crencas
da Antiguidade e da Idade Média.
Aceite 0 nosso convite e participe. . .
se tiver coragemlll

Tel. 21 960 95 20

21h30
Centro Cultural Olga Cadaval

Fernando Pereira inicia a sua ativi-
dade musical no ano de 1977 com
a entrada para o GAC-Crupo de
Acao Cultural, onde permanece até &
sua extincéo. Até 1982 colabora em
diversos grupos de musica tradicional.
De 1982 a 1989 acompanha o
cantor PACO BANDEIRA com quem
realiza centenas de concertos por
Portugal e um pouco por todo o
mundo. Em 1987 funda o grupo
ROMANCAS que € extinto em 19995.
De 1996 até ao presente faz parte
do grupo Real Companhia. No seu
curiculo consta a gravacdo de
varios trabalhos discograficos como
intérprete e autor.

Tel. 21 91071 10

ALBA SIMOES



Afégoufubro
MU.SA - Museu das Artes de Sintra

Exposicao coletiva dos alunos finalis-
tas do curso técnico de fotografia
da Escola Profissional de Recupera-
¢cao do Patriménio de Sintra.

Telm. 96 523 36 92

Casa da Cultura Livio de Morais

Tel. 219128270

1 4ou’rubro a 5novembro
MU.SA - Museu das Artes de Sintra

A terceira edicéo do Sintra Press
Photo ira expor trabalhos dos
fotojomalistas Jodo Pina, André Liohn
e Siegfiied Modolo. Esta edicao
abordard o tema “Suburbia”’, com

a apresentacdo de histérias sobre
gente e lugares que coexistem &
margem da sociedade em varias
regides do planeta.

Tel 96 523 36 92

Até 2 Ooufubro

Galeria Municipal - Casa Man-
tero

Exposicao de pintura e cerémica
de Fatima Lopo de Carvalho.
Tel 21 923 61 90

2 1ou1ubro al 2nov.

MU.SA - Museu das Artes de Sintra

Telm. 96 523 36 92

2 1ou1ubro 01 2dez.
MU.SA - Museu das Artes de Sintra

Telm. 96 523 36 92

2 lou’rubro a lodez.

MU.SA - Museu das Artes
de Sintra

Exposicao coletiva de pinturg,

escultura e fotografia “Convergéncias”

de Flipe Romao, Inez PC, Jorge Jodo,
Pedro Ramos e Sandra Borges.
Telm. 96 523 36 92

Até 29 outubro
Museu Anjos Teixeira
Nesta exposicdo dar-se-a a conhe-

cer o eternizar do momento do inicio
do nascimento de uma obra.

00 longo

do MES

O registo das origens & coptado
pela objetiva de uma cémara.
Tel. 21 923 &8 27

Outubro

Pacos do Concelho, Sintra

Esta exposicao pretende dar a
conhecer aguilo que tem sido feito no
espaco publico, em diferentes pontos
do concelho, de diferentes formas,
mas sempre com O mesmo objetivo:
criar ou recrior qualidade, acrescen-
tar valor e potenciar vivéncias aos
cidaddos.

Até 3 l dezembro

Museu Leal da Céamara

Concecodes estilistas de frajos
femininos de varias eépocas (séculos
XllI-XIX), que ainda infegram os fundos
museais da Caso-Museu. Todas elas
revelam uma arte e um design de
época, mas onde se descobre, a
intervencdo artistica, profissional e
direta do Mestre arfista. E este interes-
sante acervo escolar que a presente
exposicao pretende dar a conhecer
a todos.

Tel. 21 923 88 28

Sintra em Agenda
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l outubro a l Odez.

Sdabados as 16h00,
domingos as 11h00
Espaco Teatroesfera

Um espetaculo para toda a familia.
Publicado pela primeira vez pelo
francés Charles Perrault e depois
pelos Imaos Crimm o conto sofreu
inumeras adaptacdes e releituras
até chegar ao Teatroesfera com

as interpretacoes de Ana Landum,
David Granada, Isabel Ribas, Jorge
Estrela e Luis Pahceco. Fernando
Gomes inspira-se na conhecida série
infantil Rua Sésamo, para construir um
divertido espetaculo destinado as
criancas de todas as idades, tendo
como pretexto a histéria da Menina
do Capuchinho Vermelho.

Tel 21 430 34 04

e 7outubro
5,687

21h30

Casa de Teatro de Sintra

No pinhal ha lugar para tudo. Uma
comédia absurda sobre o quoti-
diano dos seus estranhos inquilinos.
Este espetaculo estd inserido no
programa de acolhimento do Chao
de Oliva - Quarto Quartos.

Tel 21 923 37 19

7ou’rubro a l 7dez.

Sdabados as 16h00,
domingos as 11h00
Quinta da Regaleira

Quando Kansas ¢ atingido por

um ciclone, Dorothy, e o seu cdo

sdo levados pelos ares, parando
num mundo novo, onde aventuras
estranhas mas maravilhosas tém o seu
inicio. figuras como o homem de lata,
o espantalho e até o ledo medroso,
juntam-se a Dorothy numa viogem até
& cidade das esmeraldas, onde tem
de encontrar o feiticeiro de OZ

Tel. 21 910 66 50

(16)

www.cm-sintra.pt
ouT

7ou1ubro 01 6dez.

Sextas e sébados, as 21h30
Quinta da Regaleira

‘O Construtor” € uma peca de
grande crueza e mordacidade, cujas
personagens se movem num quotidia-
no absurdo, lutando pelo poder, pela
felicidade, pela fama, pelo consumo.
Escravas de uma sobrevivéncia pre-
cario, num mundo em ruing, engendram
intrigas, punicdes, desejos utopicos,
assassinatos, num ambiente eivado
de abiecdo e malevoléencia.

Tel. 21 910 66 50

1 4ou’rubro

21h00
Auditério municipal Anténio Silva,
Cacém

Medeia, a mulher que abandona a
patria, atraicoa a familio, e enlouque-
ce com a perda do amor de Jasdo,
simbolo da mulher: bruxa, mulher deusa,
severa e inascivel. E aqui o ponto de
partida para um espetdaculo que se
debruca sobre o teatro. A peca abre
com uma deslocacao: Medeia habita
agora numa roulotte. Colocarse a
questao: O que resta da sacerdotisa
grega?

Telm 91 416 69 49



@ AO LONGO DO MES

AR LIVRE

Todos os dias
Parque da Pena
PASSEIOS A CAVALO E DE PO
Passeios a cavalo em que o visitante percorre,
de uma forma diferente, os caminhos e frihos
do Pargue da Pena. A pensar nas criancas,
a Parques de Sintra dispde também de uma
atividade que permite cos mais novos terem
a sua primeira experiéncia a cavalo num po-
nei, freinado especialmente para o efeito
e acompanhados sempre por um guia.
Tel 21 923 73 00

Terca a sexta-feira
Casa Museu Leal da Camara
*CEOCACHNC’
E um passatempo e desporto de ar livie no
qual se utiliza um recetor de navegacdo por
satélite (por enquanto apenas Sistema de
Posicionamento Global - CPS) para encontrar
uma ‘geocache’ (ou simplesmente “cache”)
colocada em qualquer local do mundo.
Tel 21 923 88 42

Todos os sabados
10h00, 12h00 e 15h00
Tapada de D. Fernando |l
(Junto ao Convento dos
Capuchos)

AQUI HA BURRO
Pacientes, afaveis e muito
calmos, os burros serdo grandes
cumplices de criancas e adultos
nesta aventurg, na qual é
contada a sua historia ao longo
dos séculos, explicado que sGo
meigos, nGo dao coices nem
mordem (quando fratados com
respeito), nAo sGo nervosos
(quando se assustam param, em
vez de fugin), séo fortes e esper-
tos. Segue-se um passeio pela
floresta: as criangcas montam e
os adultos conduzem os animais
a mdo.

Tel. 21 923 73 00

—_
~J
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AO LONGO DO MES @

MUSEUS E ESPACOS CULTURAIS

ATIVIDADES EDUCATIVAS

l 9ou1ubro

15h00
Museu Arqueolbdgico
de Sao Miguel de Odrinhas
TEATRO INFANTI
“CONTA-ME ESTORIAS"
Qual é a tua estoria preferida? A
Cinderela? O Capuchinho Vermeho?
A Bela Adomecida? Agora imagina
estas ou outras estorias interligadas.
O Capuchinho encontra-se com a
Cinderela para falar de quéo mau
foi o lobo para os trés porquinhos.
Um espetdculo onde é o publico,
mitdos e graudos, quem escolhe o
que ira ver. Afravés de sugestoes e
propostas, os atores representar&o
e improvisardo o que |hes € pedido.
Com marcacdo prévia. Para grupos
escolares do ensino Pré-escolar e
do 1°Ciclo.
Tel. 21 960 95 20

2 6 outubro

10h00

Museu Anjos Teixeira
MUSEU DE PORTAS ABERTAS

Comemoracdo do Aniversario
do Museu

Visita & reserva do Museu
Vamos visitar uma drea & partida
interdita co visitante e aprender
a fazer uma limpeza preventiva.
Com marcacdo prévia.

Tel. 21 923 88 27

Terca a sexta-feira

10h00 e 14h00

Museu Arqueolbdgico
de Sao Miguel de Odrinhas
OFICINA EDUCATIVA
SER Ol D) NO NEOLITICO”
Apds a visita & exposicdo tempordria
«Agricultores e Pastores da Pré-His-
toria - Testemunhos da Regido de

Sinfra» os participantes vao ser desa-

fiados a criar uma peca de cerémica
tendo como inspiragéo os objetos
arqueoldgicos que se encontram
nesta mostra.

O desafio serd fransformar “argila”
informe em pequenos vasos cerémi-
cos, utilizando técnicas Pré-Historias.
Depois chegara a vez de decord-los

(1)
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OFCINA EDU VA "DAR

com a gjuda de conchas e pauzinhos.

No final todos se irdo sentir verdodei-
ros oleiros desses vehos tempos!
Com marcacéo prévia. Para criancas
dos 6 aos 12 anos.

Tel 21 960 95 20

Terca a sexta-feira

10h00 e 14h00
Museu Arqueoldgico de Sao
Miguel de Odrinhas

5 DA ANTICUIDADE

Sabia que na Antiguidade Classica

as estatuas e os monumentos eram
pintados? Que as pedras do Parte-
non, as do Coliseu de Romo, ou a
estatua da Veénus de Milo tinham co-
res variadas e muitas vezes berrantes?
O tempo apagou quase todas essas
pinturas. Mas existem residuos que

nos permitem reconstituir © aspecto
original desses monumentos.

Com base na exploracdo da cripta
do Museu, onde se expdem os trés
Unicos sarcofagos etruscos existentes
em Portugal, e depois de observadas
algumas reconstituicdes cromaticas
de monumentos classicos, os partici-
pantes serdo convidados a recrior

pictoricamente os motivos simbolicos
e decorativos, dando asas & sua
criatividade.

Com marcacao prévia. Para criancas
dos 9 aos 12 anos.

Tel. 21 960 95 20

Museu Anjos Teixeira
ATIVIDADES
lconografia 3D, Esculturas Estramboli-
cas, Fantocho Eu... Fantochas Tu.. .,
Cacga aos Animais, Caras, Carinhas
e Carantonhas, Composicao Crdfica,
Didrio Sensorial, Explorador de Mu-
seus, Visitas Cuiadas, Esculturas e
Mais Esculturas.
Com marcacao prévia.
Tel. 21 923 88 27

Museu de Histéria Natural
de Sintra
VISITAS CUIADAS
- A dinémica da Terro, a diversidade
das paisagens geologicas, a tecto-
nica de placas e a teoria da deriva
continental;
- A Leitura da Histéria da Terro, os
fosseis e a reconstituicGo da historia
da Terrq, as grandes etapas da vida
na Teng;

- A Caminhada em Africa, os primatas
e a sua evolucao em Afiica. Dos
Austrolopithecus Afarensis e Austrolopi-
thecus Anamensis ao Homo Sapiens.
Para além destas visitas focadas

no programa curicular de Ciéncias
Naturais do 7°ano de escolarida-
de incluimos também a visita que
abrange toda a matéria curiculor

e extra curicular do mesmo ano de
escolaridade bem como do Ensino
Secunddario.

Marcagdo de visitas guiadaos:

Tel 21 9238563 /21 92385 25.

Casa Museu Leal
da Camara

VISITAS
Visitas Guiadas e Tematicas
“Vida e Obra de Mestre Leal da
Camara’; “Saloios”; “‘Mobiliario”;
‘Caricatura”; “Artes Decorativas”;
‘I e I Guerras Mundiais™.

Com marcacdo prévia.
Tel. 21 923 88 41

CUIADAS E TEMATICAS




BIBLIOTECAS MUNICIPAIS DE SINTRA

Atividades regulares:

- VISITAS A BIBLIOTECA
- HORA DO CONTO
- ATELIER DE ESCRITA CRIATIVA

Para maiores de 4 anos,
com marcacdo prévia.

Campanhas de leitura

HAPPY HOUR
As Bibliotecas Municipais de Sintra
oferecem todas as quartas feiras e
sclbbados, em todos os empréstimos
domicilicrios feitos entre as 18h00
e as 19h00, o dobro do tempo de
prazo habitual para todos os utiliza-
dores portadores de cartéo de leitor.
Mais informacdes através do telefone
Tel 219236171

BIBLIOTECA MUNICIPAL
DE SINTRA

Rua Comes de Amorim,
12 e 14 - Sinfra
Tel. 21 923 61 90

“CASA (DO CHA)

DOS HPOPOMATOS”
Um espaco dedicado ao livio
e aleitura
No ambito do projeto de dinamiza-
¢&o cultural da érea do jardim da
biblioteca este espaco pretende ser
uma casa da leitura, onde as familias
se podem reunir.. & volta dos livros.
A primeira liviaria especializada em
[iteratura infanto juvenil de Sinfra. Uma
Casa do Chg, onde a leitura € coisa
de todos os dias para pequenos
e grandes leitores.
Tel 21 923 61 98/939 122 533

Més de Cionni Rodari, de Bruno
Munari e de mil histérias pora contar

6ou’rubro

18h00

“PRETO NO BRANCO”
Inauguracdo da exposicdo “Preto no
Branco”, do arfista brasileiro Daniel
Medina

7ou’rubro
15h00

WORKSHOP

Com linhas vivas, a fozer livios
Workshop orientado por Valguiria
Prates.

Criacdo coletiva de livros com crion-
cas, a partir de experiéncias e exerci-
cios sensoriais, inspirados em trabalhos
da artista brasileira Lygia Clark.

1 4ou’rubro

Das 11h00 as 18h00
ISTORIAS COM FANTASIA

DURAM TODO O DIA

Lembramos Gianni Rodari e Bruno
Munari no més do seu nascimento.
Um dia cheio de historias e de gente
para as contar.

2 lou’rubro
16h00

CHA COM HISTORIA

Mensalmente, um convidado fala dos
livros que leu e das histérias da infan-
cia que ndo esqueceu. A nossa
primeira convidada € a atriz Joana
Ribeiro.

2 2 outubro
16h00

WORKSHOP

Vamos brincar no Zoo de Munari.
Workshop de desenho, recortes
e colagem.

2 8ou’rubro
16h00

WORKSHOP

Banqguete vermelho

Workshop com Renata Bueno.
Vamos carimbar, desenhar e utilizar
artes magicas para fazer comidas
reqis e imagindrias.

@® AO LONGO DO MES

Todos os dias

Das 11h00 as 12h00
Das 15h00 as 18h00

HISTORIAS AO TELEFONE
Diariamente, os Hipopomatos contam
historias ao telefone. SO tens de tele-
fonar (219236198) e escoher
a histéria que queres ouvir,
Informacdes e inscricoes:
219236198/ 939122533 ou
diretamente na Casa do Cha dos
Hipopomatos

Atividades todos
os sGbados:

- HORA DO CONTO

- WORKSHOPS

- OFICINAS DE ILUSTRACAO

- ENCONTRO COM ESCRITORES

- ATIVIDADES DIVERSAS
As atividades da Casa (do cha) dos
Hipopomatos, vao sendo atualizadas
mensalmente.

Sintra em Agenda




Fundo documental em Braille, para
consulta local e empréstimo domicilia-
rio. Equipamentos informaticos proprios
para utilizadores com deficiéncia visu-
al (cegos e ambliopes), que permitem
a utilizacéo do computador para
processamento de texto, consulta de
infernet, e também leitura atraveés de
ampliacdo e conversaéo para braille
ou voz através de sintetizador.

Tel. 21 923 61 90

O espaco Internet disponibiliza gra-
tuitamente dez postos de utilizacdo,
para processamento de texto/impres-
sGo e intemet

2a 3 1 outubro

Terca a sexta feira
10h30 e 14h00

“Ha muito muito tempo,

L& numa terra distante,

Vivia a princesa Palavra
Guardada por um gigante”
Destinatarios: Maiores 4 anos, vom
marcagdo prévia.

2 80ufubro
16h00

Encontros de escrita criativa para
brincar com as palavras, descoborir
novos sentidos e criar historias na ocu-
pacdo da folha em branco.
Dinamizadores: Art of Living
Destinatarios: Dos & aos 80 anos

Com marcac@o prévio, inscricao
gratuita.

(70)
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BIBLIOTECA POLO
DE AGUALVA- CACEM

Praceta das Descobertas, n® 22 A
2735-095 Cacem
Tel. 21 432 80 39

2931 outubro

Terca a sexta feira
10h30 e 14h00

A toupeira adora dar nomes ais coisas
e colar-hes etiquetas.

Certo dia encontra uma coisa estra-
nha. Era uma coisa verde e horrorosa
e com grandes dentes afiados. O que
seria? Até descobrir vai-lhe colando
cada vez mais efiquetas. Serd algo
perigoso? Cuidado. ..

Destinatarios: Maiores 4 anos, Com
marca¢cAo previa.

2 1 outubro BIBLIOTECA DA TAPADA
e DAS MERCES A
POLO DA TAPADA DAS MERCES
Martins

Tel 2192072 18

2493 lou’rubro

Terca a sexta feira
10h30 e 14h00

Partiham-se fotografias de pessoas

e constroem-se historias que irdo dar

vida a cada uma dessas

imagens. .. No final, o desafio € a

construcdio

de um auto-retrato.

Destinatarios: Maiores 4 anos. Enfrada

Livre.
Se pudesses pedir um animal de
estimacdo ao Jardim Zoolégico, qual
gostarias de receber? Um ledo, uma
cobra, um macaco, ou outro qualquer?
Nesta divertida historia vais descoborir
que nem sempre é facil encontrar o
animal de estimoagdo ideal.
Destinatarios: Maiores 4 anos, com
marcacdo previa.



BIBLIOTECA RUY BELO

POLO DE QUELUZ
Rua Bica da Costa, N° 3-9 - Estrada
Nacional 117/2 Pendao - 2745
Queluz
Tel: 21 434 03 10

2931 outubro

Terca a sexta feira
10h30 e 14h00

QUE NAO GOSTAV/ J
Toda a gente sabe que os croco-
dilos adoram agua. Bem, mas este
crocodilo ndo. Este ndo gosta NADA
de aguo. Na verdade prefere trepar
as arvoresl Serd que este pequeno
crocodilo ofinal néo € nada um
crocodilo?

Destinatarios: Maiores 4 anos, com
marcagcAo previa.

1 4ou’rubro

CO ATELIE ESTRANHOES

E BIZ S

“Os bichos de Jacome néo cabiom
na oficina e espahavam-se pelo

quintal, pelo pdtio e até pelo passeio

em frente”. Vamos juntar-nos ao Jaco-
me e construir animais estranhos com
material reciclavel.

Destinatarios: Maiores 4 anos. Enfrada

Livre.

2 5ou’rubro

10h30

EATRO "MISTERIO NO
A jovem adolescente Mariana, vé-se
obrigada a passar as férias de
Verdo no enomme palacete da sua
tia Severg, cujos rumores dizem ser
uma bruxa que guarda um misterioso
segredo. Severa € uma mulher austera
e tenebroso, disposta a tornar as
férias de Mariana num auténtico
inferno. A jovem, decide refugiar-se no
sotéo da casa para fugir ds garras
da tia e acaba por encontrar um
mundo secreto e enfeiticado, onde
faz amizade com estranhas e diverti-
das criaturas: Aranhico Castico, Rato
Sapato e Morcego Labrego.

Os problemas surgem quando Maria-
na resolve regressar ao mundo real e
descobre que tal ndo é possivel.

Desenrola-se ent@o uma aventura alu-
cinante na procura de uma passagem
secreta para a

redlidade.

Destinatarios: Maiores de 6 anos, com
marcagcAo prévia.

BIBLIOTECA DA
TAPADA DAS MERCES
POLO DA TAPADA
DAS MERCES
Av. Miguel Torga. Lote 193, 3.° Cave
Tapada das Mercés - 2725-566 Mem

Martins
Tel. 2192072 18

293 lou’rubro

Terca a sexta feira
10h30 e 14h00
CONTO/ ATELIE QUERC
DE 4 PATAS
Se pudesses pedir um animal de
estimacdo ao Jardim Zoologico,
qual gostarias de recelber?
Um ledo, uma cobra, um macaco, ou
outro qualgquer?
Nesta divertida historia vais descolborir
que nem sempre é facil encontrar o
animal de estimacdo ideal.
Destinatérios: Maiores 4 anos,
com marcacdo previa.

Sintra em Agenda
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CENTRO LUDICO
DE RIO MOURO

Rua Cil Eanes (junto ao Mercado
Municipal), 2635 Rio de Mouro
Tel 21 916 69 96

Tel/Fox 21 916 34 14
dedu.cliodemouro@cm-sintra.pt

Durante todo
o més de outubro
Todo o dia

Durante o més de outubro estara
disponivel no espaco uma mesa de
matraquilhos de utilizacdo gratuita.
Vem experimentar. Maiores de 10
anos.

2 4 a9 7outubro

15h00

Atfravés de técnicas de expresstio
plastica, vamos decorar o espaco
alusivamente ao tema “Halloween'”.
Maiores de 6 anos.

SABADOS EM FAMILIA

1 4ou+ubro
15h30
Traz um familior e vem participar neste
torneio de matraquilhos intergeracio-

nal.
Maiores de 10 anos

2 l outubro

Todo o dia

Neste dia vamos dar largas & ima-
ginacdo €, atraveés de técnicas de
expressao plastica, vamos construir
algo assombroso. Maiores de 6 anos.

2 80U1Ubro
16h00

Este serd um dia de enigma e mistériol
Queres vir experimentar? Maiores de
6 anos.

(77)
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ATIVIDADES EDUCATIVAS

PROGRAMA DE ATIVIDADES

PARA GRUPOS E ESCOLAS

Com marcacéo prévia

Teremos disponivel durante o 4° tri-
mestre do ano de 2017 uma hora do
conto que ira estimular o gosto pelos
livros e demonstrar uma outra maneira
de contar uma histéria.

Para Jardim de Infancia e 1° ano

do ensino basico.

Atividade ludica que permite de-
senvolver a consciéncia corporal e
a estimular a linguagem nao-verbal
através de dinémicas de grupo
dinamizadas pelos animadores do
espaco. Pora Jardim de Infancia

e 1° ciclo do ensino bdsico.

Oficina de Expressao Plastica, reuti-
lizando diversos materiais e sensibili-

zando para questdes ambientais. Para

Jardim de Infancia e 1° e 2° ciclo do
ensino basico.

CENTRO LUDICO

DE MASSAMA
Rua das Rosas, 2745-8772 Queluz
Tel. 21 439 20 86
deduclmassama@cm-sintra.pt

Quartas-feiras
10h30

O Centro Ludico dispde de um pro-
grama de atfividades para maiores
de 35 anos. Uma ocupacdo do tem-
po livie dindmica e saudavel. Yoga,
cinema, gindstica, passeios, caminha-
das, danca, informatica, culindria e
muito mais... Se € uma pessoa que
gosta de partilhar bons momentos e
conhecimentos, venha ter connosco.
Ainscricéio € gratuita.

Todos os dias

O Spot Jovem & um espaco & tua me-
dida. Se tens mais de 12 anos, este &
0 espaco ideal para estares com os
teus amigos. Podem conversar, dancar,
ouvir musica e dar asas & vossa ima-
ginacéo. Aparecam e facam do Spot
Jovem a vossa segunda casal

7ou’rubro

15h00

Vem participar nesta tarde de
culindrio, onde poderas saborear um
lanche aterrador que tu proprio irds
fazer. Inscricdes na rececdo do CLM.
Maiores de 6 anos.

1 4ou’rubro

15h00

Se gostas de ver filmes de terror,
fraz as fuas pipocas € vem passar
uma tarde assustadora connosco.
Maiores de & anos.



2192 7ou’rubro

Todo o dia

EXPRESSAQO PLASTICA

“SOMOS MONSTROS?”
Ao longo da semana, vem construir
aderecos e criar a tua fotografia
monstruosa parg, no final da semana,
poderes participar no photolbooth
mais assustador e divertido deste
Halloween. Todas as idades.

3 l outubro

17h30 as 20h00
“MOSNTROS E OUTRAS COISAS
;jﬁ(n’, AD ’/’,»;
Neste Halloween ndo podes ficar
em casa. Junta os tfeus amigos e vem
viver um anoitecer assombroso, cheio
de sustos, monstros, fantasmas e bru-
xas no Centro Ludico de Massama.
Atreves-te a participar? Maiores de
6 anos.

ATIVIDADES EDUCATIVAS

PROGRAMA DE ATIVI-
DADES PARA GRUPOS E
ESCOLAS

Com marcacdo prévia

OFICINA DE EXPRESSAO PLASTICA
Nesta oficing, vais ter oportunidade
de explorar varias técnicas e mate-
ricis. Vem criar as tuas obras de arte
connoscol Para Jardim de Inféncia
e 1° ciclo do ensino basico.

“CINEMASSAMA?”

Se gostas de ver fimes de terror, traz
as fuas PiPoCas e vem passar uma
tarde assustadora connosco.

Para 1° e 2° ciclo do ensino basico

“HISTORIAS DE TERROR"
O que se esconde numa gaveta
fechada? Um Monstro? Uma caixa?
Uma Bruxa? Vamos explorar o imagi-
ndrio infantil e descobrir. . . histérias!
Para Jardim de Inféncia e 1° ciclo
do ensino basico.

CENTRO LUDICO DE LOPAS
Rua Carlos Charbel 2735 Agualva
Tel. 21 923 6871
Email deducllopas@cm-sintrapt

Quartas-feiras
10h30

“LUBE DO BEM ESTAR
O Clube do Bem Estar estd de volta.
Continuam as caminhadas, a gindsti-
cq, as sessdes de yogo, 0s jogos, 0s
ateliés de artes plasticas.. sGo muitas
os atividades que temos disponiveis
para todos os adultos, com mais
de 35 anos. Se quiser ocupar O seu
tempo livie com atividades inferes-
santes, dinamicas e divertidas, todas
os quartas-feiras, as 10h30, a equipa
de animagdo do Centro Ludico das
Lopas terd todo o prazer em rece-
beé-lo(a) para que, juntos, possamos
continuar a dinamizar este Clube do
Bem Estor. Participel E gratuitol

A Sala XS & um um espaco de acolhi-
mento tempordrio, para crian¢cas entre
os O e os 6 anos, residentes no Con-
celho de Sintra, referenciadas pelas
equipas das ELI'S ou outros servicos
da comunidade, crian¢as em risco

de afraso grave de desenvolvimento
e familias que necessitem deixarem
temporariamente as criancas num
espaco adequado e adaptado.
FomiliArte

Os sébados no Centro Ludico das
Lopas sao FamiliArtes! Tragam os
vossos filhos, netos, sobrinhos, venham
sozinhos ou acompanhados, mas
particioem nas atividades que temos
pensadas para toda a familia.. Acima
de tudo, séo momentos de partilha.

1 4ou’rubro

Todo o dia

“16° ANIVERSARIO DO

LUDICO DAS LOPAS”
O Centro Ludico das Lopas comemo-
ra mais um aniversaro junto da nossa
comunidade. Temos imensas activida-
des previstas para tomar o teu dia
inesquecivel e muito divertido. Vem
comemorar connoscol Convida os
teus amigos e familio. Todas as idades.

ATIVIDADES EDUCATIVAS

CENTRO

PROGRAMA DE ATIVIDADES
PARA GRUPOS E ESCOLAS

Com marcacdo prévia

HORA DO CONTC
Acreditando na importéncia do
Faz-de-conta e da fantasia, a equipa
de Animagdio do Centro Ludico
das Lopas preparou e desenvolveu
diversas Horas do Conto de modo o
proporcionar s crian¢as um contacto
com a leitura de uma forma ludica.
Para jardins-de-inféncia e turmas do
1° ciclo do ensino bdsico.

DOFICINA DE EXPRESSAQO PLASTIC
Nestas oficinas propomos a explo-
racdo de vdarios materiais e técnicas
adaptadas as criancas/ jovens que
nos visitam. Para jardins-de-inféncia
e tumas do 1° e 2° ciclo do ensino
basico.

EXPRESSAO CORPORAL E MOVIMENTO
A Expressaio Corporal desempenha
um papel fundamental para as
criangas/iovens expressarem as Suas
emocdes/sentimentos. Nesta ativida-
de desafiomos as criangas/iovens a
explorarem o seu corpo de forma a
promover € aumentar a sua auto-esti-
ma. Para turmas do ensino basico
e secunddrio.

l l outubro

Todo o dia
‘16° ANIVERSARIO DO CENTRO
LUDICO DAS LOPAS
O Centro Ludico das Lopas comemo-
ra mais um aniversario junto da nossa
comunidade educativa. Neste dia
temos imensas actividades previstas
para tomar o vosso dia inesquecivel
e muito divertido. Venham comemorar
connoscol Para jordins-de-inféncia e
turmas do 1° ciclo do ensino basico.

—_
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AO LONGO DO MES @

MAIS ATIVIDADES

Segundas e domingos
15h30
Quinta da Regaleira

NARRATIVA INTERIOR
Danca Contemporénea
Quantas vezes nos perdemos? Uma
memoria, uma confissdo, uma Naracdo
feita a partir de dentro, numa revela-
¢do intima que teima em manifestar-se.
Parsifal de coracdo puro afravessa
um reino devastado, Tristdo e Isolda
vivem um amor infinito, € a deusa
Valquiria conduz os herdis a sua
ltima morada.
Destas conjugagdes wagneranas
surge esta danca de momentos
contemplativos, de rutura e de afago.
Acesso: Incluido no bilhete de visita
a Quinta da Regaleira
Tel. 21 910 66 50

A’réaou’rubro

Parque de Monserrate
NTERNATIONAL GARDEN PHOTOGRA-
PHER OF THE YEAR (IGPOTY)

O International Carden Photographer

Of The Year (IGPOTY) & a principal

competicdo e exposicho mundial de

fotografia especializada em jardins,

plantas, flores e botanica, aberta a

fotografos profissionais mas tamoém a

amadores. Tarifaro: incluido no bilhete

de visita ao Parque de Monserrate.

Tel. 21 923 73 00

Todos os dias
9h30-19h00

NEWSMUSEUM
O NewsMuseum invoca e explica a
cobertura mediatica de episodios
da histéria recente e permite aos
visitantes interagirem com a Radio e a
TV. Homenageia os jomalistas imorta-
lizados pela sua obra, apresenta os
principais protagonistas da industria,
projeta a evolucdo da reportagem
das guerras, contextualiza os com-
bates medidaticos que nos marcaram,
recorda os ‘mdés noficias” do nosso
tempo. Desvenda a propagonda
e aindustria das Public Relations.
O equipamento & muito modemo e
participativo e infegra um pequeno
auditorio preparado para visitas edu-
cacionais. A experiéncia, disponivel
em portugués e inglés, & personaliza-
da num total de 16 horas de video
e outros formatos.
Tel 21012 66 00

(74)
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Até novembro

Centro de Ciéncia Viva de Sintra
CIRCUITOS CIENCIA VIVA
S&o 18 destinos de viagem em Por-
tugal, sempre com um centro Ciéncia
Viva como anfitrido, 54 percursos e
mais de 200 etapas para explorar
com ciéncia e cultura. Tudo isto
reunido num cartéo, num guia € numa
aplicacdo para que seja mais facil
conhecer o pais.
Em familia ou com amigos, o cartéo
Circuitos Ciéncia Viva vai desafia-lo
a vicjar com um olhar curioso e uma
mala cheia de vantagens e descon-
tos em duas centenas de instituicoes
de ciéncig, cultura e lazer A comecar
pela entrada gratuita na rede de 20
centros, as vezes que quiser.
Saiba mais em
www.Circuitoscienciaviva.pt
Tel. 21 924 77 30



CONTACTOS

CAMARA MUNICIPAL DE SINTRA
Largo Doutor Virgilio Horta
2714-501 Sintra
Tel. 21 923 85 00
seg-sex h00-17h00
cm-sintra.pt

CENTRO CULTURAL OLCA CADAVAL
Praca Dr. Francisco Sa Cameiro
2710-720 Sinfra
Tel 21 91071 10
Fax 21 91071 15
geralccoc@cm-sintrapt

CASA DA CULTURA LIVIO DE MORAIS
Av. 25 de Abril, Largo da lgreja,
Mira Sintra
2735-400 Mira Sinfra
Tel. 21 912 82 70
ter- sex 10h00-20h00
séb e dom- 14h00-20h00;
Encerra as segundas e feriados
deulcasadacultura@cm-sintrapt

CASA-MUSEU DE LEAL DA CAMARA
Cal¢ada da Rinchog, 67
Rio de Mouro
2635-312
Tel. 21 916 4303
ter- sex 10h00 - 18h00
sab - dom - 12h00 - 18h00
Encerra as segundas e feriados
museulcamora@cm-sintrapt

MUSEU FERREIRA DE CASTRO
Rua Consiglieri Pedroso, 34
2710-550 Sintra
Tel. 21 923 88 28
ter- sex 10h00- 18h00
sclo - dom- 12h00 - 18h00
Encerra & segunda e feriados
museufcastro@cm-sintrapt

MUSA - MUSEU DAS ARTES DE SINTRA
Avenida Heliodoro Salgado
2710-575 Sintra
T™: 96 523 36 92
ter-sex 10h00-20h00
séb e dom 14h00-20h00
Encera segunda e feriados

MUSEU ARQUEOCLOCICO

DE SAO MIGUEL DE ODRINHAS
Av. Prof Doutor Dom Fernando
d'Almeida
2710 Sintra
Tel. 21 960 95 20
ter-sab 10h00- 13h00 | 14h00-18h00
Encerra dom, seq e feriados
deulmasmo.divulgacao@cm-sintrapt

MUSEU ANJOS TEIXEIRA
Azinhaga da Sardinha
Volta do Duche
2710-631 Sinfra
Tel 21 92388 27 | 219238521 |
dculmuseu.ateixeira@cm-sintrapt
ter-sex 10h00 - 18h00
sAb - dom- 12h00 - 18h00
Encerra & segunda e feriados
dculmuseu.ateixeira@cm-sintrapt

MUSEU DE HISTORIA NATURAL

DE SINTRA
Rua do Paco 20
2710-602 Sinfra
Tel 21 9238563121 9238525
dculmuseuhnatural@cm-sintrapt
ter- sex 10h00- 18h00
sAb - dom- 12h00 - 18h00
Encerra & segunda e feriados
dculmuseuhnatural@cm-sintrapt

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE SINTRA
CASA MANTERO
Rua Gomes de Amorim, 12 e 14
2710 Sinfra
Tel. 21 923 6170/ 77
Fax 21 923 6179
seg 14h00-20h00 | ter-sex 10h00-
20h00 | sab 14h30-19h30
Encera domingo
dculbmssintra@cm-sintrapt

CIBERCAFE (ESPACO INTERNET)
seg 14h00-20h00 | ter-sex 10h00-
20h00 | sab 14h30 - 19h30
Encera domingo

POLO DA TAPADA DAS MERCES
Av. Miguel Torga, lote 193, 3° Cave,
Tapada das Mercés
2725-566 Mem Martins
Tel. 21 92072 18/9
Segunda-feira, das 13h00 as 19h00
Terca a sexta-feira, das 10h00 as
19h00
Sébado, das 13h30 as 19h00
Encerra aos domingos e feriados
dculbmsmerces@cm-sintrapt

POLO DE QUELUZ
BIBLIOTECA RUY BELO
Rua Bica da Costa, 3-9, Estrada
Nacional 117-2, Pendéo
2745 Queluz
Tel. 21 434 03 10
Segunda-feira, das 14h00 as 20h00
Terca a sexto-feira, das 10h00
as 20h00
Sébado, das 14h30 as 20h00

Encerra aos domingos e feriados
POLO AGUALVA-CACEM

Praceta das Descobertas 20/22 A

2735095 Caceém

Tel. 21 432 80 39

Fox 21 43280 41

seg 14h00-20h00 | ter-sex 10h00-

20h00 | sab 14h30-20h00

Encera domingos e feriados

dculbmscocem@cm-sintrapt

CENTRO LUDICO DE MASSAMA
Rua das Rosas
2745-872 Queluz
Tel. 21 439 20 86
seg- sab 9h30-12h20- 14h00-18h00
| ter 14h00-18h00
Encerra domingos e feriados
deduclmassama@cm-sintra.pt

CENTRO LUDICO

DE RIO DE MOURO
Rua Gil Eanes
(junto oo Mercado Municipal)
2635 Rio de Mouro
Tel 21 916 34 14
Fox 21 916 69 96
seg- sab 9h30-12h20- 14h00-18h00
| ter 14h00-18h00
Encerra domingos e feriados
dedu.cliodemouro@cm-sintrapt

CENTRO LUDICO DAS LOPAS
Rua Carlos Charbel
2735 Agualva
T/F:21 4319154
seg- sab 9h30-12h20
14h00-18h00 | ter 14h00-18h00
Encera domingos e feriados

cllopas@gmail.com
QUINTA DA RIBAFRIA
Estrada da Varzeq, Sintra
abril a setembro 10h00-19h00
outubro a marco 10h00-18h00

QUINTA NOVA DA ASSUNCAO
Rua José Maria Rego, 39, Belas
abril a setembro 10h00-19h00
outubro a marco 10HOO-18HO0

AUDITORIO MUNICIPAL
ANTONIO SILVA
Shopping Cacém
Rua Coracao de Marig, n? 1
2735-460 CACEM

NEWS MUSEUM
Rua Visconde de Monsenate, n° 26
2710-591 Sintra
Tel. 21 012 66 00
abril a setembro 9h30-19h00
outubro a marco 9h30-18h00
info@newsmuseumpt

CENTRO INTERATIVO MITOS
E LENDAS DE SINTRA
Praca da Republica N° 23
2710-616 Sintra
Tel. 21 923 11 57
Todos os dias 9h30-18h00

Acer (Acer Pseudaplantus)

(25)
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