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Nota de Apresentaciio

Numa sociedade que se pretende mais inclusiva, ¢ menos discriminatéria, toma-se premente,
independentemente das diretrizes de &mbito internacional e nacional, proteger os direitos e

interesses das cidadis e dos cidad3os.

Nesse sentido, a Camara Municipal de Sintra, sempre atenta as necessidades e ao bem-estar dos
seus municipes e considerando a importancia de reforgar a coesao social e tetritotial, promoveu
e parceria com um conjunto de organizagdes que integram o setor piblico, solidario e privado,
a elaboragdo do Plano Municipal para a Ignaldade, Cidadania e Promogio da Dignidade

Humana.

Queremos construir um Municipio moderno, desenvelvido, inclusivo e respeitador dos direitos

humanos, cada vez mais igual e que ndo deixa ninguém para tras.

Para isso, apostamos em esiratégias locais capazes de valorizar e promover a igualdade de
género, 0 combate ao trifico de seres humanos e o combate a todas as formas de violéncia, em
especial, quando exercidas contra grupos de cidaddos mais vulneraveis como sejam as criangas

€ jovens, as pessoas idosas, as pesscas com deficiéncia ou as comunidades imigrantes.

Sabemos que, apesar de consagrados na Declaragio Universal dos Direitos Humanos, assim
como na Carta dos Direitos Fundamentais da Unifio Europeia ¢ na Constituigio da Republica
Portuguesa, os direitos inerentes as teméticas abordadas no Plano Municipal para a Igualdade,
Cidadania e Promogiio da Dignidade Humana nem sempre s3o respeitados, gerando
desigualdades continuadas, e que, sé com o esforgo continuado de todos € com a potencia¢io
dos recursos existentes na comunidade, podem efetivamente ser reconhecidos e exercidos por

todas as cidadis e todos os cidadios.

Com a aprovagiio deste Plano, o Municipio de Sintra fica dotado de mais um instrumento de

trabalho que converge para uma sociedade mais justa e decente,

O Presidente da Camara Municipal,

L

“ Basilio Horta

/



1 - Introducao



1 - Introducao

O Plano Municipal para a Igualdade, Cidadania e Promoc¢do da Dignidade Humana (PMICPDH) ¢ um
documento estruturante que visa combater as desigualdades, contribuir para a coesdo social e para uma

sociedade mais inclusiva, na qual os direitos dos cidaddos e das cidadas possam efetivamente ser respeitados.

O PMICPDH retine num unico documento as areas tematicas desenvolvidas nos seguintes planos de dmbito
nacional: V Plano Nacional para a Igualdade de Género, Cidadania e Nao-discriminacdo (2014-2017); V
Plano Nacional de Prevencdo e Combate a Violéncia Doméstica e de Género 2014-2017; III Plano Nacional
de Prevengdo e Combate ao Trafico de Seres Humanos (2014-2017); III Programa de Ac¢do para a Prevencdo e

Eliminacdo da Mutilagdo Genital Feminina (2014 -2017).

Pretendeu-se, de acordo com os compromissos assumidos pelo municipio para esta area, enquadrar num tnico
documento as opgdes estratégicas dos referidos planos nacionais e, ainda, a drea tematica da prevencdo e

combate aos maus tratos a criangas e jovens.

Para além de um documento estratégico, o PMICPDH ¢é também uma ferramenta de trabalho, que se pretende
operativa, pois traduz em objetivos e medidas, as intengdes de cada uma das entidades parceiras do Plano.
Assim, de uma forma estruturada e cumprindo as premissas dos Planos Nacionais acima mencionados,
identificam-se as prioridades e tracam-se estratégias de intervencdo que contribuem para uma sociedade mais

inclusiva e justa.

Este Plano pretende, pois, referenciar as vitimas existentes no territorio, alertar e consciencializar os atores

sociais para as problematicas e, a curto € médio prazo, dar respostas concretas as necessidades diagnosticadas.



1.1- Metodologia

Construido no ambito da Rede Social de Sintra e em parceria com a Rede de Intervengio na Area da Violéncia
em Sintra (RIVS), o PMICPDH ¢ orientador e operativo pretendendo disponibilizar as institui¢des que atuam
no nosso territério, bem como aos municipes, medidas concretas destinadas a prevenir e combater agdes que

. o |
se afigurem atentatdrias dos direitos humanos .

Decorrente de uma convergéncia de sinergias, o processo de elabora¢do deste documento desenvolveu-se ao
longo de um ano e meio, com a colaboragao dos agentes sociais e empresariais ¢ também da sociedade civil.
Resultou de uma proposta apresentada pela equipa técnica do Departamento de Solidariedade e Inovacao
Social da Camara Municipal de Sintra, na qual foi delineada a estrutura do documento. Posteriormente
realizaram-se reunides parcelares e alargadas, com organizacdes publicas e privadas para aferir a definicao de
indicadores e metas, assim como a identificacdo dos responsaveis por cada medida. Num outro momento, sob
a coordenagdo da Conselheira Municipal para a Igualdade, constituiram-se quatro grupos de trabalho (um por

cada eixo), que tiveram como missdo a recolha de contributos e consensualizagao de responsabilidades.

As principais fontes de pesquisa documental, que serviram de suporte a elaboragdo operacional do PMICPDH,
estdo enquadradas em trés Resolugdes do Conselho de Ministros : n.°101/2013, n.° 102/2013 e n.° 103/2013,
que aprovaram os Planos Nacionais a vigorar nos anos 2014 a 2017, nas areas do trafico de seres humanos,

violéncia doméstica e igualdade de género cidadania e nao discriminacdo.

Realizou-se também investigacdo de natureza bibliografica ¢ documental para melhor contextualizar os

fenomenos aqui analisados.

! No dia 10 de dezembro de 1948, a Assembleia Geral das Na¢des Unidas adotou e proclamou a Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos. Este documento expressa a igualdade de direitos entre homens e mulheres, o direito a liberdade e seguranca do individuo e

bane qualquer tipo de tratamento cruel, bem como o trafico de seres humanos e a escravidao.
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1.2-Estrutura do Plano

O presente documento assenta na seguinte estrutura:
Capitulo 1 — Introdu¢ao — identifica a metodologia seguida e a estrutura do Plano adotada
Capitulo 2 — Enquadramento - descreve os conceitos das tematicas abordadas e apresenta uma breve reflexdo

sobre a documentagao produzida nestas areas

Capitulo 3 — Caracterizagao sucinta do municipio de Sintra e das necessidades diagnosticadas
Capitulo 4 — Dimensdo operacional - materializa-se em 121 medidas estruturadas nos seguintes Eixos

de Intervengao:

1- Igualdade de Género;
2- Prevencao e combate a violéncia;
3- Prevencao e combate aos maus tratos a criangas e jovens;

4- Prevencao e combate ao trafico de seres humanos

Estes eixos estdo subdivididos em areas estratégicas, nas quais sdo propostas medidas destinadas a capacitar e
sensibilizar todos os agentes locais e a comunidade em geral, para assumirem as suas responsabilidades na
constru¢do de um territorio no qual a promocao das questdes da igualdade de género, e a prevencdo da
violéncia, dos maus tratos a criangas e jovens e do trafico de seres humanos nao passem despercebidas e se
traduzam num comprometimento social. Para além destes eixos, ha ainda as Medidas transversais, que
incluem o Acompanhamento a pessoa vitima - transversal aos eixos 2,3 e 4 ¢ a Monitorizag@o e avaliacdo —

transversal a todos os eixos.

11



2- Enquadramento
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2- Enquadramento

O regime juridico das autarquias locais, aprovado pela lei n.° 75/2013, de 12/09, na alinea q) do n.° 1 do artigo
33.°, estabelece que compete a Camara Municipal assegurar a integragdo da perspetiva de género em todos os

dominios de agdo do municipio, designadamente através da adogdo de planos municipais para a igualdade.

Portugal, enquanto Estado membro da UE, estad vinculado aos acordos assumidos, nomeadamente a
Convengdo para a Prote¢ao dos Direitos Humanos e das Liberdades Fundamentais do Conselho da Europa; a
Convencdo da ONU, sobre a Elimina¢do de Todas as Formas de Discriminacdo contra as Mulheres; a Carta
Social Europeia Revista; a Declaragdo e Plataforma de Acdo de Pequim e concomitantemente os
compromissos decorrentes da Declaragdo Politica aprovada na 23.* Sessdo Especial da Assembleia Geral das
Nag¢des Unidas em 2000 (e as revisdes subsequentes) e, ainda, os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio
2015, bem como a nova agenda de a¢do 2030 (Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel), em particular o
que aponta como meta “acabar com todas as formas de discriminag¢do contra todas as mulheres e meninas
(...) eliminar todas as formas de violéncia contra todas as mulheres e meninas nas esferas publicas e
privadas, incluindo o trdfico e exploragdo sexual e de outros tipos (...), eliminar todas as praticas nocivas

(...) como as mutilagdes genitais femininas (...) promover o empoderamento das mulheres”, entre outros.”

Considerando que a Declaragao Universal dos Direitos Humanos “... expressa a igualdade de direitos entre
homens e mulheres, o direito a liberdade e seguranca do individuo e bane qualquer tipo de tratamento cruel,
bem como o trdfico de seres humanos e a escraviddo.” e que a Carta dos Direitos Fundamentais da Unido
Europeia, no seu predmbulo da nota que “(...) a Unido baseia-se nos valores indivisiveis e universais da
dignidade do ser humano, da liberdade, da igualdade e da solidariedade(...)”, o PMICPDH, que aqui se
apresenta, ¢ um documento estruturante, que pretende sensibilizar, mobilizando a comunidade para estas

tematicas.

? http://www.unric.org/pt/images/stories/2016/0ods_2edicao_web_pages.pdf
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2.1- A Igualdade de Género

’

“Todos os seres humanos nascem livres e iguais em dignidade e em direitos.’

Declaracéo Universal dos Direitos Humanos, artigo 1.°

Este excerto da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos parece-nos natural, porém, um olhar atento aos
estudos académicos realizados no século XX leva-nos a ter outra no¢do da realidade de outrora, permitindo-
nos concluir que. durante séculos, foi conferido @ mulher um papel subalterno na sociedade, fortemente
enraizado por crengas, codigos e proibi¢des, que permitiram perpetuar durante geracdes a ideia de

superioridade masculina.

Com o decorrer dos anos, as mentalidades tém vindo progressivamente a alterar-se assim como as politicas,
que confluem para a promog¢ao da autonomia e igualdade entre homens e mulheres e, consequentemente, de

uma cidadania ativa e participativa das mulheres em todos os quadrantes sociais.

Em Portugal, a mulher conquista a igualdade politica tardiamente. Em 1931 é-lhe reconhecido o direito de
voto, mas somente as diplomatas com cursos superiores ou secundarios. Posteriormente, em 1968, a mulher
viu-lhe concedido o direito de voto, mas unicamente nas eleigdes legislativas € com a condigdo de saber ler e
escrever. Apds a Revolucao de 1974, a Constituicdo da Republica Portuguesa confere as mulheres o direito de

voto sem restri¢des, a par dos homens, instituindo-se, finalmente, o sufragio universal.

A Constituicdo da Republica Portuguesa consagra a igualdade entre mulheres e homens, salientando que cabe
ao Estado promover esse direito democratico, que contempla também, a ndo discriminagdo em funcdo do

sexo, do género ou da orientagdo sexual.

A igualdade entre mulheres e homens ¢ um designio da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e
constitui igualmente um direito basilar do Tratado da Comunidade Europeia e da Carta dos Direitos

Fundamentais da Unido Europeia (UE)

Porém, os notaveis progressos no dominio politico e juridico em Portugal ¢ os compromissos assumidos com
a Unido Europeia ndo impedem que existam ainda obstaculos a plena igualdade, designadamente em matéria

do trabalho, pois “(...) as mulheres ainda ganham, em média, 18% menos do que os homens por cada hora de
trabalho. Tém menos recursos durante a sua vida activa e, na reforma, enfrentam mais dificuldades para aceder a
financiamento, sendo, por isso, mais afectadas do que os homens por todas as formas de pobreza, incluindo a pobreza
no trabalho.” [Carta das Mulheres, 2010]
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2.2- Violéncia doméstica e de género

Violéncia doméstica é «qualquer ato, inclusive de omisséo, ou ameaca que provoque has suas vitimas danos fisicos,
psicolégicos ou emocionais; que é praticado por pessoas com quem aquelas tém uma relagdo de parentesco
consanguineo, legal ou de facto com uma determinada intengéo ou finalidade; e refere-se aos tipos mais frequentes de

violéncia, designadamente a que é cometida contra as criangas, as mulheres e os idosos» [DIAS, 2010: 94].

Pela sua abrangéncia, nao ¢ facil definir o conceito de violéncia. Pais (1998) refere que a origem etimoldgica
da palavra violéncia provém do latim violentia, que significa carater violento ou bravo, for¢a. O verbo ‘violar’
significa tratar com violéncia, transgredir, profanar, relacionando-se a ‘for¢a em agdo’, vigor, poténcia, mas

também quantidade, abundancia.

O art.® 152 do Cddigo Penal tipifica como crime de violéncia doméstica situagdes em que ocorram '‘maus
tratos fisicos e psiquicos, incluindo castigos corporais, privacoes da liberdade e ofensas sexuais (...) a pessoa
de outro ou do mesmo sexo" com quem 0 agressor "mantenha ou tenha mantido uma relacao analoga a dos

" 23

conjuges, ainda que sem habitagcdo".

De facto, a violéncia® ¢ um flagelo de grande expressdo, que atinge varios patamares de gravidade e
complexidade - a violéncia no namoro, a violéncia de género e a violéncia doméstica t€ém tido uma
visibilidade cada vez maior. Perpetrada especialmente em mulheres, mas também em idosos, criangas, pessoas
com deficiéncia, pessoas dependentes de outros, ¢ uma pratica que tem atingido proporgdes alarmantes por
todo o mundo tornando-se um grave problema social, com especificidades semelhantes, independentemente

da regido ou da cultura, abrangendo paises mais e menos desenvolvidos.

Portugal, do ponto de vista juridico, despertou tardiamente para esta realidade. S6 na década de noventa
surgiram as primeiras leis direcionadas as vitimas de violéncia doméstica. Leis estas, destinadas a dar
cumprimento as recomendacgdes de dmbito internacional, nomeadamente europeias e, concomitantemente, a
"responder" a uma sociedade que comecava a ter consciéncia das consequéncias tragicas nas vitimas e suas

familias.

Foram aprovadas as resolugdes n.° 49/97 e n.° 55/99 do Conselho de Ministros, que criaram, respetivamente, o
Plano Global para a Igualdade de Oportunidades e o Plano Nacional contra a Violéncia Doméstica.
Posteriormente, a Lei n.° 7/2000 de 27 de Maio, introduz alteragdes ao Codigo Penal e o crime de maus tratos
passou a assumir a natureza de crime publico, por outras palavras, o procedimento criminal ndo carece de

queixa por parte da vitima para ser instaurado um processo-crime.

? http://www.apav.pt/Igbt/menudom.htm
* Esta terminologia s6 foi considerada no século X VIII
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No plano internacional, a Declaragdo e Plataforma de Acdo de Pequim, da Organizacdo das Nagdes Unidas
(ONU), em 1995,veio reafirmar que a violéncia de género, na qual esta incluida para além de outras, a

violéncia doméstica, constitui uma viola¢ao dos direitos humanos.

Mais recentemente, a 11 de maio de 2011, o Conselho da Europa aprovou a Convengdao do Conselho da
Europa para a Prevencdo e o Combate a Violéncia contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica (Convengao de
Istambul), que tem por finalidade combater todas as formas de violagdo dos direitos humanos e os diversos
tipos de violéncia de género, incluindo a violéncia doméstica e a mutilacdo genital feminina (MGF). Salienta-

se que Portugal, em 5 de fevereiro de 2013, foi o primeiro pais da Unido Europeia a ratificar esta Convencao.

A MGF, uma forma de violéncia decorrente de tradigdes culturais "(...) desafia de forma mais acutilante todo
o edificio que suporta o principio da universalidade dos Direitos Humanos. Ela evidencia, de modo
draconiano, a dificuldade de conciliacdo entre direitos universais, direitos coletivos e direitos individuais
(...)" porque ndo obstante os compromissos politicos ¢ a legislagio existente a nivel nacional e mundial, esta,

¢ uma pratica cultural, assente em crengas fortemente enraizadas.

De facto, de acordo com o relatorio do Centro de Estudos de Sociologia da Universidade Nova de Lisboa/
Centro Interdisciplinar de Ciéncias Sociais (CESNOVA/CICS.NOVA), (2015), Mutilagédo Genital
Feminina: prevaléncias, dindmicas socioculturais e recomendacdes para a sua eliminagédo, pensa-se que
a MGF provem desde ha 2200 anos — data em que documentos descrevem a existéncia da pratica no territorio
do antigo Egipto (agora Suddao). Com a MGF, controlava-se a mulher dentro do casamento para ela

permanecer fiel, assim como a sua sexualidade.

Outros escritos da antiguidade indicam que a pratica da MGF tera tido o seu inicio ao longo do vale do Nilo,
no Egipto e Suddo e ter-se-a depois dispersado a outras regides devido a transagdes comerciais € aos

casamentos (Oberreiter, 2008).

Esta ndo ¢ uma matéria de consensos entre os varios estudiosos, pois uns créem que a MGF tera surgido no
Egito, referindo mesmo a existéncia de mimias egipcias nas quais as analises forenses apontavam para a
pratica (Branco, 2006). Outros referem que se iniciou com a expansdo do islio para regides da Africa
Subsariana. H4 também teorias que apontam para que se tenha iniciado antes do isldo entre os povos
guerreiros da Africa Subsariana (OMS, 2001: 39). Sofia Branco refere que a pratica da MGF encontra-se
enraizada em culturas islamizadas ou mugulmanas, mas pode também ser registada nas trés religioes

monoteistas, apesar de nos livros sagrados das mesmas nao constar referencia 8 MGF.

5 Cardeira da Silva, M. (2007), “A ‘guerra’ contra a mutilagio genital feminina”. In A. Frade (org.), Por Nascer Mulher. Um Outro
Lado dos Direitos Humanos, Lisboa, APF
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Independentemente das diversas teses aqui mencionadas, e conforme foi referido, as crengas provenientes
da cultura de cada povo t€m perpetuado até aos dias de hoje uma pratica que as etnias e comunidades

praticantes creem ser fundamental para a fidelidade e castidade da mulher e a honra da familia.

“A expressdo mutilagdo genital feminina (...) refere-se a todos os procedimentos que envolvam a
remocdo parcial ou total dos 6rgdos genitais femininos externos ou quaisquer danos infligidos aos
orgdos genitais femininos por motivos ndo médicos” (APF, 2009:1), sendo praticada em raparigas dos 0

aos 15 anos e também em mulheres.

Os dados da Organizagdo Mundial de Satde referem que cerca de 100-140 milhdes de mulheres e raparigas
foram submetidas a MGF e cerca de 3 milhdes estdo em risco todos os anos. Sendo uma pratica levada a cabo
na maioria do Continente Africano e em certas zonas da Asia, também na Europa ¢é usual, nomeadamente

entre as comunidades oriundas dos paises em que a MGF se encontra enraizada.

Considerada como uma grave violagdo dos direitos humanos e tendo em considera¢do que esta pratica atenta
contra a dignidade e a integridade fisica da mulher, a MGF ¢ proibida e penalizada criminalmente®. Ha
testemunhos que referem que as comunidades residentes em Portugal, e que sujeitam as criangas e mulheres a

MGF, aproveitam as visitas as suas terras de origem para a efetuar.

Para evitar este tipo de agdes e por forma a proteger as mulheres e criangas o Parlamento Europeu, para além
de condenar a pratica da MGF, considerando-a como uma violagao dos Direitos Humanos, tem adotado varias

resolugdes.

Contudo, apesar de toda a legislagdo produzida, as questdes culturais prevalecem e esta pratica nefasta

continua a ser perpetrada em meninas e mulheres, sendo urgente a sua erradicagao.

2.3 Prevencio e combate aos maus tratos a criancas e jovens

O Sistema de Promocdo e Prote¢do de criangas e jovens, explanado na lei 147/99 de 1 de setembro alude a
intervengdo para a promogao dos direitos e para a protegdo da crianga e jovem em perigo (Capitulo II). Com
base no principio da subsidiariedade, a intervencdo compete em primeira instdncia aos pais/representantes
legais, e s na falta, incapacidade destes deve ser efetuada sucessivamente pelas entidades com competéncia
em matéria de infincia e juventude, pelas comissdes de protecdo de criangas e jovens e, em ultima instancia,

pelos tribunais. (art.4°, alinea k da lei 147/99 de 1 de setembro).

® Salienta-se que a resolucio da Assembleia da Republica n.° 4/2013 aprovou a Convengdo do Conselho da Europa para a Prevencio e
o Combate a Violéncia contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica, adotada em Istambul, a 11 de maio de 2011. Convengao esta, que
se aplica a todas as formas de violéncia contra as mulheres, incluindo a violéncia doméstica que afeta desproporcionalmente as
mulheres e que, determina em relagdo a Mutilagdo genital feminina, que os paises adotem medidas legislativas para assegurar a sua
criminalizag@o.
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Na segunda alteragdo a lei de prote¢do de criangas e jovens em perigo (lei 142/2015 de 8 de Setembro), é
conferida as entidades com competéncia em matéria de infincia e juventude a responsabilidade, para além de
avaliar, diagnosticar e intervir, implementar estratégias de interven¢do necessarias e adequadas a diminuicao

ou erradicagdo dos fatores de risco (art. 7°).

O modelo de protecdao de criancas e jovens em risco, em vigor desde Janeiro de 2001, apela a participacdo
ativa da comunidade, numa relacdo de parceria com o Estado, concretizada nas Comissdes de Protecdo de
Criangas e Jovens (CPCJ), capaz de estimular as energias locais potenciadoras de estabelecimento de redes de

desenvolvimento social (cnpcjr.pt).

Propde-se no modelo de governagao integrada, “construir, desenvolver e manter relagdes interorganizacionais

de colaboragdo, para gerir problemas sociais complexos, com maior eficacia e eficiéncia.” (Marques, 2014)

Ao longo dos anos, a analise e intervengao nos maus tratos a crianga evoluiu para modelos que reconhecem a

interdependéncia ou interacdo de multiplos agentes causais (modelo de Belsky e Brofenbrebber).

Apesar desta compreensao teorica da interacdo entre o individuo e o meio ambiente, a maioria dos esforgos de
prevengdo concentraram-se em poucos agentes causais, na conceg¢do ¢ materializacdo de servigos de
resposta. Além disso, as diferengas de etiologia de todos os tipos de maus-tratos t€m fragmentado o campo da

prevengao, o que resulta numa infinidade de atividades de alcance limitado em termos da populagio.

A resposta para problemas sociais complexos aborda a sua natureza multifactorial. A perspetiva ecoldgica
defende uma analise contextualizada, dos fatores de protegdo e de risco para a crianga ao nivel micro, meso,
exo e macro, sendo que os quatro estabelecem relacao inclusiva entre si e podem ser definidos (Manual ATT _

V001, ISS, L.P):

e Microssistema — cenarios imediatos onde ocorre o desenvolvimento da crianga e por isso sdo aqueles
que diretamente influenciam e intervém no seu processo de desenvolvimento. Encontramos neste a
relacdo com os pais, com irmdos e entre os diversos elementos da familia alargada e a relagdo

estabelecida na escola com adultos e pares.

o Mesossistema — refere-se a relacdo estabelecida entre dois ou mais microssistemas, ou seja, a relagéo
estabelecida entre familia e escola. A riqueza do mesossistema mede-se pelo nimero, diversidade e

intensidade das suas conexoes.

e Exossistemas — constituido pelas estruturas sociais formais e informais que ndo implicam a
participagdo ativa das criangas, mas que influenciam e delimitam aquilo que acontece no contexto
imediato ex. atividade laboral dos pais, respostas sociais e educativas na area de infancia e juventude
etc.

e Macrossistema — refere-se a organizagio geral de uma sociedade e ao seu sistema de crengas, valores

culturais, politicas publicas, situagdes e acontecimentos historicos.

18



Este modelo potencia um quadro tedrico capaz de articular as variaveis pessoais e contextuais, permite uma
abordagem sistémica das situagdes de risco/perigo, promove a criagdo de modelos integrados de avaliacao e
intervencao, € unitario, integrado e holistico, permitindo a analise do impacto das politicas sociais no dia-a-dia

das criangas, jovens e suas familias [Payne, 2002 e Trevithick, 2005 in Manual ATT V001, ISS, L.P].

Na estrutura ecoldgica, criangas e jovens, pais e cuidadores, comunidades e servigcos universais interagem e a

acao concertada a todos esses niveis demonstra a mudanca para uma abordagem preventiva.

Segundo os autores, as principais limitagdes encontram-se na dificuldade de identificar as situacdes, tendo em
conta a complexidade e multiplicidade de fatores, o fato de descrever mais do que explicar, ndo indicando o
que fazer e como fazer para produzir efeito sobre os sistemas. Nao obstante ¢ 0 modelo que permite descrever
e analisar a crianga, a familia, o ambiente em que se integra e a forma como se relaciona com os sistemas
limitrofes. A intervencao devera minimizar os fatores de risco e potenciar fatores de prote¢do e promogao do

desenvolvimento saudavel da crianga/jovem.

Os maus tratos revestem-se de uma complexidade de fatores que ndo podem ser explicados por modelos
teoricos Unicos. Sabemos que a existéncia de fatores de risco e fatores de protecdo influenciam na situacao
familiar onde ocorre a situacdo de mau trato. Para intervir no sentido de promover mudangas permanentes na
interagdo, para além de ajuda-la na cessagdo do mau trato, ha também que olhar para o seu contexto e para as
suas necessidades, competéncias e recursos. A familia deve ser sujeito ativo no processo de intervencao, desde
participar na analise dos problemas até a escolha das solugdes, o que aumenta a probabilidade da eficiéncia da

intervengao.

A abordagem do sistema desafia-nos a refletir sobre onde a prote¢do ¢ mais eficaz e na necessidade de intervir
a montante na edificagdo de um sistema de promog¢ao dos direitos da crianga prevenindo as situagdes de
negligéncia e maus tratos. Criando o sentido de responsabilidade da comunidade, com os servigos, vizinhos e

familiares poder-se-4 evitar e edificar um sistema para e com a familia no exercicio da sua parentalidade.

A comunidade possui em si recursos ainda inexplorados que, apoiados em profissionais e no conhecimento,
poderiam fazer a diferenga na vida das criangas, fomentando a confianga nos servicos. O didlogo na prevencao
e reparagdo das situagdes de perigo afigura-se central para a eficacia e eficiéncia do sistema de promocao e
protec¢do da infancia e juventude [in Govint forim para a Governagdo integrada Lisboa, 18 de Janeiro de

2017].
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Fig. 1 - Modelo ecoldgico
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Adaptado de: ISS, I.P. — DSS/Unidade de infancia e juventude/Setor de Apoio Técnico a Prevencdo do risco. Manual
ATT_V001 e Haynes, A., Cuthbert, R., Telford, P. and Hodson, D. (2015) Thriving Communities: a framework for
prevention and intervening early in child neglect. London: NSPCC

A intervengdo preventiva, classicamente, divide-se em trés niveis: primaria, secundaria e terciaria. Estes
deverdo ser trabalhados numa perspetiva integrada, adotando estratégias baseadas no conhecimento de cada
realidade a ser desenvolvidas conjuntamente pelas organizacdes do meso e exossistema (organizagdes
publicas e privadas, sociedade civil em geral e grupos especificos da comunidade), com o objetivo da
promogao das alteragdes necessarias para a diminui¢do de ambientes disfuncionais, potenciadores de violéncia
contra as criangas. Os niveis de prevengdo sdo um continuum, sem limites claros, exigindo intercomunicagéo

de intervengdes/respostas universais, seletivas e indicadas.
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Fig. 2 - Niveis de prevencao/intervencao
Nivel de intervencao Grupo-Alvo, onde se aplica

Prevencao Primaria - Intervencao universal Populagdao em Geral
Sao programas destinados a populacdo geral, supostamente
sem qualquer fator associado ao risco, tendo em vista evitar |Na comunidade, em ambiente escolar e nos

0 aparecimento de casos meios de comunicagao.

Prevencao Secundaria- Intervencao seletiva

Prestacao de servicos a grupos especificos de risco, a fim de |Grupos de criangas, grupos de jovens, pais
tratar ou evitar novos casos.

Sao agdes voltadas para populagdes com um ou mais fatores

associados ao risco.

Prevencao terciaria - Intervencéo indicada Criangas e familias identificadas com resposta ao
Prestacdo de servicos a vitimas de maus tratos, de forma a |nivel das suas necessidades em programas que

minorar as consequéncias e evitar recidiva visem diminuir e suprimir a situagdo de perigo

Fonte: Magalhées, T. (2002).Maus tratos em Criancas e jovens. Quarteto

Adaptado: http://www.dependenciaquimica.inf.br/?pg=prevencao&pr=2

As acdes a desenvolver a nivel universal, seletivo e indicado deverdo ter como foco os contextos relevantes

para a crianga/jovem na protecao e promocao dos seus direitos.

A Convencao das Nagdes Unidas sobre os Direitos da Crianga responsabiliza os Estados membros a garantir
que todas as criancas beneficiem de protecdo e atengdo especiais e que tenham acesso a servigos de saude e

educacao, na defesa do superior interesse da crianga.

A UNICEF, com o programa “Cidades Amigas das Criangas”, tem como objetivo promover os direitos das
criangas no municipio, assentando a intervencao sobre quatro pilares: Visao global da crianga; Participacao,
promovendo o envolvimento ativo das criangas nos assuntos que as afetam; Estratégia baseada nos direitos da

crianga e Analise do impacto.

Consideram-se fatores chave: as criangas como agentes ativos; o municipio e a comunidade como agentes de
construgdo; politicas integradas e baseadas em dados atualizados e prioridades; o trabalho em rede entre todos
0s parceiros sociais com implementacdo de politicas e programas alinhados com a Convengdo dos Direitos das

Criangas.

O Plano de Prevengdo dos Maus Tratos a Infincia pretende o planeamento, compromisso e
monitorizagdo/avaliagdo de respostas para um Sistema Integrado de Gestdo do Risco com a certificacdo das

organizacgdes como entidades protetoras.
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2.4-Trafico de Seres Humanos

Um olhar atento a historia relembra-nos que o ser humano ¢, desde os primordios da humanidade, objeto de
negociagdo. Distintos povos tinham por habito subjugar os vencidos das guerras a praticas de trabalhos
forgados - a venda de pessoas foi durante séculos considerada normal e utilizada para fins de exploracao
sexual e obter mao-de-obra. Com o advento dos descobrimentos e a preméncia de erigir novas fontes de
riqueza, o trabalho escravo tornou-se num negocio organizado, no qual as pessoas ndo eram vistas como seres

humanos, mas sim como meros objetos de transacdo comercial.

Denominado como a escraviddo dos tempos modernos, o trafico de seres humanos ¢ um grave atentado contra

os direitos fundamentais do ser humano.

A Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU) estima que anualmente o trafico de seres humanos (TSH) vitima

mais de 2,4 milhdes de pessoas € movimenta um valor aproximado de 3 bilides de dolares americanos.

De acordo com um Relatorio de 2015 sobre Trafico de Seres Humanos, realizado pelo Departamento de
Estado dos EUA, Portugal continua a ser um pais de origem, transito e destino para homens, mulheres e
criangas vitimas de trabalho forgado e trafico sexual.” Em Portugal, as vitimas deste flagelo sdo provenientes
dos paises da Europa de Leste, Africanos e, embora com menor expressdo, da Asia e América Latina e sdo
submetidas a trabalho forgado em exploracdes agricolas, trabalho doméstico e trafico sexual. Apesar do TSH
em Portugal ser ainda uma dura realidade, este relatorio refere que o pais encontra-se no grupo dos que

cumprem as normas para a eliminagao deste flagelo.

Internacionalmente, a Carta dos Direitos Fundamentais da Unido Europeia, no seu artigo 5.°, proibe
expressamente o TSH e em 2011 foi adotada a Diretiva 2011/36/UE do Parlamento Europeu e do Conselho
relativa a prevencdo e luta contra o TSH e a protecdo das vitimas, que substituiu a Decisdo-Quadro
2002/629/JAI do Conselho. Esta diretiva definiu de uma forma mais abrangente o TSH e estipulou as regras

para determinar as infragdes.

Face as Diretivas e Normas internacionais, Portugal efetuou as devidas alteragdes juridicas, com a publicagdo
da Lei n.° 60/2013, de 23 de agosto, que altera a Lei n.° 45/2011, de 24 de junho, e na qual se passa a prever
que o produto da receita de bens ligados com o crime de trafico de seres humanos se destina ao apoio de
acoes, medidas e programas de prevencao do trafico de pessoas e de assisténcia e prote¢do das suas vitimas.
Anteriormente, ja a Lei n.° 52/2002, de 11 de janeiro, e a Lei n.° 101/2001, de 25 de agosto, dotavam os

Orgios de Policia Criminal (OPC) com instrumentos mais céleres e eficazes para combater este flagelo. Em

" Departamento de Estado dos EUA (2015), Relatorio Sobre Trafico de Seres Humanos 2015. Disponivel em:

http://photos.state.gov/libraries/portugal/231771/PDFs/TIPR2015-Portugal-Portuguese.pdf, (pp283-284)
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2008, o Decreto-lei n.° 229 de 27 de novembro, cria o Observatorio do Trafico de Seres Humanos, cuja missdo
¢ produzir, recolher, tratar e difundir informacdo e conhecimento respeitantes ao fenomeno do trafico de

pessoas e a outras formas de violéncia de género.

Considerando as diversas formas de violéncia aqui apontadas, ¢ uma evidéncia que o desrespeito pelos
direitos humanos continua a estar na ordem do dia e existe, ainda, um longo caminho a percorrer para fazer

face as desigualdades, para que as cidadas e os cidaddos possam aspirar a plena cidadania e igualdade.

2.5-As Normas Nacionais

Conforme anteriormente mencionado, o PMICPDH assenta em mecanismos legais internacionais ¢ nacionais,
entre os quais os 3 Planos Nacionais, que sdo da responsabilidade da Comissdo para a Cidadania e Igualdade
de Género (CIG), entidade da administragdo publica que tem por missdo: “garantir a execucao das politicas
publicas no dominio da cidadania, da promocéo e defesa da igualdade de género e do combate & violéncia
doméstica e de género e ao trafico de seres humanos, cabendo-lhe a coordenagéo dos respetivos instrumentos

. . 58
—os Planos Nacionais”.

V Plano Nacional para a Igualdade de Género, Cidadania e Nao-discrimina¢ao 2014-2017 (V PNI)

Estruturado em orientagdes internacionais - Convengdo sobre a Elimina¢do de Todas as Formas de
Discriminagcdo Contra as Mulheres; Declaragdo e Plataforma de Ac¢do de Pequim; Pacto Europeu para a
Igualdade entre Homens ¢ Mulheres (2011-2020); Estratégia para a Igualdade entre Mulheres ¢ Homens 2010-
2015 e Estratégia Europa 2020 — e nacionais, nomeadamente a Constitui¢do da Reptiblica Portuguesa, o V
PNI, através das 70 medidas nele previstas, visa a execucdo de politicas publicas promotoras da igualdade de

género em todas as areas, quer nas tomadas de decisdo publica, quer nas decisdes politicas.

V Plano Nacional de Prevencio e Combate a Violéncia Doméstica e de Género 2014-2017 (V

PNPCVDG)

O V PNPCVDG esta organizado segundo os pressupostos da Convencdo de Istambul, realcando-se que
Portugal foi o primeiro pais da Unido europeia a ratificar, a 5 de fevereiro de 2013, este importante documento
de trabalho. Para além da violéncia de género, este Plano aborda também a mutilacdo genital feminina e as
agressoes sexuais, com a inclusdo do III Programa de Acdo para a Prevengdo e¢ Eliminacdo da Mutilacdo
Genital Feminina 2014 -2017, com 42 medidas orientadoras que visam o combate a uma das mais graves
violagdes de direitos humanos perpetrados contra raparigas e mulheres e, concomitantemente, o reforco da

capacitagdo dos profissionais de primeira linha que contactem com este tipo de pratica.

§ https://www.cig.gov.pt/a-cig/missao/
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Em tragos gerais, o V PNPCVDG, através das 55 medidas que o incorporam, visa a implementagdo de
estratégias tendentes a proteger as vitimas, intervir junto dos agressores, qualificar profissionais, reforcar as
estruturas para atendimento, bem como apoiar as vitimas no territério nacional e formas de prevenir os atos de

violéncia.

III Plano Nacional de Prevencao e Combate ao Trafico de Seres Humanos 2014-2017 (III PNPCTSH)

Organizado em harmonia com os compromissos assumidos por Portugal a nivel internacional, designadamente
com a Organiza¢do das Na¢des Unidas, o Conselho da Europa, a Unido Europeia e a Comunidade dos Paises
de Lingua Portuguesa, as 53 medidas que integram o III PNPCTSH tém como objetivo reforcar as estruturas
de referenciagdo e de protecdo as vitimas, assim como, intensificar a articulagdo e cooperagdo entre a

sociedade civil e as entidades publicas, para que este flagelo complexo e transnacional possa ser combatido.

2.6- Rede de Intervencdo na area da Violéncia em Sintra - sintese da sua génese

Para além dos Planos Nacionais, destacamos também a Rede de Intervencgdo na area da Violéncia em Sintra

(RIVS), delineada para responder as situagdes de violéncia no Concelho.

A necessidade de respostas especificas na area da violéncia doméstica e de género, desenhadas através de uma
abordagem integrada e articulada, levou a criagdo, em 2010, da RIVS — Rede de Intervencdo na area da
Violéncia em Sintra, da qual, para além da Camara Municipal de Sintra, fazem parte varios parceiros,
representantes de entidades publicas e privadas sem fins lucrativos. O objetivo tem sido, ao longo dos anos,
promover o conhecimento do fendmeno da violéncia doméstica no Concelho de Sintra, numa loégica de
investigacdo-agdo, prevenir comportamentos violentos nos adultos, nos jovens e nas criangas e fomentar um

atendimento de qualidade a vitimas de violéncia doméstica.

Desde a sua génese, a RIVS tem sofrido algumas alteragdes. Dos 4 grupos de trabalho (GT) criados:
(Intervengdo com Vitimas; Intervengdo com Agressores; Prevengdo; Articulacdo, Dinamizacao,
Monitorizagdo), atualmente, para além das reunides alargadas, existe a Comissdo restrita de discussdo de
casos, que visa a abordagem dos casos concretos, constituindo-se como um espago de reflexdo sobre a
problematica da Violéncia, tendo por finalidade atuar de forma articulada e interdisciplinar de modo a

aumentar a eficacia e eficiéncia das respostas na prossecug@o do interesse e bem-estar da vitima.

Nas reunidoes da Comissdo estdo sempre presentes: a Entidade sinalizadora do caso a Comissdo; o ACES
Sintra, a Camara Municipal de Sintra; a CPCJ com competéncia territorial, sempre que do caso em analise
facam parte criangas; a Direcdo Geral de Reinser¢do e Servigos Prisionais; o ISS,IP; o Ministério Publico; os

OPC com competéncia territorial no caso em analise.
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Nestas reflexdes podem ser referenciadas situagdes para analise ¢ apresentados casos de violéncia perpetrados
contra mulheres, homens, criangas e¢ pessoas idosas. Porém, estas situagcdes devem ser sempre objeto de
« . . ” . N L .

consentimento informado”, excepto se existirem fundadas razdes de perigo iminente para a vida ou

integridade fisica da vitima.

Face a estes pressupostos, numa parceria entre o municipio, a AMCV (entidade promotora) e a empresa
Tabaqueira, foi lancado em 2012 o Guia de Atendimento e Intervencdo em Rede. Este Guia é um instrumento
de trabalho orientador que, sendo focalizado no bem-estar da vitima, congrega os procedimentos que devem
servir de referéncia aos profissionais que efetuam atendimento, ou que, de alguma forma, podem deparar-se
com situagdes de mulheres vitimas de violéncia de género e violéncia doméstica. Salienta-se que, com base
nas estatisticas, que referem que as mulheres sdo as principais vitimas de violéncia doméstica, este Guia

focaliza-se particularmente no sexo feminino.
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3- Caracterizacao do Concelho de Sintra
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3.1- Diagnoéstico em Sintra

Realizar um diagnoéstico sobre as tematicas em estudo é um desafio que se afigura complexo e envolve a

parceria das entidades detentoras de conhecimento especializado, que trabalham no terreno.

Assim, no presente capitulo, com base nos indicadores mais atualizados que nos foi possivel recolher,
fornecidos por dez entidades,’” caracterizaremos de forma resumida os fenomenos da Violéncia Doméstica,

Mutilagao Genital Feminina e Trafico de Seres Humanos.

Salienta-se que ha ainda, mesmo a nivel nacional, escassez de dados relativamente a algumas das matérias em
andlise, pelo que, para intervir de forma articulada nas areas identificadas, construimos o Plano Municipal
para a Igualdade, Cidadania e Promocdo da Dignidade Humana, que procura, também, diagnosticar

fragilidades e vulnerabilidades locais.

3.2-Territorio e Demografia

O Concelho de Sintra estd inserido na Area Metropolitana de Lisboa e realga-se pela importancia do seu

Patrimdnio Natural, Cultural e Historico e também pela sua grandeza territorial e populacional.

Geograficamente, Sintra confina a norte com o municipio de Mafra, a leste com Loures e Odivelas, a sueste

com o municipio da Amadora, a sul com Oeiras e Cascais e a oeste ¢ demarcado pelo Oceano Atlantico.

Constituido por 11 freguesias: Algueirdio Mem Martins; Almargem do Bispo, Pero Pinheiro Montelavar;
Agualva Mira Sintra; Casal de Cambra; Cacém Sdo Marcos; Colares; Massama Monte Abrado; Queluz Belas;
Rio de Mouro; Sao Jodo das Lampas Terrugem e Sintra — o concelho de Sintra € um territério com uma area

de 319 Km®, na qual residem 377.835 habitantes'’, distribuidos por mais de 182.854 alojamentos' .

° Ministério Piiblico, GNR, PSP, AMCV, ISS,IP, APAV, Casa de Sant’ Ana, VITAE, CPCJs Ocidental e Oriental

19 Fonte: INE, Censos 2011 — Resultados Definitivos

" Fonte: INE (Alojamentos familiares (N.°) por Localizagdo geografica; Decenal - INE, Censos - séries historicas), Censos 2011 —
Resultados Definitivos
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Quadro 1 - Populacio Residente do Concelho de Sintra, por Freguesia

LIMITES ADMINISTRATIVOS 2013

Populagcdo Residente

lﬁ------

<5.000 10000 15000 20000 30000 40000 > 50.000
10.000 15.000 20.000 30.000 40.000 50.000

Fonte: Diagnoéstico Social do Concelho de Sintra- Dinamicas Demogréfica e Habitacionais - 2014

Percentualmente, a populacgdo residente em Sintra, a data dos censos 2011, corresponde a 52% de mulheres e
48% de homens. Em relagdo a estratificagdo por grupo etdrio, a faixa dos 0-14 anos representa 18% da
populacdo, dos 15 aos 24 anos 11%, dos 25 aos 64 anos corresponde a 57% e com 65 ¢ mais anos regista-se

14%, encontrando-se distribuida por freguesias, conforme assinalado no grafico 1.

28



Grafico 1- Populaciao Residente em Sintra, por grandes grupos etarios (N°) e freguesia

Algueirdo Mem Martins 12381 7552 38179 8138
Belas e Queluz _ 9121 5760 29260 8194
Massamd e Monte Abrado _ 8119 6177 28871 5751
Rio de Mouro _ 8987 5813 27204 5307
Agualva e Mira Sintra _ 6295 5059 23246 6504
Cacém e S. Marcos _ 8066 4482 22675 3478

Sta. Maria e S. Miguel, S. Martinho e

S.Pedro Penaferrim 535 i (0P
Almargem do Bispo, Pero Pinheiro e
2518 1754 9130 3386
Montelavar
S. Jodo das Lampas e Terrugem 2679 1645 9120 3061
Casal de Cambra 2493 1619 7257 1332
Colares 1139 767 4168 1554
0-14 anos 15-24 anos 25-64 anos 65 ou mais anos

Fonte: Diagnostico Social do Concelho de Sintra- Dindmicas Demografica e Habitacionais - 2014

Quando diferenciada por grandes grupos etarios e freguesia de residéncia, verificamos que a populacdo que se
situa na faixa etaria dos 0 aos 14 anos ¢ em maior niimero nas freguesias de Algueirdo Mem-Martins (12 381),
Queluz e Belas (9 121) e Rio de Mouro (8 987). Em rela¢do ao grupo etario dos 15 aos 24 anos, as freguesias
com mais populacdo sdo Algueirdo Mem-Martins (7 552), Massamd Monte Abrado (6 177) e Rio de Mouro
(5 813). Na faixa etaria dos 25 aos 64 anos, verifica-se que este nimero ¢ maior em Algueirdo Mem-Martins
(38 179), Queluz e Belas (29 260) e Massama Monte Abrado (28 871). A populagdo com 65 ou mais anos
tem maior expressdo nas freguesias de Queluz Belas (8 194), Algueirdo Mem-Martins (8 138) e Agualva e

Mira-Sintra (6 504).

O ultimo momento censitario realizado em 2011 indica que o concelho de Sintra apresentou um crescimento
de 3,4% da populagao idosa, com 65 ou + anos, acompanhando a tendéncia nacional, que foi de 2,7%. Por seu
turno, se atentarmos aos mesmos dados estatisticos, verificamos que existiu em Sintra decréscimo de 0,5%

entre a populagdo dos 0-14anos e de 1,2% em Portugal.

Apesar dos dados do INE apontarem para o envelhecimento da populagdo em todo o pais, podemos considerar
que Sintra é um concelho jovem, pois em termos percentuais, na diferenca entre jovens/idosos, os

primeiros
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ainda predominam, ao contrario do que sucede na maioria dos concelhos - em Portugal, por cada 100 jovens

ha 127,8 pessoas idosas; na Regido de Lisboa o indice ¢ de 117 ¢ em Sintra de 78,4.

Relativamente a populagdo estrangeira a residir em Sintra, os censos 2011 apontam para 32 709 individuos,
8,65% da populacao total e, desta percentagem, 55,6% provém do Continente Africano — 18 193 individuos
(quadro 2). Observando apenas a populacdo africana, os censos 2011 registaram um decréscimo de
Angolanos'? e Mogambicanos a viver em Sintra e um aumento de todas as outras nacionalidades, com maior

expressdo na populagdo proveniente de Cabo Verde (38,04%) e da Guiné-Bissau (22,43%).

Quadro 2 - Populagdo de Nacionalidade Estrangeira residente em Sintra, distribuida pelo Continente Africano, 2011 (N°)

Sdo Tomé e
Principe
Mogambiqu
e

1255
281
Guiné Bissau 4081
Cabo Verde 6921
Angola 5092

AfricadoSul | 25

Outros
Paises Africa

Total — 18193

Fonte: Diagndstico Social do Concelho de Sintra- Dindmicas Demografica e Habitacionais

538

3.3- Fenomeno da Violéncia - Distribuiciao geografica das ocorréncias

O Relatorio Anual de Seguranca Interna (RASI) referente ao ano de 2015, menciona que os registos por crime
de violéncia doméstica atingiram, em 2015, as 26.595 participacdes, sendo: 84,6% das vitimas do sexo
feminino; 86,9% dos denunciados (as) do sexo masculino;15% das vitimas com idade inferior a 25 anos e

57% das vitimas conjuges/companheiros (as).

12 Apesar do decréscimo, a populagio Angolana residente continua a representar 27,98%
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Neste mesmo estudo, que regista pela primeira vez os dados globais da criminalidade participada a oito
Orgdos de Policia Criminal, menciona-se que os distritos com mais ocorréncias representam 61% do total

nacional: Lisboa (5.907), Porto (4.782), Setubal (2.285), Aveiro (1.766) e Braga (1.729).

Considerando as NUT I, concluiu-se que a taxa de variagao de ocorréncias, relativamente ao ano de 2014 foi:
- No continente menos 1,80%;

- Na Regido Auténoma dos Acores menos10,75%;

-na Regido Auténoma da Madeira mais 3.66%

Relativamente ao nimero de participagdes por més, € quando comparado com 2014, o RASI refere a descida

do numero de ocorréncias de VD, excepto os meses de maio e julho.

Quanto a caracterizag¢do das vitimas: 67% tinha entre 25 ¢ 54 anos; 15% menos de 25 anos; 18% tinha idade

superior a 54 anos.
Em relacdo aos denunciados/as: 74% tinha entre 25 e 54 anos; 9% menos de 25 anos e 17% mais de 54 anos.

O RASI apresenta dados relativos a tipologia de vitimagdo por grupo etario, percebendo-se que, em 2015, a
maioria das vitimas de VD eram mulheres (85%), ficando patente que esta percentagem varia de acordo com
as faixas etarias. Assim, a faixa etaria que apresenta maior indice de feminizagao é a dos 18 aos 24 anos, com
91%; nos grupos etarios entre os 25 e 34 anos registam-se 89%; dos 35 aos 44 anos 86% e entre os 45 e 54

anos 85%.

Em vitimas com idade inferior a 18 anos, predominam casos de violéncia contra descendentes, salientando-se
que, entre as do sexo feminino, este facto corresponde a 69% e entre o sexo masculino esta realidade ¢ de

85%.

O relatorio em analise evidencia que o tipo de violéncia ¢ variavel em funcdo da faixa etaria e do sexo. Nas
mulheres vitimas, do grupo etdrio dos 18-24, as participagdes de violéncia contra conjuge/ex-conjuge
representam 59% e as de violéncia no namoro 33%. Na mesma faixa etdria, em vitimas do sexo masculino
surgem com mais enfase a violéncia em relagdes intimas (37%) e no namoro/ex-namoro (32%) e numa

percentagem alta aparece, com 29%, a violéncia contra descendentes.

“Relativamente a vitimas entre 25 e 64 anos, predominam situagGes de violéncia em relagdes intimas (presentes ou
passadas), variando entre 85% e 92% quando a vitima é mulher (grupos 55-64 anos e 35-44 anos, respetivamente) ou
entre 78% e 92% quando a vitima é homem (grupos 55-64 anos e 35-44 anos, respetivamente). No grupo etario dos 65 a
74 anos, a maioria das situagdes continua a ser do ambito conjugal/ex-conjugal ( 68% entre vitimas mulheres e 56%

entre as vitimas homens).” [RASI: 50]

Um dado inquietante deste relatorio evidencia que a percentagem das situagdes de violéncia sobre ascendentes
aumenta consoante a idade, registando-se no grupo etario entre os 65 ¢ 74 anos e em vitimas do sexo feminino

(31% das ocorréncias) e quando a mulher tem 75 ou mais anos, esta propor¢do aumenta para 56%. Em relagéo
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aos homens vitimas deste tipo de violéncia, nas mesmas faixas etarias as percentagens sdo maiores: 42% nas

idades compreendidas entre os 65 € 74 anos e 61% em maiores de 75 anos.

No concelho de Sintra, os dados fornecidos pelos Orgios de Policia Criminal (OPC) sdo determinados pelas

areas territoriais que PSP e GNR administram e pela forma como cada um destes OPC regista as ocorréncias.

O Comando Metropolitano de Lisboa da Divisdo Policial de Sintra, da Policia de Seguranca Publica tem
jurisdi¢ao nas freguesias urbanas e, de acordo com a informagdo disponibilizada referente aos anos de 2015 e
2016, registou nestes dois anos 1038 ocorréncias de VD, das quais 67 com recurso a armas (37 em 2015 e 30
em 2016). Estes registos" tiveram maior expressdo na Unido de freguesias de Queluz e Belas, com um total
20 ocorréncias, embora tenha existido nesta freguesia um decréscimo no ano de 2016 (quadro 3).

Quadro 3 — Ocorréncias com armas

Ano da Ano da
Violéncia doméstica (armas) Tipo de arma Total
ocorréncia  ocorréncia

Freguesia 2015 2016

Agualva Mira Sintra 6 5 11
Arma branca 5 5 10
Arma de fogo 1 0 1
Algueirao Mem Martins 6 8 14
Arma branca 6 7 13
Arma de fogo 0 1 1
Cacém Sao Marcos 8 4 12
Arma branca 5 4 9
Arma de fogo 3 0 3
Massama Monte Abrado 3 3
Arma branca 2 0 2
Arma de fogo 1 0 1
Queluz Belas 11 9 20
Arma branca 8 6 14
Arma de fogo 3 2 5
Bastao 0 1 1
Rio de Mouro 3 4 7
Arma branca 2 2 4
Arma de fogo 1 2 3

Total 37 ’ 30 67

Fonte: Policia de Seguranca Publica — Comando Metropolitano de Lisboa — Divisao Policial de Sintra

Y Salienta-se que a PSP nao fez referéncia nestes registos, a freguesia de Casal de Cambra
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No que concerne aos suspeitos'* de VD os mesmos dados permitem-nos inferir que 977 pessoas pertencem ao
sexo masculino e 61 ao feminino. A maioria ¢ adulta, tendo entre 22 e 65 anos. Embora tenha sido registado
um aumento significativo do nimero de suspeitos na maioria das freguesias (excetuando Casal de Cambra
e Massama Monte Abrado), Algueirdio Mem Martins e Queluz-Belas assinalaram o maior niimero de
suspeitos de ambos os sexos (grafico 2), sendo igualmente evidente que, na faixa etdria dos 16 aos 39 anos,
registaram-se na maioria das freguesias mais suspeitos de VD. Podemos inferir que uma maior

percentagem de ocorréncias, originou mais suspeitos.

Grafico 2 — Suspeitos 2015-2016

250
200
150 -
= Masculino
100 - Feminino
50 - I
0 i T T T . T T T 1
Agualva Algueirdo Cacém S3do Casalde Massama Queluz Rio de
Mira Sintra Mem Marcos Cambra Monte Belas Mouro
Martins Abrado

Fonte: Calculos prdprios com base em dados da Policia de Seguranca Publica — Comando Metropolitano de Lisboa — Divisdo
Policial de Sintra

' Para uma analise mais pormenorizada consultar anexo I
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De referir que a PSP ndo regista o sexo das vitimas, pelo que ndo ¢ possivel efetuar um diagndstico sobre o
perfil das mesmas. Ainda assim, € possivel verificar que no biénio em analise, de acordo com o grafico 3,
existiu um maior numero de vitimas de VD na faixa etaria dos 16 aos 21 anos e dos 40 aos 65, sendo também

notoério que ha algumas vitimas menores de 16 anos.

A informacao prestada pela PSP aponta para um aumento de 12% do ntimero de vitimas de VD no ano de
2016 em relagdo a 2015: Num total de 1.038 vitimas no biénio, em 2016 registaram-se 568 pessoas vitimas de
violéncia doméstica. Também o registo de VD contra menores de 16 anos sofreu um aumento significativo

durante o ano de 2016, representando 4,4% do total de vitimas. 15

Grafico 3 — Vitimas 2015-2016

140
120
100
80 1 B Menores 16 anos
60 +— 16 até 21 anos
40 até 65 anos
40 T [ M maiores 65 anos
20 +— —
| aE TN
Agualva Algueirdo Cacém Casalde Massama Queluz Rio de
Mira Mem Séo Cambra  Monte Belas Mouro
Sintra Martins  Marcos Abrado

Fonte: Calculos prdprios com base em dados da Policia de Seguranca Publica — Comando Metropolitano de Lisboa — Divisdo

Policial de Sintra

Importa salientar que a tipificagdo efetuada pela PSP ndo possibilita analisar casos de violéncia sobre
ascendentes, particularmente em maiores de 65 anos, ndo sendo possivel efetuar comparagdo com os dados
estatisticos nacionais. No entanto, percebemos pela leitura dos registos que, em 2016, existiu um aumento de

violéncia doméstica na populacao idosa, em Agualva Mira Sintra, Queluz Belas e Rio de Mouro (anexo 2).

O Destacamento Territorial de Sintra da GNR tem sob sua jurisdicdo 4 freguesias rurais e, entre estas,
assinalou-se em 2016 um aumento, embora pouco significativo, de vitimas de VD (138 pessoas), quando, em

2015, foram registadas 135 ocorréncias. A informacdo da GNR aponta para um ligeiro decréscimo de

15 3T . .
Para uma analise mais pormenorizada consultar anexo Il
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ocorréncias de VD, em 2016, em duas freguesias: Almargem do Bispo, Péro Pinheiro, Montelavar e Sdo Jodo
das Lampas Terrugem. Por outro lado, a freguesia de Sintra assinala, em 2016, o maior nimero de casos de
VD, com 52 situagdes. Ja em 2015, situagdo analoga verificou-se na freguesia de Almargem do Bispo, Péro

Pinheiro Montelavar, com 49 ocorréncias (anexo 3).

Relativamente aos suspeitos, podemos inferir que, nos dois anos em analise, a maioria pertence ao sexo
masculino e encontra-se na faixa etdria entre os 25 e mais anos (134 pessoas em 2015 e 137 em 2016). No

grupo etario dos 18 aos 24 anos verifica-se um nimero muito inferior: 5 individuos (2 em 2015 ¢ 3 em 2016).

Em suma, de acordo com o quadro 4, verificamos que 87,5% das vitimas sdo mulheres e 12,5% homens e, em

relagdo aos suspeitos esta situagdo inverte-se, com 87,7% de homens e 12,3% de mulheres.

Quadro 4 - Vitima- suspeito (2015-2016)

Sexo Vitima % Agressor
Feminino 245 87,5 34 12,3
Masculino 35 12,5 242 87,7
Total 280 100 276 100

Fonte: Célculos proprios com base nos dados da Guarda Nacional Republicana - Comando Territorial de Lishoa - Subdestacamento

Territorial de Sintra

Se analisarmos o grau de parentesco do suspeito em relagdo a vitima (quadro 5), concluimos que a
maioria seria conjuge ou companheiro/a (76%). Deparamo-nos também com um nimero significativo de
outro tipo de relacdo ndo especificada pela GNR (11,2%). A andlise ao quadro permite também perceber que

a maioria dos casos de VD é de 4mbito conjugal. '®

Quadro 5 — Relagao vitima agressor

Relagdo vitima agressor Total %
Conjuges ou companheiros/as 116 76,3
Ex-conjuge ou ex-companheiro(a) 10 6,6
Pai, M3e, Padrasto ou Madrasta 3 2,0
Filho(a) 5 3,3
Irmé(o) ou cunhado(a) 1 0,7
Outro 17 11,2
Total 152 100

Fonte: Calculos proprios com base nos dados da Guarda Nacional Republicana -

Comando Territorial de Lisboa - Subdestacamento Territorial de Sintra

16 Para uma analise mais pormenorizada consultar anexo IV
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Nos anos em analise, a Unido de freguesias de Almargem do Bispo Péro Pinheiro ¢ Montelavar, assim

como Unido de freguesias de Sintra sdo as que det€ém maior prevaléncia de mulheres vitimas.

No que concerne ao tipo de arma e de acordo com os critérios de registo da GNR, os agressores utilizaram

a forca fisica, a ameaga e coagdo psicologica, para subjugar as vitimas (anexo V).

O facto de cada OPC utilizar tipologias diferentes para registar as ocorréncias de violéncia
doméstica ndo permite efetuar uma analise detalhada da informacgdo apresentada. No entanto, de acordo
com o quadro 6, é possivel concluir que nas freguesias de Queluz Belas, Agualva Mira Sintra, Rio
de Mouro ¢ Sintra evidenciou-se, em 2016, um aumento das ocorréncias de VD, com taxas de variacdo

significativas.

Considerando que os dados expostos ndo permitem inferir as causas do aumento de violéncia
doméstica nas freguesias mencionadas, julgamos que a execucdo das medidas do Plano poderdo

contribuir para aprofundar o conhecimento deste flagelo.

Quadro 6 — Violéncia doméstica — taxa de variacio

Ano da o
Freguesia ocorréncia Variaao
2015-16
Agualva Mira Sintra 75 16,0 104 18,3 179 38,7
Algueirdao Mem Martins 97 20,6 122 21,5 219 25,8
Cacém S3o Marcos 69 14,7 73 12,9 142 5,8
Casal de Cambra 17 3,6 5 0,9 22 -70,6
Massama Monte Abrado 52 11,1 41 7,2 93 -21,2
Queluz Belas 84 17,9 120 21,1 204 42,9
Rio de Mouro 76 16,2 103 18,1 179 35,5
Almargem do Bispo Péro Pinhe 52 37,7 51 35,9 103 -1,9
Colares 10 7,2 12 8,5 22 20,0
Sdo Jodo das Lampas Terrugem 36 26,1 27 19,0 63 -25,0
Sintra 40 29,0 52 36,6 92 30,0

Fonte: Calculos préprios com base nos dados da Guarda Nacional Republicana e Policia de Seguranca Publica

O Tribunal da Comarca de Lisboa Oeste — Sintra assinalou, em 2015 o registo de 1459 processos de VD
movimentados. Destes, 578 transitaram de 2014, tendo dado entrada 881 novos processos. Foi deduzida
acusag@o em 260 processos de VD e consideraram-se findos, 624 por arquivamento ¢ 140 por outros motivos
(processos incorporados ou que transitaram para outra comarca). Este tribunal informou que, em 2015,

encontravam-se pendentes no Ministério Publico, 435 processos e destes, 32 com suspensao.
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No ano de 2016, foram movimentados 1416 processos, dos quais 434 provenientes do periodo anterior e 982
novos processos. O Ministério Publico considerou findos, com acusagdo 202 processos de VD e, com outros
destinos, nomeadamente por arquivamento 642 e, por “outros motivos” 181. Neste ano, 391 processos ficaram

pendentes e destes, 43 suspensos.

Dos registos facultados pelo Tribunal da Comarca de Lisboa Oeste — Sintra, que acima transcrevemos, pode-
se concluir que o nimero de acusacdes pelo crime de violéncia doméstica pouco passou das duas centenas em
cada um dos anos. Tal facto deve-se, nomeadamente: ao elevado numero de arquivamentos (por falta de
provas, por siléncio das vitimas, por falta de outras testemunhas, inadmissibilidade de procedimento judicial,
ou desqualifica¢@o do crime de violéncia doméstica — o crime passa a ter outra denominagao juridica, como
por exemplo ameagas, injurias ou ofensas, podendo o queixoso ou queixosa desistir do processo); ao grande
nimero de processos pendentes, que contemplam os que estdo suspensos € os que ainda nao dispdem de
despacho de acusagdo; € aos processos suspensos, nos quais o agressor de VD ¢ sujeito a regras de conduta,

situacdo em que pode ser encaminhado para o Programa para Agressores de Violéncia Doméstica (PAVD).

O PAVD ¢ uma resposta da Dire¢do Geral de Reinser¢do e Servicos Prisionais, direcionada aos agressores de
VD do sexo masculino com processo em tribunal e tem uma duracdo minima de 18 meses. Prevé uma
intervengdo individual com o arguido, traduzida pela utilizagdo de estratégias para fazer face a uma postura

comportamental violenta, de forma a diminuir as reincidéncias.

Considerando o numero de agressores em Sintra com suspensao provisoria do processo, importa implementar
localmente o PAVD, conforme prevé o PMICPDH, assim como sensibilizar os profissionais da justica para a
necessidade de aumentar a aplicacdo de programas psicoterapéuticos aos agressores/as de violéncia

doméstica.

3.3.1 — Apoio a vitimas de violéncia doméstica

No Municipio de Sintra existem duas institui¢des que disponibilizam servigos de atendimento especifico a
vitimas de violencia doméstica, devidamente habilitados com Técnico de Apoio a Vitima (TAV), nos termos
da Lei 112/2009, de 16 de setembro, a saber: A Camara Municpal de Sintra e o ISS, IP — qualquer um destes

servigos abrange na sua intervencao a totalidade do Concelho de Sintra.

A Camara Municipal de Sintra dispde do espaco “informa¢do mulher”, cujo objetivo € prestar apoio e
informacdo a populacdo feminina do concelho, em diversas areas, visando a promoc¢do da sua qualidade de
vida, através da vertente de Servigo Social e Psicologia. Este servico da Camara atendeu em 2015, dezoito

situacdes de violéncia doméstica e em 2016, registou sete atendimentos.

Por seu lado, a Equipa de Intervengdo Social (EIS) do ISS,IP realizou em 2015 cento e trinta e sete
atendimentos a vitimas de violéncia doméstica e em 2016 cento e quarenta ¢ nove. Da totalidade dos 288
atendimentos realizados neste biénio 79% foram a situacdes de violéncia em rela¢des de intimidade

(VRI).
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Em 88% dos casos deVRI, constata-se a presenga de criancas em seio familiar e por conseguinte expostas a
estes comportamentos desviantes, sendo que 86% destas criangas ja beneficiavam de processo de promocao e

protecao.

No biénio 2015-16, em 21% das situagdes que foram alvo de atendimento pela EIS de Sintra, a vitima
integrava um grupo de especial vulnerabilidade, em funcdo da idade ou da sua situacdo de dependéncia de

terceiros. Importa destacar que nestes casos pervalece a violéncia financeira e a negligéncia severa.

Para além destes espacos de atendimento, no &mbito de um protocolo celebrado entre a CMS, o ISS, IP, o
Instituto das Irmas Hospitaleiras do Sagrado Coracdo de Jesus e a VITAE, existe o Centro de Alojamento de
Emergéncia Social (CAES) — Residéncia Social Sao Jodo de Deus, que funciona no Edificio de Sao Jodo de
Deus da Casa de Satde da Idanha.'” Integra 56 camas e, destas, 43 estdo reservadas ao Instituto de Seguranga
Social, e 13 a Camara Municipal de Sintra, destinando-se a dar resposta as situagdes de emergéncia social

sinalizadas pela autarquia.

O CAES, gerido pelo grupo VITAE," tem como missdo dar resposta, através de alojamento transitério e
temporario, a problemas sentidos por pessoas ¢ familias em situacdo de risco e de emergéncia social,
nomeadamente com caréncias ao nivel de alojamento, alimentacdo, higiene e vestuario, cuidados basicos de
saude, area relacional, ocupacional e laboral. Embora ndo esteja vocacionado especificamente para vitimas de

violéncia doméstica, acolhe transitoriamente, situagdes com avaliacdo de baixo risco.

No ano de 2015, este centro acolheu 46 utentes encaminhados pela Camara'’ (34,8% do sexo feminino e
65,2% do sexo masculino) e, deste universo, 13,1% das problematicas respeitaram a situacdes de violéncia
doméstica. A data da compilago desta informagdo, a VITAE ainda nio tinha efetuado o relatério referente a
2016. Porém, recebemos a informag¢do de que foi encaminhada, pela Camara de Sintra, uma situagdo de

violéncia doméstica.

Por seu lado, a Seguranca Social de Sintra encaminhou, durante o ano de 2015, 75 familias, 11 das quais por
violéncia doméstica. Em 2016, oito das 69 familias acolhidas neste CAES, apresentavam diagnodstico de
violéncia doméstica. Importa no entanto referir, que no ano de 2015 a EIS de Sintra promoveu o acolhimento
de 6 familias em centro de alojamento de emergéncia especifico para vitimas de violéncias domestica e em
2016 de dez. Em termos de encaminhamento para Casa de Abrigo verifica-se o acolhimento de 4 ¢ 3 familias
respetivamente, em 2015 e 2016. Salienta-se ainda, a integragdo em Estruturas Residenciais para Pessoas
Idosas com vista a protecdo de vitimas em situa¢do de dependéncia de terceiros, de 10 individuos em 2015 ¢

de 12 no ano de 2016.

17 pertencente ao Instituto das Irmas Hospitaleiras do Sagrado Coracéo de Jesus

1 L . , - . . . .
8o Grupo VITAE pretende prevenir e intervir com nivel de exceléncia nas diferentes situagdes de risco social que envolvam doenga,
pobreza e exclusdo social, enquanto veiculo da sociedade civil no exercicio da cidadania e na pratica da solidariedade, promovendo a
emancipagdo da condi¢do humana e a melhoria da qualidade de vida das populagdes mais vulneraveis.

19 Destes, seis provinham de 2014
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Ha outras institui¢des, nomeadamente ONG de ambito nacional a intervir nesta problematica no territério de
Sintra, tais como a Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) e a Associagdo de Mulheres Contra a
Violéncia (AMCYV).

A Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV) tem como missdo “apoiar as vitimas de crime,
suas familias e amigos, prestando-lhes servigos de qualidade, gratuitos e confidenciais e contribuir
para o aperfeicoamento das politicas ptblicas, sociais e privadas centradas no estatuto da vitima."?

No Concelho de Sintra, a APAV acompanhou, no biénio em andlise, 432 vitimas de violéncia
doméstica (quadro 7) e destas, a maioria pertence ao sexo feminino (83,1% em 2015 e 88,9% em

2016), sendo a percentagem de homens de 16,9% em 2015 e de 11,1% em 2016.

Quadro 7 - Nimero de utentes por sexo

Feminino 172 83,1 200 88,9

Masculino 35 16,9 25 11,1

Fonte: Associagéo Portuguesa de Apoio a Vitima

As mulheres do escaldo etario dos 18-64 anos recorreram mais a este apoio (quadro 8) e a relagdo
destas vitimas com o autor do crime é, como se pode verificar no quadro 9, de proximidade: conjuge
(30,9% e 36,4%) e companheiro/a (19,8% e 16,4%). Com uma expressdo menor os registos mostram-nos

que 5,8% (2015) e 6,7% (2016) das vitimas s2o pai/mae dos agressores.

Quadro 8 - Numero de utentes por escaliao etario

Escalao
etario
0-17
31 15 20 8,9
anos
18-64
123 59,4 148 65,8
anos
65 + 13 6,3 21 9,3
anos
Ns/fir 40 19,3 36 16

Total ‘ 207 100 225 100

Fonte: Associagédo Portuguesa de Apoio a Vitima

20
http://www.apav.pt/apav_v3/index.php/pt/apav-1/visao-missao
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Quadro 9- Rela¢ao da vitima com o autor do crime

Relagao

vitima/agressor

Avo 1 0,5 1 0,4
Filho/a 32 | 15,5 | 23 | 10,2
Padrasto -- -- 1 0,4
Pai/mae 12 5,8 15 6,7
Sogro/a -- -- 1 0,4

Companheiro/a | 41 | 19,8 | 37 | 16,4

Conjuge 64 | 309 | 82 | 36,4

Ex-
28 13,5 35 15,6
companheiro/a

Ex-conjuge 8 3,9 15 6,7

Ex-namorado/a 6 2,9 1 0,4

Namorado/a 4 1,9 4 1,8
Irmao -- -- 2 0,9
Outra 8 3,9 6 2,7

Vizinha -- -- 1 0,4
Ns/fr 3 /14| 1 |04
Total 207 @ 100 225 100

Fonte: Associagéo Portuguesa de Apoio a Vitima

O quadro 10 espelha os atendimentos efetuados pela APAV no territério de Sintra, sendo percetivel que a
cidade de Agualva Cacém, as freguesias de Algueirdo Mem Martins e de Queluz Belas®' detém um maior

namero de atendimentos no biénio em analise.

2! Salienta-se que a APAV ndo faz referéncia 4 freguesia de Colares
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Quadro 10 - Numero de utentes por freguesia

Freguesias do

Concelho de
Sintra

Agualva-

31 15 36 16
Cacém*
Algueirdao-Mem

30 14,5 37 16,4
Martins
Almargem do
Bispo Péro

10 4,8 7 3,1
Pinheiro e
Montelavar
Casal de Cambra 9 4,3 13 5,8
Massama e

12 5,7 13 5,8
Monte Abrado
Queluz e Belas 28 13,5 30 13,3
Rio de Mouro 14 6,7 19 8,4
S3o Jodo das
Lampas e 5 2,4 3 1,3
Terrugem
Sintra 5 2,4 6 2,6
Ns/fir 63 30,4 61 27,1

Fonte: Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima - * A APAV considerou a cidade de Agualva-Cacém, o que ndo nos possibilitou
efetuar desagregacéo pelas duas freguesias que abarcam esta cidade (Cacém S&o Marcos e Agualva Mira Sintra)

Os dados fornecidos pela APAV permitem concluir que comparativamente a 2015, verificou-se em 2016 um
aumento de mulheres vitimas atendidas, tendo a faixa etdria entre os 18-64 anos a que apresentou

maior
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incidéncia e aquela em que mais vitimas recorreram a este apoio. Refletem, igualmente, que a maioria das
vitimas mantinha uma rela¢do de proximidade com o agressor.

No entanto, estes dados ndo expressam o tipo de crimes de VD, nem a idade média da vitima, assim como
outras caracteristicas da mesma e do agressor, as quais poderiam revelar-se de grande utilidade no ambito do

PMICPDH.

3.3.1.1 - Casas de abrigo

O art® 60 da Lei n.° 112/2009 refere que Casas de abrigo sdo as unidades residenciais destinadas a

acolhimento temporario a vitimas, acompanhadas ou nio de filhos menores.

Estas casas estdo distribuidas por todo territorio nacional e a vitima, normalmente, por motivos de seguranga,

¢ colocada fora da sua area de residéncia.

O artigo 3.°, n.° 1, do Decreto Regulamentar n.° 1/2006, de 25 de Janeiro, refere que: “sdo promotoras de
Casas de Abrigo as entidades particulares sem fins lucrativos que tenham celebrado acordos de cooperacéo
com entidades publicas e, subsidiariamente, as entidades publicas com competéncias nas areas da prevencéo

da violéncia doméstica e da protecéo as vitimas da violéncia doméstica. ”
Sintra tem no seu territorio” uma casa de abrigo, gerida pela Associagdo de Mulheres Contra a Violéncia.

Os dados que em seguida apresentamos sao fornecidos pela AMCV e dizem respeito a caracterizagdo das
utilizadoras da Casa de Abrigo de Sintra. No entanto, temos que reforgar que estas mulheres ndo sdo

originarias do Concelho de Sintra.

No quadro 11 ¢ referido que, em 2015, a Casa de Abrigo acolheu 23 pessoas, 11 mulheres e 12 criangas. Dos
11 agregados apoiados, 7 concretizaram os seus projetos de autonomia ¢ 4 (4 mulheres ¢ 7 criangas)

mantiveram-se na casa abrigo em 2016.

A média de permanéncia dos agregados na casa de Sintra foi de 8,5 meses.

Quadro 11 — N.° de acolhimentos na Casa de Abrigo

Transitaram Entradas Total Saidas Transitaram
Utilizadoras

para 2015 2015 2015 2015 para 2016

Mulheres 5 6 11 7 4
Masculino 5 3 8 4 4
Criangas/Jovens
Feminino 3 1 4 1 3
Totais 13 10 23 12 11

Fonte: Associagéo de Mulheres Contra a Violéncia (AMCV)

22 No territorio de Sintra, existe igualmente uma comunidade de insergdo que prioriza a admissio de vitimas de violéncia doméstica.
A Casa de Sant'Ana apresentou-nos dados referentes a 2016, informando que ndo acolheram vitimas de violéncia doméstica e
que durante este ano, receberam na Instituicdo 12 novas familias tendo saido para implementacdo do seu projeto de vida, 16
familias. Informaram ainda que o tempo médio de permanéncia dos agregados acolhidos foi de 7,6 meses.
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Da analise ao quadro 12, conclui-se que as 11 mulheres que estiveram acolhidas na Casa de Abrigo de Sintra,
em 2015, tinham idades compreendidas entre os 18 e os 50 anos, sendo a maioria jovens mulheres na

faixa etaria dos 18 aos 30 anos.

Quadro 12— Faixa Etaria Mulheres - Sintra

Faixas etarias N2 de Mulheres

18-30 6
31-40 2
41-50 3
Total 11

Fonte: Associacdo de Mulheres Contra a Violéncia (AMCV)

Conforme se pode concluir da leitura do quadro 13, estas mulheres estiveram acompanhadas dos seus
filhos(as). Das 12 criangas acolhidas na Casa de Abrigo de Sintra, em 2015, quatro eram do sexo feminino e 8
do sexo masculino. Percebemos também que a maioria das criancas acolhidas est4 situada na faixa etéria dos

0-5 anos.

Quadro 13 — Faixa Etaria e Sexo das Criancas - Sintra

Faixas etarias F M Totais
0-5 3 6 9
6-10 1 1 2
11-17 0 1 1
Total 4 8 12

Fonte: Associacdo de Mulheres Contra a Violéncia (AMCV)
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O quadro 14 reflete que a maioria das mulheres e criangas acolhidas tinham nacionalidade portuguesa. No
entanto, de acordo com informac¢des da AMCYV, havia ainda uma romena e uma iraniana, ambas com

filhos(as), porém o filho desta ultima ja nasceu em territorio nacional.

Quadro 14- Nacionalidade Mulheres e Criangas - Sintra

Nacionalidades Mulheres Criangas

Portuguesa 9 10
Romena 1 2
Iraniana 1 0

Totais 11 12

Fonte: Associagédo de Mulheres Contra a Violéncia (AMCV)
A informagdo fornecida pela AMCV permite conhecer melhor o trabalho desta ONG no apoio a vitimas de

violéncia doméstica, bem como, o seu papel de relevo na definicdo de projetos de vida autdbnomos para as

vitimas.

3.4- Maus tratos a criancas e jovens

As Comissdes de Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ) sdo instituicdes oficiais ndo judicidrias com
autonomia funcional que visam promover os direitos da crianga e jovens e prevenir ou pOr termo a situacdes

susceptiveis de afetar a sua seguranca, saude, formacdo, educagdo ou desenvolvimento integral.

Em Sintra, devido a dimensao do territério e o indice demografico, existem duas Comissdes: CPCJ de Sintra
Ocidental, que responde as situagdes ocorridas nas seguintes freguesias: Algueirdo Mem Martins; Almargem
do Bispo, Pero Pinheiro e Montelavar; Colares; Rio de Mouro; Sintra; e a CPCJ de Sintra Oriental, que atende
aos casos ocorridos nas freguesias de Agualva e Mira Sintra; Cacém Sao Marcos; Casal de Cambra; Massama

¢ Monte Abrado; Queluz e Belas.

Salienta-se que o principio que orientou a constituicdo das duas Comissdes € o de co-responsabilizar a
comunidade pela resolugdo dos problemas das suas criangas ¢ intervir de forma atempada nas situagdes de

perigo, descentralizando assim a intervengdo da esfera dos Tribunais.
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As CPCJ atuam quando ¢ identificada uma situagdo de perigo para a crianga/jovem e, nessas situagdes, ¢
instaurado um Processo de Promocdo ¢ Prote¢do (PPP), com vista a avaliacdo da situagdo e defini¢do da

intervencao necessaria a retirada da crianca/jovem da situagdo de perigo.

Por outro lado, sempre que o processo de promogdo e protegdo corre termos em sede de tribunal, compete ao

ISS,IP a assessoria técnica ao tribunal e como tal, a avaliagdo das situagdes e 0 acompanhamento das familias.

3.4.1- CPCJ de Sintra Ocidental

A caracterizagdo do ano de 2015, apresentada pela CPCJ Sintra Ocidental no relatério de atividades anual,
refere que foram instaurados 668 processos de promog¢do e protecdo, nas faixas etdrias indicadas no quadro

15. No entanto, o volume processual foi de 1592, considerando os processos transitados de 2014.

Quadro 15- Processos instaurados em 2015 por sexo / faixa etaria

188
167
TOTAL
102 108 B Masculino
72 .
Feminino

90
; 0
59 55, 55
a
37
33
1 6 8 25
I =

0-2  3-5

6-8 9-10 11-14  15-17 18-21

Fonte: Relatorio de atividades 2015 - CPCJ Sintra Ocidental

Em relagdo a tipologia dos maus tratos, o maior volume processual ocorreu em situacdes de negligéncia,

conforme se pode verificar no quadro 16 com 378 PPP instaurados.
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Quadro 16 - tipologia dos maus tratos

Total: 1592

[ 3

hdaus Tratos Psicoldgicos
36

Il s1

Abuso Sexual
Crianga ou Jovermn Assume Comportamento gue Afeta o Seu Bam 56
Estar

Abandono Escolar

I 124
Absentismo Escolar
N 134

Pratica de Facto Qualificada come Crime

I 135

Maus Tratos Fisicos
Exposizio a Modelos de Compertamentos Desviantes - Vialéncia _ 160
Doméstica
_ 223

265

e e

ExposicBo a Modelos de Comportarnentos Desviantes
Outras Situagbes de Perigo

Neghgénda

Fonte: Relatdrio de atividades 2015 - CPCJ Sintra Ocidental

As medidas aplicadas (quadro 17) por esta Comissdo apontam para que, na maioria das situacdes de maus
tratos, os pais/mdes possam continuar com os seus filhos(as), porém, as medidas de acolhimento em
instituicao foram instauradas em 40 situagdes, seguidas das medidas de apoio junto de outro familiar, medidas

de apoio para autonomia de vida e medida de confianga a pessoa idonea.
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Quadro 17- Medidas de promocio e protecio

® Medida de Acolhimento
Residencial

® Medida de Apoio Junto de
Outro Familiar

 Medida de Apoio Junto
dos Pais

M Medida de Apoio para
Autonomia de Vida

® Medida de Confianga a
Pessoa Idonea

Fonte: Relatdrio de atividades 2015 - CPCJ Sintra Ocidental

Relativamente ao 1.° semestre de 2016™, o volume processual desta Comissdo foi de 1084 processos, um
valor inferior a 2015. Destes processos, 778 encontravam-se ativos (quadro 18) e os restantes foram
arquivados.

A tipologia dos maus tratos com maior volume processual continua a ser, em 2016, de negligéncia, com 163
situacdes referenciadas. A segunda tipologia, designada como “outras situagdes de perigo” (que inclui:
gravidez na adolescéncia, fugas de casa e problematicas de saude, do proprio ou familiares), faz referéncia a
134 processos instaurados.

Tal como no ano de 2015, também no 1.° semestre de 2016, as faixas etarias que apresentam maior indice de

processos instaurados s3o a dos 11-14 e a dos 15-17 anos, em ambos 0s sexos.

3 A data da compilagiio desta informagio sé estavam disponiveis os dados referentes ao 1.° semestre de 2016.
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Quadro 18- Volume processual ativo

) ) ] 4 1084 processos
Crianca Abandonada ou Entregue a Si Propria |

W 1
-

Exposicao a Comportamentos que Possam - 29
Comprometer o Bem Estar e Desenvolvimento..

Mau Trato Psicolégico ou Indiferenca Afetiva

Abuso Sexual

M Ativos

51
Pratica de Facto Qualificado como Crime

74
Mau Trato fisico

Situacao de Perigo em que esteja em causa o
Direito a Educacao

78

Crianca / Jovem Assume Comportamento que
Afeta o seu Bem Estar e Desenvolvimento

107

Exposicao a Comportamentos que Possam
Comprometer o Bem Estar e Desenvolvimento..

111

134
Outras Situacoes de Perigo

163

|

Negligéncia

Fonte: Relatdrio de atividades 2016 - CPCJ Sintra Ocidental

No periodo em analise, foram aplicadas 551 medidas (quadro 19) e, tal como no ano transacto, 481
consistiram em medidas de apoio junto aos pais, 29 medidas de acolhimento em instituigdo, 28 constaram de
medidas de apoio junto de outro familiar, 10 constituiram medidas de autonomia de vida e 3 medidas de

confianga a pessoa idonea.
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Quadro 19- Medidas de promocio e protecao

B Medida de Confianga a
Pessoa ldonea

" Medida de Autonomia
de Vida

» Medida de Acolhimento
Residencial

m Medida de Apoio Junto
de Qutro Familiar

E Medida de Apoio Junto
dos Pais

Total / Medida

Fonte: Relatdrio de atividades 2016 - CPCJ Sintra Ocidental

3.4.2- CPCJ de Sintra Oriental

A CPCJ Sintra Oriental apresenta dados referentes a 2015>* ¢ menciona que foram acompanhados 1656
processos de criangas e jovens, mais 16 processos do que no ano anterior. Este aumento prende-se com o
volume de PPP transitados, dado ter existido um decréscimo de novos PPP em 2015. Em rela¢do ao nimero
de processos instaurados/reabertos, verificou-se um decréscimo das sinalizagdes, tendo sido instaurados 719
novos PPP (mais 16 processos do que em 2014).

Importa referir que deste volume processual, transitaram como ativos 966 PPP para o ano de 2016, tendo
existido um acréscimo de 29 processos face ao ano anterior.

No que concerne a distribui¢ao por escaldo etario dos novos processos de 2015, quer no sexo feminino, quer
no masculino, as faixas etarias entre os 11-14 e os 15-18 anos registaram maior volume processual (quadro
20).

* A data da compilag@o desta informagao a totalidade dos dados referentes a 2016 ainda ndo tinha sido segmentada.
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Quadro 20- distribuicdo por escalio etario dos novos processos de 2015

120 -
100 -
80 -

96

oe
~
e
o

51726

(@)

o
jﬂ\\\

NN

(O]

37 94
o Je)

0 IL o WL

0 . ;
0/2 anos 3/5anos 6/8anos 9/10 11/14 15/18
anos anos anos

B Masculino Feminino ™S/ inf.

Fonte: Relatdrio de atividades 2015 - CPCJ Sintra Oriental

Em relagdo a tipologia das situagdes de perigo e sua predominancia (quadro 21), esta CPCJ regista maior
nimero de processos (24%) na exposicdo a comportamento que possam comprometer o bem-estar e
desenvolvimento da crianga/jovem, 19% de processos por negligéncia e 18% nas quais esteve em perigo ou
em causa o direito a educagdo. Importa salientar que, nestes casos, o escaldo etario é na maioria dos 11/14
anos e 15/18 anos.
Quadro 21 - Tipologia das situagoes de perigo
WECPCBEDC - Exposigio a
comportamentos que possam

Abuso sexual . MTPIA PFQC comprometer o bem-estar e
17 (2%) W11 “%L 7 (19%) desenvolvimento da crianga

; BNEG - Negligéncia

MSPDE - Situaces de perigo em que
esteja em causa o Direito 4 Educagiio

M CJACABED - A crianga/ jovem assume
comportamentos que afecta o seu
bem-estar e desenvolvimento sem
que os pals se oponham de forma

| | RFF“W.?“.‘ Trato Fisico

B CAESP - A crianga esta abandonada ou
entregue a si propria)

MOUTR (Outras situagdes de perigo)

Fonte: Relatdrio de atividades 2015 - CPCJ Sintra Oriental
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No que se refere as medidas de promogao e protecdo (MPP), em 2015 foram aplicadas 240 medidas (quadro
22). A maior percentagem (63%) regista-se nas medidas de apoio junto aos pais (MAJP), 16% das medidas
sdo de acolhimento em institui¢do (MAI) e 13% das medidas de apoio junto de outro familiar (MAJOF).
Foram, ainda, aplicados 11 procedimentos de urgéncia (5%) e em 2% das situagdes foram aplicadas medidas
de confianca a pessoa idonea (MCPI) e 2 procedimentos tiveram como objetivo o apoio para a autonomia de
vida.

Quadro 22- medidas de promocio e protecao

MAl MAA

39 (16%) 2(1%)

MCPI
5 (2%)

MALP
MAJOF 151 (63%)

32(13%)

Fonte: Relatorio de atividades 2015 - CPCJ Sintra Oriental

Relativamente aos dados de 2016, apenas foi possivel apurar que o total global provisorio perfez 1767
processos e destes, 801 foram instaurados em 2016 ¢ 966 processos transitaram do ano de 2015. De acordo
com esta Comissdo, os dados provisoérios apontam para mais 82 novos PPP face a 2015.

Considerando que a negligéncia é uma das tipologias® de maus tratos com elevada incidéncia processual (378
na CPCJ Ocidental e 135 na CPC Oriental), importa alertar para as questdes da parentalidade, pois a
predominancia do agente do perigo, de acordo com o relatorio anual da CPCJ Sintra Oriental, ocorre no seio
da familia nuclear, estrutura supostamente protetora. Também ¢é referido neste relatério que o abandono e
absentismo escolar t€m uma elevada taxa de incidéncia de sinalizag¢des. Tal facto, podera ser causado pela
desmotivagdo escolar, associada a falta de alternativas/respostas ao ensino regular e auséncia de supervisdo
parental.

Nesse sentido, considera-se premente potenciar a educacdo parental positiva através de agdes de formacao,
sensibilizagdo em meio escolar, capacitagdo das familias no contexto da protecdo, bem como promover a
candidatura de entidades a Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental para ampliar, no concelho de

Sintra, as unidades que prestam apoio a criangas € jovens em situagdo de risco.

23 “Dentro desta categoria surgem: 0s maus tratos fisicos e psicoldgicos, 0s casos em que a crianga/jovem assume comportamentos
que comprometem o seu bem-estar e desenvolvimento, situagBes em que a crianga é abandonada ou entregue a si propria, suspeitas

de abuso sexual e outras situagdes de perigo (problematica que inclui diversas situa¢bes de perigo - Gravidez na adolescéncia;

Caréncia economica e Habitacional,; Bullying (vitima)” [Relatdrio anual 2015- CPCJ Sintra Oriental]
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3.4.3- Equipa de acompanhamento a criancas e jovens de sintra

A Equipa de acompanhamento a criangas ¢ jovens de Sintra (ECJ) do ISS,IP, acompanhou em 2015 1919
processos de promogdo e protegdo, destes, 419 foram instaurados nesse mesmo ano e os restantes 1500
transitaram de anos anteriores.

No ano 2015 procedeu-se ao arquivamento de 457 processos, o que significa que em aproximadamente Y4 das
situacdes foi possivel potenciar os fatores protetores da crianga e diminuir os fatores de risco a que estas estdo
expostas, por forma a mitigar o perigo.

Relativamente as medidas de promocdo e protecdo aplicadas, importa referir que 27% das criangas tém
aplicada medida de acolhimento e 73% tém aplicada medida em meio natural de vida, com grande prevaléncia

na medida de apoio junto dos pais.

3.5- Mutilacao Genital Feminina

O relatorio Female Genital Mutilation/Cutting: A statistical overview and exploration of the dynamics of
change produzido pela UNICEF em 2013, revela-nos que em todo o mundo, mais de 125 milhdes de raparigas
e mulheres® foram sujeitas 2 mutilagiio e na proxima década, cerca de 30 milhdes de raparigas correm o risco
de ser submetidas a esta pratica.

Em Portugal o altimo estudo conhecido data de 2015%7 e refere que as mulheres em idade fértil naturais de
paises praticantes, que podem ter sido vitimas, sdo cerca de 5.246, no entanto, de acordo com este relatdrio, se
considerarmos as mulheres com mais de 15 anos, temos uma ordem dos 6.576 casos, correspondente a 49%
das mulheres residentes no territério nacional nascidas em paises praticantes.”®

Em Portugal a comunidade que mais pratica a MGF, pertence a Guiné Bissau pais onde os tipos de

2 . . ’ . J T .
% Oriundas, ou culturalmente ligadas a paises africanos e do médio oriente

7 CESNOVA/CICS.NOVA (2015)

2 Importa referir que neste estudo a metodologia utilizada baseou-se “no principio de extrapolagdo da prevaléncia de MGF/C do pais
de origem para o pais de acolhimento, tendo em conta as mulheres residentes originarias de paises onde se pratica MGF/C, entre os
15 e os 49 anos, por grupos etarios quinquenais. (...) Com base em diversas fontes, entre elas os dados do INE referentes aos censos
2011 foram trabalhados registos referentes as mulheres residentes em Portugal por nacionalidade e naturalidade, por distrito e
municipio. (...) “0s dados de prevaléncia de MGF/C séo calculados tendo por base a populacdo feminina em idade fértil, ou seja, com
idades compreendidas entre 0s 15 e 0s 49 anos. No entanto, e a semelhanga de outros estudos (...) serdo também tidas em conta as
mulheres residentes com 50 ou mais anos. Uma vez que as mulheres desse grupo etario sdo também residentes em Portugal e
poderdo, também elas, ter sido submetidas a pratica, optdmos por inclui-las na andlise.”| CESNOVA/CICS.NOVA:32,45] Assim,
analisados os dados relativos as mulheres residentes em Portugal, maiores de 15 anos, naturais de paises praticantes de MGF e

aplicados posteriormente os dados da prevaléncia do pais de origem, bem como o escaldo etario, calculou-se a prevaléncia de MGF em

Portugal partir do recenseamento geral da populacdo (2011) e dos dados da UNICEF, por naturalidade e grupo etario.
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mutilagdo realizados sdo a clitoridectomia e excisdo (respetivamente tipo I e II) os quais representam no
nosso territorio, 82% dos casos de MGF.

De acordo com este estudo, 90% das mulheres provenientes da Guiné Bissau em idade fértil, terdo sido
mutiladas, seguidas de 3% de mulheres provenientes da Guiné Conacri e 2% das mulheres sujeitas a
mutilagdo eram oriundas do Senagal.

Relativamente ao local de residéncia das mulheres em idade fértil vitimas de MGF destacam-se os distritos
de Lisboa e Setubal, com 4.441 mulheres, ou seja, 85% do total nacional que realizam esta pratica. Conforme
foi mencionado anteriormente o concelho de Sintra tem vindo a acolher muita populacao
proveniente de Africa e alguma desta populagio provem de paises praticantes de MGF, sendo
este provavelmente, o motivo pelo qual Sintra ¢ o concelho do distrito de Lisboa onde se verifica a
maior percentagem de MGF (34%), correspondente a 1.574 mulheres mutiladas das quais, 1.364 tém entre
0s 15-49 anos e 209 mais de 50 anos.

Considerando as consequéncias nefastas de uma tradi¢do que discrimina as mulheres, afetando a sua saude
sexual e reprodutiva, torna-se premente sensibilizar e mobilizar as comunidades praticantes, assim como

a comunidade emgeral para a erradicagao desta pratica.

3.6 — Trafico de Seres Humanos

O Relatorio da United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC), de dezembro de 2016, refere que entre
os anos de 2012 e 2014%, um terco das vitimas de trafico de seres humanos em todo o mundo eram criangas e,
em 2014, as mulheres representavam 71% das vitimas, sendo predominante o trafico para fins de exploragdo
sexual e laboral.

O relatério do Parlamento Europeu, baseado em informagdes fornecidas pelos estados membros entre 2011 ¢
2014, refere que na Unido Europeia foram identificadas ou presumidas, 15 846 pessoas vitimas de TSH.
Destas, 67% sao exploradas sexualmente, 21% sdo exploradas para fins laborais ¢ 12% das vitimas para

outros tipos de exploragao.

Este relatorio revela que 76% das vitimas sd@o mulheres e 15% criancas. A Roménia, a Bulgéria, os Paises
Baixos, a Hungria e a Poldnia, sdo os paises que registam maior niimero de vitimas de TSH.

Em Portugal, o Observatério do Trafico de Seres Humanos no seu estudo anual menciona que sinalizou,
durante o ano de 2015, 135 cidaddos nacionais e estrangeiros presumiveis vitimas de TSH. Foram ainda
sinalizadas no estrangeiro 58 pessoas, o que perfaz 193*° presumiveis vitimas sinalizadas. Deste namero, “as

autoridades competentes confirmaram 32 vitimas®' de trafico de pessoas (das quais 30 em Portugal). As restantes

 Neste periodo foram identificadas mais de 63 mil pessoas vitimas de trafico humano em 106 paises
30 Dezoito eram menores e destes, 6 foram vitimas confirmadas

3! Destas, 17 sdo de nacionalidade estrangeira
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sinalizagdes (quer por OPC, quer por ONG/Outras entidades, nomeadamente por Oficial de Ligacdo de Emigracéo)

encontram-se  classificadas como: Pendente/Em investigacdo, N&o confirmado, Sinalizado, e Nao
considerado. "[OTSH,pp. 10].

No que concerne a nacionalidade das presumiveis vitimas, constata este relatdrio que 70% provem da Europa
(Roménia e Portugal), Africa, Asia e América do Sul. Observa ainda este estudo que em Portugal, 61% das
vitimas confirmadas de TSH sdo utilizadas para exploragdo laboral.

Relativamente aos menores vitimas de TSH confirmados®, concluiu-se que eram meninas provenientes de
Angola, sendo Portugal o pais de destino para 3 delas e de transito para as restantes trés, que seriam vitimas de
exploragdo sexual.

No que respeita aos cidaddos portugueses sinalizados no estrangeiro, em 2015, cinquenta e oito pessoas foram
registadas como presumiveis vitimas de TSH em Espanha, no sector da agricultura.

Relativamente a Sintra, o Servigo de Estrangeiros e Fronteiras ndo iniciou ao longo deste dois anos nenhuma
investigacdo, nem foram sinalizadas por parte dos OPC situacdes de TSH. No entanto, considerando a
extensdo do territorio de Sintra, tal facto podera ndo espelhar as vulnerabilidades que poderdo existir, podendo
a aplicacdo das medidas do PMICPDH, em conjunto com os diversos parceiros e agentes, constituir também

um instrumento de diagnostico importante para territdrio.

32 Seis menores
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4-Eixos de Intervencao
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Conforme foi mencionado, com um horizonte temporal de 2017 — 2018, o PMICPDH resulta do trabalho
conjunto realizado pela Camara Municipal de Sintra e um vasto conjunto de parceiros que integram o setor

publico, solidario e privado, os quais se identificam abaixo:

ACES - Agrupamento de Centros de Satide de Sintra

ACT - Autoridade para as Condicoes de Trabalho

AERLIS — Associacdo Empresarial da Regidao de Lisboa

Agrupamento de Escolas Alfredo da Silva

Agrupamento de Escolas Alto dos Moinhos

Agrupamento de Escolas D. Joao II

Agrupamento de Escolas D. Maria 11

Agrupamento de Escolas de Mem Martins

Agrupamento de Escolas do Algueirao — Mestre Domingos Saraiva
Agrupamento de Escolas Escultor Francisco dos Santos

Agrupamento de Escolas Ferreira de Castro

Agrupamento de Escolas Lapias

Agrupamento de Escolas Leal da Cimara

Agrupamento de Escolas Monte da Lua

Agrupamento de Escolas Prof. Agostinho da Silva

Agrupamento de Escolas Ruy Belo

Agrupamento de Escolas Visconde Juromenha

AMCYV - Associacao de Mulheres Contra a Violéncia

APF - Associa¢ao para o Planeamento da Familia

Associacio de Professores de Sintra (APS)

Associacao dos Filhos e Amigos de Farim (AFAFC)

Associacio Empresarial de Sintra (AESintra)

BALODIREN - Associacao de Apoio e Solidariedade a Comunidade Guineense
Camara Municipal de Sintra / Departamento de Educac¢io (CMS/DED)

Camara Municipal de Sintra / Departamento de Recursos Humanos (CMS/DRH)
Camara Municipal de Sintra / Departamento de Seguranca e Emergéncia / Policia Municipal
(CMS /DSE / PM)

Camara Municipal de Sintra / Departamento de Solidariedade e Inovacao Social (CMS/DSI)
CIG - Comissao para a Cidadania e a Igualdade de Género

Conselheira Local para a Igualdade, Dra. Manuela Augusto
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Conselho Local de Acao Social de Sintra (CLAS)

CPCJ Ocidental - Comissao de Protecido de Criancas e Jovens Sintra Ocidental

CPCJ Oriental — Comissao de Protecao de Criancas e Jovens Sintra Oriental
Direcao-Geral de Reinsercao e Servicos Prisionais - DGRSP

EAPN Portugal - Rede Europeia Anti-Pobreza

Escola Profissional Alda Brandao de Vasconcelos

Escola Profissional de Recuperac¢io do Patrimonio de Sintra

Escola Secundaria de Ferreira Dias

FAP — Federacao de Associacoes de Pais de Sintra

GNR - Guarda Nacional Republicana

Grupo Motard “Foge com Elas”

Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca (HFF)

Instituto da Seguranca Social (ISS, IP)

Instituto de Emprego e Formacao Profissional (IEFP)

Junta de Freguesia de Agualva e Mira Sintra

Junta de Freguesia de Algueirdo, Mem Martins

Junta de Freguesia de Almargem do Bispo, Pero Pinheiro e Montelavar

Junta de Freguesia de Cacém e S. Marcos

Junta de Freguesia de Colares

Junta de Freguesia de Massama e Monte Abraio

Junta de Freguesia de Rio de Mouro

Junta de Freguesia de Sdo Joao das Lampas e Terrugem

Junta de Freguesia de Sintra (Santa Maria e Sdo Miguel, Sio Martinho e Sido Pedro de
Penferrim)

Ministério da Educacio / Direcao Geral dos Estabelecimentos Escolares (ME/DGESstE)
Ministério da Educacao ( ME)

Ministério Publico (MP)

OLHO VIVO - Associagao para a Defesa do Patriménio, Ambiente e Direitos Humanos
PSP — Policia de Seguranc¢a Publica

Radio Clube de Sintra

RESIQUIMICA - Resinas Quimicas, S.A.

RIVS - Rede de Intervencao na area da Violéncia em Sintra

SEA/FE - Agéncia de Empreendedores Sociais / Fabrica do Empreendedor de Agualva-Cacém

SEF - Servico de Estrangeiros e Fronteiras
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Eixo 1 - Promocgao da Igualdade de Género

Area Estratégica 1 - Integrar a perspetiva de género no municipio

Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

1.1

Sensibilizar e aumentar
o conhecimento
relativamente a

igualdade de género e

nao discriminagao

Introduzir a tematica da “Cidadania

N.2 de agOes realizadas

IEFP para Jovens” em agdes dirigidas a
jovens dos 14 aos 24 anos N2 de pessoas jovens abrangidas
N.2 de agdes realizadas
AESintra Realizar 1 agdo para empresarios N2 de empresas envolvidas
N2 de pessoas abrangidas
Realizar um Focus Grupo para N2 de pessoas abrangidas
1) Sensibilizagdo visando a empresarios N.2 de acBes realizadas
integracdo da perspetiva de AERLIS Realizar 3 a¢des de formagdo na N.2 de ag¢Bes realizadas
género nas organizagdes locais Componente “Mundo atual” -nos | N.2 de horas de formacdo
cursos de aprendizagem N2 de pessoas abrangidas
N.2 de agBes realizadas
JFCSM Realizar 1 agdo / ano N2 de entidades envolvidas
N2 de pessoas abrangidas
N.2 de agBes realizadas
JFAMM Realizar 2 a¢des / ano N2 de entidades envolvidas
N2 de pessoas abrangidas
2) Difusdo de materiais
informativos na drea da
CMS/DRH Realizar 1 agdo / ano N2 de pessoas abrangidas

igualdade de género, aos

trabalhadores e trabalhadoras

V PNI
Medidas:
o 11
° 27
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagdo com

outros Planos

da Camara Municipal

3) Difusdo de materiais

N.2 de unidades de saude

informativos na drea da envolvidas
1.2 ACES; HFF Disponibilizar informacdo
- igualdade de género junto dos
Disponibilizar a N.2 de profissionais abrangidos
profissionais de saude V PNI
comunidade material -
N2 de Empresas envolvidas e 23
informativo para a
4) Difus3o de materiais AESintra Disponibilizar informacao N2 de pessoas abrangidas e 4
cidadania, igualdade de
informativos na area da N2 de exemplares distribuidos
género e ndo
igualdade de género junto de N2 de Empresas envolvidas
discriminagao
empresas AERLIS Disponibilizar informagao N2 de pessoas abrangidas
N2 de exemplares distribuidos
5) Realizagdo de uma iniciativa
para assinalar o dia 24 de CMS N.2 de agdes realizadas
1.3 Realizar uma agdo / ano
outubro, Dia Municipal para a
Promover a discussio V PNI
Igualdade N2 de pessoas abrangidas
publica acerca das Medidas:
tematicas da igualdade N.2 de a¢Ges realizadas o 13
6) Realizacdo de um seminario
de género CMS; AESintra | Realizar uma a¢do em 2017
no ambito do Dia Municipal .
N2 de pessoas abrangidas
para a lgualdade
1.4 N.2 de agbes realizadas
_ Realizar 4 a¢des / ano junto de
Sensibilizagdo da 7) Divulgagdo de materiais N.2 de escolas envolvidas V PNI
] pessoal docente e ndo docente
populago escolar para | pedagdgicos em cidadania e N2 de pessoas abrangidas Medidas:
) i ME/DGESstE
as dimensdes da igualdade de género Realizar 7 a¢des / ano junto de N.2 de acdes realizadas e 15

cidadania, igualdade de

alunos e alunas

N.2 de escolas envolvidas
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagdo com

outros Planos

género e nao

discriminagao

N2 de pessoas abrangidas

8) Realizagdo de sessdes

N.2 de sessOes realizadas

JFAMS Realizar uma sessdo / ano N.2 de escolas abrangidas
intergeracionais
N2 de pessoas abrangidas
9) Realizagdo de sessGes para N.2 de sessGes realizadas
alunos do 3.2 ano do ensino N.2 de escolas abrangidas
JFCSM Realizar 4 sessdes / ano
basico, com suporte de
N2 de alunos abrangidos
materiais informativos
10) Sensibilizagdo das empresas N.2 de questionarios aplicados
Aplicar um questionario sobre boas
para a adogao de Planos paraa | AESintra V PNI
praticas nas empresas N.2 de respostas recebidas
Igualdade Medidas:
1.5 11) Realizagdo de um seminario N.2 de empresas abrangidas e 41
Promover a igualdade na area da responsabilidade AERLIS Realizar um seminario o 42
) N.2 de participantes
de género nas empresas | social das empresas
12) Difusdo da Carta para a Realizar um seminario destinado a N2 de empresas abrangidas
Diversidade subscrita com a CIG ) outras empresas N2 de participantes
RESIQUIMICA

no dambito do GRACE

N.2 de agdes realizadas
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Eixo 1 - Promocao da Igualdade de Género

Area Estratégica 2- Promover a igualdade entre Mulheres e Homens nas Politicas Ptiblicas

Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

2.1

Assegurar a recolha, o
tratamento e a
divulgacgao de
informacao estatistica
relativa aos recursos
humanos, desagregada

segundo o sexo,

cargo/carreira

13) Divulgagdo de informacgdo

estatistica online, no site da

CMS

CMS/DRH

Informacgdo disponibilizada até ao

final do 1.2 semestre de cada ano

N.2 de visitas registadas no site

N.2 de downloads registados da

informacdo disponivel

V PNI
Medidas:
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Eixo 1 — Promocao da Igualdade de Género

Area Estratégica 3- Promover a independéncia econémica, a igualdade de acesso ao mercado de trabalho e a conciliacio

Entidades Articulagao com
Objetivo Medida Metas Indicadores
Responsaveis outros Planos
14) Promogao do N.2 de acBes realizadas
empreendedorismo feminino,
Realizar 3 a¢des durante a vigéncia
através da divulgacdo de apoios | IEFP
do Plano N.2 de candidatas abrangidas
para a criagdo do proéprio
emprego
3.1 : V PNI
15) Promogdo do N.2 de agdes realizadas
Promover o . . . Medidas:
empreendedorismo feminino, ) Apoiar 10 empreendedoras
empreendedorismo - o AESintra L . o 44
facilitando a criagdo de novas durante a vigéncia do Plano N.2 de empreendedoras atendidas
feminino
empresas
N.2 de atendimentos realizados
16) Realizar atendimento — .
CMS/FE; N.2 de negdcios criados
especializado a mulheres Realizar 80 atendimentos / ano
SEA/FE
empreendedoras N.2 de mulheres envolvidas
17) Divulgagdo online, no site
3.2 V PNI
da CMS, do inventario das N.2 de visitas registadas no site
Informar a populagao Medidas:
respostas sociais nos dominios Informacdo disponibilizada até final
dos recursos existentes CMS / DSI e 44
do desenvolvimento social e da do 1.2 semestre de 2017
por freguesia N.2 de downloads registados da e 45
saude existentes na
informacao disponivel
comunidade
3.3 18) Divulgagao dos AESintra Realizar 2 agGes para novos N.2 de agdes realizadas
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Entidades Articulagdo com
Objetivo Medida Metas Indicadores
Responsaveis outros Planos
Melhorar as condigoes instrumentos de conciliagdo empreendedores/as N2 de empreendedores /as V PNI
de conciliagdao entre a entre a vida profissional, abrangidos/as Medida:
vida profissional, pessoal e familiar N.2 de ag¢Oes realizadas e 48

pessoal e familiar

Realizar 3 a¢des de divulgagdo a

empresas

N2 de empresas abrangidas

N¢ de trabalhadores/as abrangidos

19) Disponibilizagao de bolsas
sociais na area da infancia -

Creches

CMS / DSI;
Entidades

aderentes

Atribuir 350 bolsas sociais / ano

N.2 bolsas sociais atribuidas

N.2 de instituigdes da rede solidaria

envolvidas

N.2 de instituicdes da rede lucrativa

envolvidas
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Eixo 1 — Promocao da Igualdade de Género

Area Estratégica 4 - Sensibilizar e educar

Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

4.1

Sensibilizar os

20) Realizagdo de agdes de

sensibilizagdo na area da

N.2 de agBes realizadas

profissionais de saude ACES Realizar 1 a¢do de sensibilizagdo V PNI
igualdade de género destinadas
para a igualdade de a profissionais de satde N.2 de profissionais envolvidos Medidas:
género e 23
42 21) Utilizagdo de formas de
comunicagdo (linguagem e Producdo/adaptacdo de
Assegurar, a nivel N.2 de documentos/materiais
imagem) que respeitem os documentos/materiais com
institucional, a adogdo CMS / GCOR produzidos/adaptados que
principios da visibilidade e a linguagem (escrita / visual) V PNI
de uma politica respeitem este principio
simetria da representagao dos promotora da igualdade de género Medidas:
comunicacional ndo
dois sexos e 5
discriminatdria em —
22) Sensibilizagdo dos N.2 de ac¢es realizadas
fungdo do sexo e
dirigentes da CMS e empresa
promotora da igualdade CMS/DRH Realizar 1 agdo de sensibilizagdo

de género

municipal para a pratica ndo

discriminatdria da linguagem

N.2 de profissionais envolvidos
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Eixo 1 — Promocao da Igualdade de Género

Area Estratégica 5 - Formar e qualificar

Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

N2 de a¢des realizadas V PNI
5.1
23) Realizagdo de formacgdo, na Medidas:
Reforgar a qualificagdo
area da igualdade de género, CMS/DRH e 10
de profissionais na area Realizar 2 a¢des de formacgao
destinada a profissionais da o 23
da igualdade de género
policia municipal e fiscalizagao e 34
e nao discriminagao N2 de profissionais envolvidos
e 37
5.2 N.2 de acBes realizadas
24) Realizagdo de ac¢des de V PNI
Promover a N.2 de mulheres imigrantes
alfabetizagdo para pessoas Medidas:
alfabetizagdo das abrangidas
desempregadas, integrando IEFP Realizar 2 a¢Oes de formacgao e 35
mulheres imigrantes e
mulheres imigrantes e de N.2 de mulheres ciganas PISBHM :
das comunidades
comunidades ciganas abrangidas e Projeto 16
ciganas
5.3 25) Integracao de mulheres N.2 de agBes realizadas
Promover o acesso 3 idosas em agdes de JFMMA Realizar 1 agdo / ano N.2 de mulheres idosas que
V PNI
informacdo e ao alfabetizacdo frequentam as aulas
Medidas:
conhecimento por parte N.2 de agBes realizadas
26) Integracdo de mulheres e 36
das mulheres idosas JFAMS Realizar 1 a¢do / ano N.2 de mulheres idosas que

idosas em aulas TIC

frequentam as aulas
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagdo com

outros Planos

JFEMMA

Realizar 1 agdo/ ano

N.2 de ac¢des realizadas

N.2 de mulheres idosas que

frequentam as aulas
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Eixo 2 — Prevencao e combate a violéncia

Area Estratégica 1-Prevenir, sensibilizar e conhecer

Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

1.1

Prevenir, sensibilizar e
aumentar o
conhecimento
relativamente aos

fendmenos da violéncia

27) Sensibilizacdo e informacgao
em meio escolar sobre violéncia

Nno namoro

N.2 de ag¢les realizadas

GNR Realizar 10 agBes até 2018 N2 de escolas envolvidas
N2 de pessoas abrangidas
N.2 de acOes realizadas
PSP Realizar 10 ag¢des até 2018 N2 de escolas envolvidas
N2 de pessoas abrangidas
N.2 de acOes realizadas
Realizar 3 agdes/ano destinadas a
ME/DGESstE N.2 de docentes abrangidos
pessoal docente e ndo docente
N.2 de ndo docentes abrangidos
Realizar 7 agbes/ano destinadas a N.2 de agBes realizadas
ME/DGESstE
alunos e alunas N.2 de alunas/alunos abrangidos
N.2 de agdes realizadas
ACES Realizar 10 ag¢des até 2018 N2 de escolas envolvidas
N2 de pessoas abrangidas
CMS/DED; N.2 de agdes realizadas
Realizar agdes propostas para este .
Agrupamentos N2 de escolas envolvidas
objetivo nos Planos Anuais dos
de Escolas; N2 de pessoas abrangidas

Comunidade

Agrupamentos de Escolas

aprovados em Conselho

N.2 de docentes abrangidos

educativa e N.2 de ndo docentes abrangidos
. Pedagogico e em Conselho Geral
parceiros N.2 de alunas e alunos abrangidos
28) Sensibilizagdo e informagdo | AMCV Realizar 8 agGes até 2018 N.2 de agdes realizadas

V PNPCVDG
Medidas:

e 1

e 3

e 4

e 8

e 11

e 12

e 32
EPVA
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagdo com

outros Planos

sobre violéncia doméstica

N2 de pessoas abrangidas

Realizar 4 a¢Ges destinadas a

profissionais das Unidades de

N.2 de ag¢les realizadas

Ne de entidades envolvidas

ACES N2 de pessoas abrangidas
Saude até 2018
N.2 de ag¢Oes realizadas
JFMMA Realizar 1 agdo/ano N2 de entidades envolvidas
N2 de pessoas abrangidas
29) Realizagdo de agdo de JFCSM; Realizar 1 agdo em 2017 N.2 de acOes realizadas
sensibilizagdo/informacso, Balodiren N.2 de pessoas abrangidas
sobre a tematica da violéncia as
criangas na multiculturalidade
N.2 de agdes realizadas
PSP Realizar 10 a¢bes/ano
N2 de pessoas abrangidas
A = N.2 de agdes realizadas
30) Realizagdo de agbes de GNR Realizar 30 ag¢bes/ano .
sensibilizagdo com criangas e Ne de pessoas abrangidas
jovens
N.2 de agdes realizadas
JFMMA Realizar 1 agdo/ano
N2 de pessoas abrangidas
CMS/DED; Realizar agBes propostas para este | N.2 de a¢Ges realizadas
31) Sensibilizacdo e informacgéo
Agrupamentos | objetivo nos Planos Anuais dos N2 de escolas envolvidas
em meio escolar para a Paze
de Escolas; Agrupamentos de Escolas N2 de pessoas abrangidas

ndo-violéncia

Comunidade

aprovados em Conselho

N.2 de docentes abrangidos
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagdo com

outros Planos

educativa e Pedagdgico e em Conselho Geral N.2 de ndo docentes abrangidos
parceiros N.2 de alunas e alunos abrangidos
32) Realizagdo de agdes de ACES; N.2 de ag¢des realizadas
Realizar 1 agdo/ano
sensibilizacdo para profissionais | HFF
. N2 de pessoas abrangidas
de saude
N.2 de empresas envolvidas
33) Difusdao de materiais Disponibilizar informacao
AESintra N. de exemplares distribuidos
informativos na drea da
N.2 de pessoas abrangidas
prevencdo e combate a
N.2 de empresas envolvidas
violéncia doméstica e de género
AERLIS Disponibilizar informagao N. de exemplares distribuidos
junto de empresas
N.2 de pessoas abrangidas
34) Disponibilizagdo nos N. de exemplares distribuidos
espacos de atendimento do
CLAIM de materiais
informativos destinados as CMS/DSI Disponibilizar informacgao
N.2 de pessoas abrangidas
comunidades imigrantes, em
matéria de violéncia doméstica
e de género
35) Divulgacdo online, no site N.2 de visitas registadas no site
_ CMS/DSI; Informacdo disponibilizada até
da CMS, das respostas de apoio CMS/GCOR desembro de 2017 N.2 de downloads registados da
a vitimas de violéncia . S ,
informacao disponivel
36) Sensibilizagdo e informagdo | CMS/DED; Realizar agBes propostas para este | N.2 de a¢des realizadas
em meio escolar sobre Bullying | Agrupamentos | objetivo nos Planos Anuais dos N2 de escolas envolvidas
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagdo com

outros Planos

1.2 de Escolas; Agrupamentos de Escolas N2 de pessoas abrangidas
Comunidade aprovados em Conselho N.2 de docentes abrangidos
Prevenir, sensibilizar e educativa e Pedagogico e em Conselho Geral N.2 de ndo docentes abrangidos
aumentar o parceiros
conhecimento
relativamente as
N.2 de alunas e alunos abrangidos
situagGes de bullying e
cyberbullying
N2 de militares envolvidos
GNR Realizar um censos sénior anual
N2 de pessoas abrangidas
1.3 N.2 de agBes realizadas
37) Sensibilizagdo e informacgao Realizar 20 ag¢Bes /ano - “ldoso em
Prevenir, sensibilizar e GNR N.2 de militares envolvidos
sobre violéncia contra pessoas Seguranga”
aumentar o ” N.2 de pessoas abrangidas V PNPCVDG
idosas
conhecimento Realizar um Seminario para Medidas:
relativamente aos ACES Profissionais das Unidades de N2 de pessoas abrangidas e 8
fenémenos da violéncia Saude o 11
contra pessoas idosas 38) Sensibilizagdo e informagdo Realizar 1 agdo em 2017 destinada | N.2 de acdes realizadas
de profissionais para a CMS; a Ajudantes de Agdo Direta das
problematica dos maus tratos EAPN instituicdes de apoio a N.2 de profissionais abrangidos
as pessoas idosas populagdo idosa
1.4 39) Sensibilizag¢do e informagdo Realizar 5 agdes /ano - “Programa
GNR N.2 de agdes realizadas

Prevenir, sensibilizar e

sobre violéncia contra pessoas

de Apoio a Pessoas com
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Entidades

Articulagdo com

Objetivo Medida Metas Indicadores
Responsaveis outros Planos
aumentar o com deficiéncia Deficiéncia” N.2 de militares envolvidos V PNPCVDG
conhecimento
relativamente aos
fenomenos da violéncia
contra pessoas com N2 de pessoas abrangidas
deficiéncia
40) Realizagdo de um seminario
RIVS Realizar uma agdo/ano N2 de pessoas abrangidas
no ambito da RIVS
41) Celebracdo do Dia
Internacional pela Eliminagdo
RIVS Realizar uma agdo/ano N2 de pessoas abrangidas
da Violéncia Contra as
1.5 Mulheres
Promover a discussao 42) Celebracgdo do dia
V PNPCVDG
publica acerca das Internacional da Tolerancia
RIVS Realizar uma agdo/ano N2 de pessoas abrangidas Medidas:
tematicas da violéncia Zero a Mutilagdo Genital
o 2
Feminina
43) Realizagdo do Il Encontro
Regional para a Intervencdo RIVS;
Realizar uma agao em 2017 N2 de pessoas abrangidas
Integrada pelo Fim da Parceiros
Mutilagdo Genital Feminina
44) Divulgacdo online, no site CMS/DSI; N2 de visitas registadas no site
1.6 1 campanha de divulgacdo
da CMS, das unidades de CMS/GCOR
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagdo com

outros Planos

Informar a comunidade

dos recursos existentes

atendimento a vitimas

N2 de downloads registados da

informacdo disponivel

45) Difusdo de informagdo CMS/DSI Difundir 100% da informagao
Percentagem de informagdo
pelos parceiros da RIVS recebida
divulgada
1.7
V PNPCVDG
Partilhar conhecimento, | 46) Disponibilizac3o, no servico .
Medidas:
informacgdo e materiais de urgéncia médica, de cartdes
N.2 total de cartdes o 1
informativos sobre a informativos sobre estruturas HFF Disponibilizar 50 cartGes até 2018
disponibilizados
tematica da violéncia de apoio a vitimas na drea da
EPVA
Violéncia Doméstica
47) Difusdo, aos Parceiros da CMS/DSI
Difundir 100% da informagdo Percentagem de informacgao
Rede Social, de materiais
recebida divulgada
informativos sobre o tema
1.8
48) Aplicagdo de instrumento V PNPCVDG
Conhecer a incidéncia
de recolha de informag&o nos Medidas:
do fenémeno da CMS/DSI Aplicagdo até final de 2018 N.2 de casos registados
espacos de atendimento do e 53

violéncia nas

comunidades imigrantes

CLAIM
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Entidades

Articulagdo com

Objetivo Medida Metas Indicadores
Responsaveis outros Planos
1.9
Conhecer as situagoes V PNPCVDG
de violéncia que sido 49) Criagdo e aplicagdo de ficha | ISS; Criagdo da ficha até final do 1.2 Medidas:
N.2. de situagGes caracterizadas
acompanhadas nas Unica de registo CMS semestre de 2018 e 54
estruturas de
atendimento
1.10
Conhecer a expressao
Il PAPEMGF
do fenémeno da ] ) ) .
50) Caracterizagao da MGF no Registo de todas as situagdes de Medidas:
mutilagdo genital ACES N.2 de situagdes registadas
concelho MGF o 32
feminina e respetiva
matriz cultural no
concelho de Sintra
1.11 51) Realizagdo de documentario | Gabinete SECI; | Produgdo do documentdrio para
N.2 de exibi¢des no concelho de
sobre MGF CMS; sensibilizacdo da comunidade até 11l PAPEMGEF
Sintra
Prevenir. sensibilizar e AMCV ao final de janeiro/2017
aumentar o 52) Exibicao de documentario N.2 de agdes realizadas Medidas:
conhecimento sobre MGF RIVS; Realizar uma ac3o de sensibilizagdo o 1
relativamente ao CMS/DSI sobre a tematica N2 de pessoas abrangidas e 4

fenéomeno da MGF
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Eixo 2 — Prevenc¢ao e combate a violéncia

Area Estratégica 2- Proteger as vitimas e promover a sua integracio

Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

2.1

Dinamizar espagos de

discussido/reflexdo

53) Funcionamento da

N.2 de casos sinalizados

N.2 de casos acompanhados

técnica e de articulagdo | comissdo restrita da discussdo ISS Realizar 8 reunides / ano V PNPCVDG
N2 de reunides realizadas .
da intervengdo com as de casos da RIVS Medida:
pessoas vitimas ° g
Manter 2 unidades em
54) Funcionamento das N2 unidades em funcionamento
2.2 ISS; funcionamento
unidades de atendimento a
Promover atendimento CMS/DSI Realizar 100% dos atendimentos
vitima N2 de pessoas atendidas
especializado as pessoas solicitados
vitimas 55)Acompanhamento Implementar atendimento de
CMS/DSI N2 de casos acompanhados
psicoldgico a vitimas psicologia até 2018
2.3 56) Implementacdo do
V PNPCVDG
Aumentar a qualidade referencial de requisitos ISS; N.2 de estruturas com requisitos
Implementar referencial até 2018 Medida:
das estruturas de apoio minimos de funcionamento das | CMS/DSI minimos
e 23
as vitimas de violéncia estruturas de apoio as vitimas
57) Sensibilizacdo de Realizar 3 a¢bes destinadas a N.2 de agdes realizadas
2.4 ACES

Garantir atendimento

profissionais das unidades de

cuidados primarios de saude

profissionais de saude

N.2 de profissionais abrangidos
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagdo com

outros Planos

integrado as vitimas

para a consolidagdo do modelo

de intervengdo da RIVS

58) Sensibilizagdo de
profissionais dos cuidados de

saulde diferenciados, para o

Realizar 1 agdo/ano, destinada a

N.2 de ag¢Bes realizadas

HFF médicos/as, enfermeiros/as e EPVA
modelo institucional de N.2 de profissionais abrangidos
assistentes sociais
intervengdo / protocolo de
atuacgdo
2.5 N.2 de regulamentos alterados
Facilitar a integragdo 59) Priorizagdo dos/as filhos/as
Alterar os regulamentos das
dos/as filhos/as de de vitimas de violéncia
ISS respostas sociais para criangas e
vitimas de violéncia doméstica em equipamentos
jovens N.2 de criangas integradas
domeéstica em sociais de apoio a infancia
equipamentos sociais
Integrar em formag¢do 100% das
N2 de vitimas encaminhadas para
2.6 CMS/FE pessoas vitimas de violéncia
60) Formacado profissional das o formacgdo profissional
Apoiar o processo de » o domeéstica
pessoas vitimas de violéncia
autonomizagao das Integrar o maior numero possivel V PNPCVDG
doméstica N2 de vitimas encaminhadas para
pessoas vitimas de IEFP de pessoas vitimas de violéncia Medida:
formacao profissional
violéncia doméstica doméstica e 29
promovendo a sua 61) Integracdo laboral das Integrar no mercado de trabalho
empregabilidade pessoas vitimas de violéncia CMS/FE 100% das vitimas de violéncia N2 de vitimas integradas

doméstica

doméstica
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagdo com

outros Planos

Integrar o maior numero possivel

IEFP N2 de vitimas integradas
de vitimas de violéncia doméstica
2.7
Apoiar o processo de
autonomizagao das
pessoas vitimas de
violéncia doméstica, V PNPCVDG
62) Atribuicdo de habitacdo .
através da Medida:
municipal as pessoas vitimas de Atribuir habitagdo a 100% das
disponibilizacdo de CMmS/DSI N.2 de fogos disponibilizados e 25
violéncia doméstica acolhidas vitimas identificadas
fogos de habitagao e 26

municipal em regime de
arrendamento apoiado,
contribuindo para a

consolidagao da rede de

municipios solidarios

em casa abrigo
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Eixo 2 — Prevencao e combate a violéncia

Area Estratégica 3- Intervir junto das pessoas agressoras

Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

63) Celebragdo de protocolo

para a implementacdo em

Sintra, do mddulo DGRSP; Celebracdo de protocolo durante o
Protocolo celebrado
31 psicoeducacional do Programa CMS 1.2 semestre de 2017
o . o para Agressores de Violéncia
Prevenir a reincidéncia
. Lo Doméstica
em crimes de violéncia
doméstica N.2 de grupos realizados
64) Implementag¢do do mddulo Mddulo implementado até final de
RIVS
psicoeducacional do PAVD 2018 N.2 de agressores/as integrados
3.2
N.2 a¢des realizadas
Aumentar a aplicagao
65) Realizagdo de acGes de
de programas o . o )
sensibilizagdo para profissionais | MP 2 agdes de sensibilizagdo até 2018

psicoterapéuticos aos
agressores/as de

violéncia doméstica

de justica

N.2 profissionais envolvidos

V PNPCVDG
Medida:
e 36
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Eixo 2 — Prevenc¢ao e combate a violéncia

Area Estratégica 4- Formar e qualificar profissionais

Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

4.1 66) Realizagdo de sessdes Realizar 1 seminario para
N.2 de empresas envolvidas
Capacitar as entidades formativas na area da violéncia empregadores
V PNPCVDG
empregadoras para doméstica e de género
Medida:
intervir junto de AESintra N.2 de ag¢des realizadas
Realizar 6 workshops para o 42
pessoas vitimas de
trabalhadores/as
violéncia doméstica e de N.2 de pessoas abrangidas
género
N.2 de agBes realizadas Il PAPEMGF
Medida:
4.2 N.2 de docentes abrangidos e 25
Prevenir a mutilagdo 67) Realizagdo de agdes de e 26
. . . formacdo sobre MGF ME/DGESstE Realizar 4 a¢gdes/ano
genital feminina em
. I destinadas a pessoal docente e
meio escolar N.2 de ndo docentes abrangidos
ndo docente
4.3 N.2 de agles realizadas Il PAPEMGF
68) Realizagdo de agbes de .
Reforgar a qualificagdo ACES; ] Medida:
formacdo para profissionais de Realizar 2 agOes até 2018
dos profissionais de HFF N.2 de profissionais abrangidos e 21

saude na area da

saude
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagdo com

outros Planos

mutilagdo genital

feminina
69) Realizagdo de agGes de N.2 de ag¢Oes realizadas
formacgao sobre bullying N.2 de docentes abrangidos

4.4 ME/DGEstE Realizar 5 ag¢bes /ano
destinadas a pessoal docente e

Prevenir o bullying e N.2 de ndo docentes abrangidos V PNPCVDG
ndo docente

ciberbullying em meio Medida:
70) Realizagdo de agdes de N.2 de agBes realizadas

escolar * 6
formacao sobre ciberbullying N.2 de docentes abrangidos

ME/DGESstE Realizar 5 a¢des /ano

destinadas a pessoal docente e

ndo docente

N.2 de ndo docentes abrangidos
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Eixo 2 — Prevencao e combate a violéncia

Area Estratégica 5- Cooperar

Articulagao com

Entidades
Objetivo Medida Metas Indicadores
Responsaveis outros Planos
PSP;
5.1
GNR; V PNPCVDG
Monitorizar os 71) Criagdo do Observatério Criagdo do observatdrio até ao final | Produgdo de um relatério did
ISS; Medida:
fendmenos de violéncia | Local para a Violéncia em Sintra do 1.2 semestre de 2018
CMS; e 53
no concelho
AMCV
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Eixo 3 — Prevencio e combate aos maus tratos a criancas e jovens

Area Estratégica 1 - Prevenir, sensibilizar e educar

Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

1.1

Informar, sensibilizar e
aumentar o
conhecimento sobre a
Promogao e Protegdo

das criangas e jovens

72) Desenvolvimento de agGes

de

N.2 de acdes realizadas

N.2 de profissionais / técnicos (as)

formagdo/informagdo/sensibiliz | CMS; envolvidos
acdo sobre o sistema de CPCJ Realizar 10 agGes em 2018
promogdo e protegdo das N.2 de pessoas abrangidas
criangas e jovens e
funcionamento da CPCJ
73) Sensibilizacdo e informagdo | CPCJ; Realizar agGes propostas para este | N.2 de a¢Ges realizadas
em meio escolar sobre maus CMS/DED; objetivo nos Planos Anuais dos Ne de escolas envolvidas
tratos na infancia Agrupamento | Agrupamentos de Escolas N2 de pessoas abrangidas
s de Escolas; aprovados em Conselho N.2 de docentes abrangidos

Comunidade
educativa e

parceiros

Pedagodgico e em Conselho Geral

N.2 de ndo docentes abrangidos

N.2 de alunas e alunos abrangidos

81




74)Realizacdo de acdo de
sensibilizacdo com jovens entre
0s 6 e 16 anos, sobre a
prevengdo e maus tratos a

criangas e jovens

CMS;
Grupo Motard
“Foge com

Elas”;

Agrupamento
de Escolas Ruy

Belo

Realizar uma agdo durante a

vigéncia do Plano

N.2 de acdes realizadas

N.2 de criangas e jovens

abrangidos
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Objetivo

Entidades

Articulagao com

Medida Metas Indicadores
Responsaveis outros Planos
75) Produgdo de materiais de | CPCJ;
informagdo/sensibilizagdo CLAS
76) Difusio de materiais CPCl; Producdo de materiais até final do Ne de folhetos disponibilizados ao
informativos CLAS 2.2 semestre de 2017 publico
77) Criacdo de mecanismos de CPCJ;
difusdo global de informagdo CLAS N.2 de mecanismos de difusdo
sobre o sistema de promogao e Criagdo de site / Facebook criados
protecao
78) Promogdo do més de CMS; Realizar 2 a¢es até final de 2018 N.2 de agdes realizadas
combate e prevengao dos maus | CPCJ;
tratos a infancia e juventude CLAS
79) Realizagdo de um programa | CPCJ; Realizar 4 agdes até final de 2018 N.2 de agBes realizadas
na radio sobre a prevengao e Radio Clube
combate aos maus tratos de Sintra
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

1.2 80) Caracterizagdao do municipio | CPCJ Caracterizar o municipio até final
Instituir Sintra como com base nas indicagdes da de 2018
Cidade Amiga das candidatura a Cidade Amiga das Aceitagdo da candidatura
Criangas Criangas

81) Apresentagdo a UNICEF da CMS Apresentar a candidatura em 2018

candidatura de Sintra a Cidade

Amiga das Criancas
1.3 82) Instituicdo do “selo CPCJ; Instituir o selo até final de 2018 N.2 de entidades abrangidas
Reconhecer o papel das | protetor” a atribuir as ECMIJ CMS

entidades com
competéncia em
matéria de infancia e
juventude (ECMUJ) no
ambito da promogdo e
protegao das criangas e

jovens
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

1.4

Potenciar a educagao

parental positiva

83) Desenvolvimento de a¢des CLAS Realizar 4 a¢0es N.2 de ag¢les realizadas
de capacitagao e formacgao N.2 de pessoas envolvidas
parental

84) Potenciar a candidatura das | CMS Numero de candidaturas efetivadas | N.2 de ag¢des realizadas

entidades a CAFAP

N.2 de entidades envolvidas
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Eixo 3 — Prevencio e combate aos maus tratos a criancas e jovens

Area Estratégica 2 - Proteger as vitimas

Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

85) Implementagdo dos Nucleos | Agrupamentos | Criar 2 nucleos até 2018 N.2 de nucleos criados
Escolares de Apoio as Criangas e | de Escolas;
2.1 Jovens em Risco nas escolas CPCJ
Valorizar e potenciar a
efetiva protegdo de 86) Criagdo de mecanismos de CPCJ; Criar os mecanismos de resposta N.2 de técnicos/as abrangidos
criangas e jovens resposta a situagdes de risco e CLAS até final de 2018
baseada numa visdo perigo nas ECMLJ (ex.
comum do sistema de Técnicos/as especializados no
Promogao e Protegao atendimento a criangas e
jovens)
87) Dinamizacgdo de reunides, CPCJ; Realizar a¢des até final de 2018 N.2 de ag¢des realizadas
encontros e foruns de reflexdo CLAS
e troca de experiéncias com as N.2 de docentes abrangidos
ECML
88) Capacitagdo das familias no | CPCJ Realizar a¢Oes até final de 2018 N2 de familias abrangidas
contexto da protecdo
2.2 89) Criacdo de uma casa de CMS/DSI; Criacdo de uma Casa de N.2 de respostas dadas
Intervir para afastar acolhimento para criangas e ISS; Acolhimento até final de 2018
situagGes de perigo jovens IPSS
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagdo com

outros Planos

90)Acompanhamento e
intervengao no ambito dos
Processos de Promogdo e

Protegao

CPCJ

Medidas de Promocgado e Protegdo

deliberadas

N.2 de Processos de Promogao e

Protecao
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Eixo 3 — Prevencio e combate aos maus tratos a criangas e jovens

Area Estratégica 3 -Formar e qualificar profissionais

Entidades Articulagao com
Objetivo Medida Metas Indicadores
Responsaveis outros Planos
3.1 91) Estruturagdo de Plano de CPCJ;
Capacitar os Formacdo para as entidades de | IEFP Aprovacdo de Plano de Formacgéao N.2 de ag¢Oes realizadas
profissionais para o primeira linha
conhecimento do
sistema de promogao e 92) Dinamizagdo de agcGes que NHACIJR em
protecdo e para anadlise | visem a formag&o dos HFF Realizar 2 a 4 a¢des/ano N.2 de agles realizadas articulagdo com a
/ intervencgdo nas profissionais de saude, na area N.2 de profissionais abrangidos EPVA
situagoes de perigo da promogao e protegado dos
maus tratos
93) Dinamizagdo de agBes que ISS; N.2 de agBes realizadas
visem a formacdo e qualificagdo | CPCJ;
de profissionais IEFP;
CMS; N.2 de profissionais envolvidos
Rede Social Realizar 2 a 4 a¢bes por ano
(area das
ECML))
3.2 Fomentar uma 94) Elaboracdo e divulgacdo de | CMS/DSI; Elaborar manual até 2018 Manual de recursos criado
intervengdo rapida e manual de recursos concelhio CPCJ;

eficaz no risco e no

perigo
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Eixo 4 — Prevencio e combate ao trafico de seres humanos

Area Estratégica 1 - Prevenir, sensibilizar e conhecer

Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

1.1

Prevenir, sensibilizar e
aumentar o
conhecimento
relativamente ao Trafico

de Seres Humanos

N.2 de ag¢les realizadas

GNR Realizar 10 agBes até 2018 N2 de escolas envolvidas
95) Sensibilizagdo e informagdo
N2 de pessoas abrangidas
em meio escolar sobre TSH
N.2 de acOes realizadas
PSP Realizar 10 ag¢des até 2018 N2 de escolas envolvidas
N2 de pessoas abrangidas
96) Sensibilizacdo e informacgdo N.2 de acBes realizadas
SEF Realizar 5 agOes até 2018
sobre TSH N2 de pessoas abrangidas
97) Sensibilizacdo e informacgao N.2 de acBes realizadas
sobre TSH junto de entidades APF Realizar 15 ag¢des até 2018 N2 de entidades envolvidas
interessadas N2 de pessoas abrangidas
98) Sensibilizacdo e informacgéao N.2 de acdes realizadas
sobre TSH junto dos AESintra Realizar uma agdo até 2018 N de empresas envolvidas
Empresarios/as associados N2 de pessoas abrangidas
99) Sensibilizacdo e informacgao N.2 de agdes realizadas
sobre TSH abertas a Olho Vivo Realizar 4 agGes até 2018 Ne de técnicos/as envolvidos
comunidade N2 de pessoas abrangidas
100) Divulgacdo online, no site N2 de visitas registadas no site
CMS/DSI; Informacdo disponibilizada até
da CMS, de informacao sobre o ;
CMS/GCOR dezembro de 2017 Ne de downloads registados da
TSH informacao disponivel
101) Difusdo de informacédo Parceiros Informacdo disponibilizada até Ne de folhetos disponibilizados ao

11l PNPCTSH
Medidas:
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Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagdo com

outros Planos

sobre TSH CMS/DSI dezembro de 2017 publico
N de cartazes afixados em espacgos
publicos
N2 de ag¢des realizadas
102) Ciclo de conferéncias
SEF Realizar 3 agGes até 2018 N de técnicos/as envolvidos
sobre a tematica do TSH
N2 de participantes
N2 de associagdes envolvidas
103) Difusao de material
1.2 N2 de pessoas abrangidas
informativo em diferentes linguas, | SEF Disponibilizar informacdo até

Alertar para a
problematica do TSH em
grupos especificos e

mais vulneraveis

no sentido de prevenir as diversas

formas de TSH

CIP Imigrantes

dezembro de 2017

N2 de exemplares distribuidos

104) Producdo de materiais

informativos em varios idiomas

SEF

Produzir folheto informativo em 5

idiomas até 2018

Ne de idiomas utilizados

11l PNPCTSH
Medida:
e 5
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Eixo 4 — Prevencio e combate ao trafico de seres humanos

Area Estratégica 2- Formar e qualificar profissionais

Objetivo

Medida

Entidades

Responsaveis

Metas

Indicadores

Articulagao com

outros Planos

105) Formagdo de curta

N2 de agdes realizadas

duragdo na drea do TSH para os | SEF Realizar 2 agOes até 2018 N¢ de técnicos/as envolvidos
6rgdos de Policia Criminal N2 de participantes envolvidos
2.1 106) Formagéo de curta Ne de a¢des realizadas
Formar e qualificar duragdo na area do TSH para Ne de técnicos/as envolvidos
profissionais que profissionais de organismos SEF Realizar 2 agdes até 2018
contactam diretamente publicos que efetuam N de participantes envolvidos
com a realidade do TSH | diretamente atendimento
107) Formagao na area do TSH N2 de agdes realizadas
APF;
para os profissionais das Realizar 3 agGes até 2018 Ne de técnicos/as envolvidos
ACES
Unidades de Saude N de participantes envolvidos
N2 de ag¢des realizadas
108) Formacgdo para
2.2
profissionais na area da SEF Realizar 2 agGes até 2018
Formar profissionais do Ne@ de técnicos/as envolvidos
Administragao Publica
atendimento ao publico N2 de participantes
na area dos indicadores N2 de acdes realizadas
109) Formagao para pessoal
do método Delphi SEF Realizar 2 agGes até 2018 N2 de técnicos/as envolvidos

técnico das AssociagGes

N2 de participantes

Il PNPCTSH
Medidas:
o 27
e 28
e 29
e 31

91




Eixo 4 — Prevencio e combate ao trafico de seres humanos

Area Estratégica 3 - Proteger, Intervir e capacitar

Entidades Articulagao com
Objetivo Medida Metas Indicadores
Responsaveis outros Planos

Parceiros do

3.1 110) Sinalizagdo de possiveis Plano; Sinalizar 100% das situagdes

N2 de sinalizagdes efetuadas

Prevenir a exploragio vitimas de TSH CLAS suspeitas de TSH

de vitimas de TSH

111) Investigacdo das situagoes Investigar 100% das situagdes
SEF N2 de casos investigados
de possivel TSH sinalizadas sinalizadas
Ne de ac¢des realizadas Il PNPCTSH
SEF Realizar 80 ag¢des até 2018 Ne de efetivos envolvidos
Ne de vitimas resgatadas Medida:
N¢ de acBes realizadas e 4
PSP Realizar 10 ag¢des até 2018 N2 de efetivos envolvidos

112) Agoes de fiscalizagdao em

N2 de vitimas resgatadas

locais passiveis de exploragdo
N2 de agdes realizadas
de vitimas de TSH

GNR Realizar 10 ag¢Bes até 2018 N2 de efetivos envolvidos

Ne de vitimas resgatadas

Ne de agdes realizadas

ACT Realizar 10 ag¢des até 2018 Ne de efetivos envolvidos

Ne de vitimas identificadas

113) Acionamento dos meios e SEF; Acionar os meios em 100% dos N2 de meios acionados

estruturas formais de apoio as PSP; casos confirmados N de técnicos/as envolvidos
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Entidades

Articulagdo com

Objetivo Medida Metas Indicadores
Responsaveis outros Planos
vitimas de TSH GNR;
APF;
ISS;
CMS;
ACES
3.2 114) Acolhimento de N2 de vitimas acolhidas
Assegurar o emergéncia a vitimas de TSH no | ISS; Alojar 100% das vitimas Il PNPCTSH
acolhimento e prote¢do | Centro de Acolhimento de CMS identificadas Ne@ de técnicos/as envolvidos
as vitimas de TSH Emergéncia Social.
IEFP
115) Formagado profissional das Integrar em formacgdo 100% das N de vitimas encaminhadas para
3.3 CMS/FE;
vitimas de TSH vitimas de TSH formagao profissional 111 PNPCTSH
Promover a SEA/FE
empregabilidade das CMS/FE; Integrar no mercado de trabalho
N de vitimas integradas Medida:
vitimas de TSH que SEA/FE 100% das vitimas de TSH
116) Integracgdo laboral das e 36
permanegam em Integrar no mercado de trabalho o
vitimas de TSH IEFP

territorio municipal

maior numero possivel de vitimas

de TSH

N de vitimas integradas
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Eixo 4 — Prevencio e combate ao trafico de seres humanos

Area Estratégica 4- Cooperar

Entidades Articulagao com
Objetivo Medida Metas Indicadores
Responsaveis outros Planos
11l PNPCTSH

4.1 117) SessGes de

Parceiros do
Partilhar conhecimento/ | reflexdo/avaliagdo sobre a Realizar 4 agOes até 2018 Ne de sessoes realizadas Medida:

Plano
informagao sobre o TSH | execugdo do Plano e 48
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Medidas transversais

Acompanhamento a pessoa vitima*

Entidades Articulagao com
Objetivo Medida Metas Indicadores
Responsaveis outros Planos
118) Criagdo de um Centro de CMS/DSI Criar gabinete até final de 2018 Gabinete criado
Atendimento e
Criar meios de Acompanhamento a Pessoa
V PNPCVDG
atendimento e Vitima, em regime de
acompanhamento atendimento permanente
Il PAPEMGF
permanente a pessoa
Il PNPCTSH
vitima 119) Manutengdo de uma linha | CMS/DSI Adaptar até final de 2018 a linha de | Linha de atendimento adaptada
de atendimento permanente de atendimento permanente ja
apoio a pessoa vitima existente

*Transversal aos eixos de intervengdo 2,3 e 4
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Monitorizac¢io e avaliacio™

Acompanhamento e monitorizacdo do Plano pela Comissdao de acompanhamento através da realizacdo das medidas abaixo descritas:

Entidades
Objetivo Medida Metas Indicadores
Responsaveis

120) Monitorizagdo
Parceiros do
semestral da Realizar 2 agbes por ano N2 de sessdes realizadas
Plano e CLAS
aplica¢do do Plano
Acompanhamento e

121) Realizagao de
monitorizagao do

seminarios de Parceiros do

Plano Realizar 1 a¢do por ano N2 de sessGes realizadas
avaliagdo do Plano
PMICPDH

*Transversal aos 4 eixos de intervencado
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Glossario de Siglas

* ACES - Agrupamento de Centros de Satude de Sintra

* ACT - Autoridade para as Condig¢des de Trabalho

* AE - Agrupamentos de Escolas

* AERLIS — Associagdo Empresarial da Regido de Lisboa

* AESintra — Associacdo Empresarial de Sintra

* AFAFC - Associagdo dos Filhos e Amigos de Farim

* AMCYV - Associacdo de Mulheres Contra a Violéncia

* APAYV - Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima

* APF - Associag@o para o Planeamento da Familia

«  BALODIREN — Associagdo de Apoio e Solidariedade a Comunidade Guineense

* CAES - Centro de Acolhimento de Emergéncia Social

*  CAFAP - Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

* CIG - Comissao para a Cidadania e Igualdade de Género

* CIP - Conselho Local de Acdo Social / Colégios das Institui¢cdes Particulares sem Fins Lucrativos

* CLAS - Conselho Local de Agao Social

* CMS/DED — Céamara Municipal de Sintra / Departamento de Educagéo

* CMS/DRH - Camara Municipal de Sintra / Departamento de recursos Humanos

* CMS/DSI - Camara Municipal de Sintra / Departamento de Solidariedade e Inovacao Social

* CLAIM - Camara Municipal de Sintra / Departamento de Solidariedade e Inovagdo Social/ Centros Locais
de Apoio a Integragdo de Migrantes

* CMS/FE - Camara Municipal de Sintra / Fabrica do Empreendedor de Agualva-Cacém

*  CMS/GCOR - Camara Municipal de Sintra / Gabinete de Comunica¢ao, Relagdes Publicas e Protocolo

*  CPCJ - Comissao de Protegdo de Criangas e Jovens

*  DGRSP - Dire¢do-Geral de Reinsercdo e Servigos Prisionais

* DSAS - Diviséo de Satide e Assuntos Sociais

* EAPN - Rede Europeia Anti-Pobreza

* ECJ - Equipa de Acompanhamento a Criangas e Jovens

*  ECMIJ - Entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude

* EIS — Equipa de Interven¢éo Social

* FAP-Sintra — Federacdo das Associagdes de Pais de Sintra

*  GNR - Guarda Nacional Republicana

*  GRACE - Grupo de Reflexdo e Apoio a Cidadania Empresarial

*  HFF - Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca
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HFF/EPV A — Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca / Equipa de Prevencgdo Violéncia no Adulto
HFF/ NHACIJR - Hospital Prof. Doutor Fernando Fonseca / Nucleo de Apoio Hospitalar a Criangas ¢
Jovens em Risco

IEFP — Instituto de Emprego e Formacao Profissional

III PAPEMGEF - III Programa de Acdo para a Prevengao e Eliminacdo da Mutilagdo Genital Feminina
2014 -2017

III PNPCTSH - III Plano Nacional de Preven¢ao e Combate ao Trafico de Seres Humanos 2014-2017
ISS, IP - Instituto da Seguranca Social

ISS,IP / ECJ — Instituto da Seguranga Social / Equipa de Acompanhamento de Criangas ¢ Jovens
JFAMM - Junta de Freguesia de Algueirdo, Mem Martins

JFAMS - Junta de Freguesia de Agualva e Mira Sintra

JFCSM - Junta de Freguesia de Cacém e S. Marcos

JFMMA - Junta de Freguesia de Massama e Monte Abrado

ME/DGEStE — Ministério da Educacéo / Diregdo Geral dos Estabelecimentos Escolares

MGF — Mutilagdo genital feminina

MPP - Medidas de promocao e protecdo

MP — Ministério Publico

ONG - Organizagao nao Governamental

OPC - Orgios de Policia Criminal

PAVD - Programa para Agressores de Violéncia Doméstica

PISBHM - Plano de Intervencdo Social nos Bairros de Habitagdo Municipal — 2016/2017

V PNI - V Plano Nacional para a Igualdade de Género, Cidadania e Nao-discriminagao 2014 -2017
V PNPCVDG - V Plano Nacional de Preven¢do e Combate a Violéncia Doméstica e de Género 2014 -
2017

III Plano Nacional de Prevencao e Combate ao Trafico de Seres Humanos 2014-2017

PPP - Processo de Promocgao e Protecao

PSP — Policia de Seguranga Publica

RASI - Relatorio Anual de Seguranca Interna

RIVS - Rede de Intervencio na Area da Violéncia em Sintra

SEA/FE - Agéncia de Empreendedores Sociais / Fabrica do Empreendedor de Agualva-Cacém

SECI — Secretaria de Estado para a Cidadania e Igualdade

SEF — Servico de Estrangeiros e Fronteiras

TAV — Técnico de Apoio a Vitima

TIC — Tecnologias de Informagdo ¢ Comunicacdo

VD — Violéncia doméstica

VRI - Violéncia em relagdes de intimidade
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Anexo I - Suspeitos

Ano da Ano da

Violéncia doméstica Suspeitos AL ~__._ Total Suspeitos Suspeitos
ocorréncia ocorréncia
Freguesia Idade 2015 2016 sexo sexo
Masculino  Feminino
Agualva Mira Sintra 75 104 179 173 6
16 até 21 anos 1 2 3
22 até 39 anos 31 54 85
40 até 65 anos 42 a4 86
Desconhece 0 1 1
maiores 65 anos 1 3 4
Algueirdao Mem Martins 97 122 219 205 14
16 até 21 anos 2 4 6
22 até 39 anos 43 49 92
40 até 65 anos 44 65 109
Desconhece 2 2 4
maiores 65 anos 6 2 8
Cacém Sao Marcos 69 73 142 132 10
22 até 39 anos 34 36 70
40 até 65 anos 31 34 65
Desconhece 1 0 1
maiores 65 anos 3 6
Casal de Cambra 17 5 22 20 2
22 até 39 anos 8 4 12
40 até 65 anos 6 1 7
Desconhece 1 0 1
maiores 65 anos 2 0 2
Massama Monte Abrado 52 41 93 87 6
16 até 21 anos 2 2
22 até 39 anos 26 19 45
40 até 65 anos 19 19 38
Desconhece 2 0 2
maiores 65 anos 5 1 6
Queluz Belas 84 120 204 189 15
16 até 21 anos 6 4 10
22 até 39 anos 35 67 102
40 até 65 anos 40 41 81
Desconhece 0 4 4
maiores 65 anos 4 6
Menores 16 anos 1 0 1
Rio de Mouro 76 103 179 171 8
16 até 21 anos 4 6 10
22 até 39 anos 41 48 89
40 até 65 anos 25 40 65
Desconhece 2 2 4
maiores 65 anos 4 7 11
Total Geral 470 568 1038 977 61

Fonte: Policia de Seguranca Publica — Comando Metropolitano de Lisboa — Divisdo Policial de Sintra
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Anexo II - Vitimas

Agualva Mira Sintra 75 104 179
Entre 16 - 39 anos 37 62 99
Entre 40 - 64 anos 32 32 64
Maiores de 65 2 7 9
Menores 16 4 3 7
Algueirdo Mem Martins 97 122 219
Entre 16 - 39 anos 55 56 111
Entre 40 - 64 anos 35 53 88
Maiores de 65 5 5 10
Menores 16 2 8 10
Cacém Sdo Marcos 69 73 142
Entre 16 - 39 anos 39 37 76
Entre 40 - 64 anos 25 31 56
Maiores de 65 5 4 9
Menores 16 0 1 1
Casal de Cambra 17 5 22
Entre 16 - 39 anos 12 4 16
Entre 40 - 64 anos 3 1 4
Maiores de 65 2 0 2
Massama Monte Abrado 52 41 93
Entre 16 - 39 anos 29 19 48
Entre 40 - 64 anos 14 18 32
Maiores de 65 7 3 10
Menores 16 2 1 3
Queluz Belas 84 120 204
Entre 16 - 39 anos 49 78 127
Entre 40 - 64 anos 29 32 61
Maiores de 65 2 6 8
Menores 16 4 4 8
Rio de Mouro 76 103 179
Entre 16 - 39 anos 47 54 101
Entre 40 - 64 anos 21 32 53
Maiores de 65 6 9 15
Menores 16 2 8 10
Total 470 568 1038

Fonte: Policia de Segurancga Publica — Comando Metropolitano de Lisboa — Divisao Policial de Sintra
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Anexo III - Ocorréncias de violéncia doméstica e suspeitos

Agente/Suspeito
Ano da : N° Ocorréncias no
o Freguesias o Idade
ocorréncia ambito V. D.
Menos 16 16a17 18a24 25e mais

Unido de
Freguesias de
Almargem do Bispo, 49 34 16 50
Péro  Pinheiro e
Montelavar
Freguesia de 10 9 1 1 9
Colares

2015 Unido de
Fre~gue5|as de Sé&o 36 34 2 1 35
Jodo das Lampas e
Terrugem
Unido de
Freguesias de 40 36 4 40
Sintra
TOTAL 135 113 23 0 0 2 134
Unido de
Freguesias de
Almargem do Bispo, 47 42 7 49
Péro  Pinheiro e
Montelavar
Freguesia de 12 1 1 2 10
Colares

2016 Unido de
Frfguesms de Sao 27 24 3 1 26
Jodo das Lampas e
Terrugem
Unido de
Freguesias de 52 52 52
Sintra
TOTAL 138 129 11 0 0 3 137

Fonte: Guarda Nacional Republicana - Comando Territorial de Lishoa - Subdestacamento Territorial de Sintra
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Anexo IV - Vitima e grau de parentesco

N d Grau parentesco da \itima Vitima
no da g Pai, Mée,
Averet Freguesias o UL & Idade
ocorrencia 9 conge ou Padrasto ou  Filho(a) L) € Ex-c6njuge ou ex-companheiro(a) outro
companheiro Madrasta cunhado(a) menos 16 16a17 18a24  25emais
Unido de
Freguesias de
Almargem do Bispo, 34 2 4 1 8 16 36 4 0 2 46
Péro  Pinheiro e
Montelavar
Freguesia de 8 1 1 1 9 1 9
Colares
2015 Unido de
Fr?gueslas de Séo 35 1 3 33 36
Jodo das Lampas e
Terrugem
Unido de
Freguesias de 39 1 3 37 1 39
Sintra
TOTAL 116 3 5 1 10 0 23 115 4 0 4 130
Unido de
Freguesias de
Almargem do Bispo, 37 4 6 8 43 5 0 2 44
Péro  Pinheiro e
Montelavar
Freguesia de 1 1 2 10 12
Colares
2016 Unidgo de

Fr?gueslas de Séao 25 1 1 2 25 27
Jodo das Lampas e
Terrugem
Unido de
Freguesias de 51 1 52 52
Sintra
TOTAL 124 6 0 0 8 0 12 130 5 0 2 135

Fonte: Guarda Nacional Republicana - Comando Territorial de Lisboa - Subdestacamento Territorial de Sintra
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Anexo V - Tipo de arma

Tipo arma utilizada

AnOAda. Freguesias Arma IMstrumen Outros  Venenoloutro produto ., ., Ameaca/co Outra arma
ocorrencla Armade fogo branca to de instrumen ol acgdo ou Ignorada
trabalho tos quimico (incl spray) psicolégica instrumento

Unido de
Freguesias de
Almargem do Bispo, 3 20 11 1 14
Péro  Pinheiro e
Montelavar
Freguesia de
Colares 8 2

2015 Unido de
A .

e~gue5|as de Séo 24 12

Jodo das Lampas e
Terrugem
Unido de
Freguesias de 22 18
Sintra
TOTAL 0 3 0 0 0 74 43 1 14
Unido de
Freguesias de
Almargem do Bispo, 1 2 29 14 1
Péro  Pinheiro e
Montelavar
Freguesia de
Colares 8 4

2016 Unigo de
Fr?guemas de Sao 19 8
Jodo das Lampas e
Terrugem
Unigo de
Freguesias de 32 20
Sintra
TOTAL 1 2 0 0 0 88 46 0 1

Fonte: Guarda Nacional Republicana - Comando Territorial de Lisboa - Subdestacamento Territorial de Sintra
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