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12a29maio

O Festival de Sintra regressa a 12 de maio para a sua 51ª edição, nos Palácios 
Nacionais de Sintra, Pena e Queluz e no Centro Cultural Olga Cadaval. 
Organizado pela Câmara Municipal de Sintra e com direção artística de 
Adriano Jordão, o histórico festival abre-se a um público mais jovem e aposta 
no ecletismo musical, com um programa que é descrito pelo diretor artístico e 
pianista como “um passeio musical através do tempo e do espaço”.

Este ano, o festival começa com dois concertos do consagrado compositor e 
pianista Michael Nyman, que decorrem a 12 e 13 de maio, no Centro Cultural 
Olga Cadaval. Autor de bandas-sonoras para filmes como “O Piano” e de 
óperas como “Facing Goya”, Nyman tem uma vasta carreira discográfica e 
apresenta-se em Portugal a solo e ao piano.
 
No dia seguinte, 14 de maio, o concerto faz-se com dois pianos e quatro 
mãos. Mário Laginha e Pedro Brumester proporcionarão, também no Centro 
Cultural Olga Cadaval, uma viagem da Cuba de Copland à  Lisboa de 
Esteves da Silva, do Brasil de Pixinguinha à França de Debussy e Ravel.

Já a 15 de maio, Rüya Taner, uma das principais concertistas da nova geração 
da Turquia, associa-se a Dinçer Özer, o principal percussionista da Orquestra 
Sinfónica Presidencial de Ancara. Entre o piano e a percussão, os músicos 
trarão, juntos, as cores percussivas vindas da Turquia ao Palácio Nacional de 
Sintra.

A 19 de maio, a aclamada pianista Olga Prats mistura tradições no Palácio 
Nacional de Queluz e entre Lisboa e Buenos Aires, apresentará fados e tangos 
ao piano.

Um piano e quatro mãos é a proposta da dupla Yordanova e Kiyurtchev, que 
atuam a 20 de maio no Palácio Nacional de Sintra. 

A 21 de maio, o piano continua a ser protagonista, mas desta vez em tributo 
singular a Chopin, a decorrer no Palácio Nacional de Queluz, pelas mãos da 
canadiana Janina Fialkowska. 

O pianista Théodore Paraskivesco, nascido na Roménia mas com nacionalidade 
francesa, chega ao Palácio Nacional de Sintra a 22 de maio, para uma viagem 
musical com paragens em compositores como Bach ou Bartok.

Nos vastos cenários sonoros de que é composto o Festival de Sintra não faltará 
também a música árabe tocada ao piano por Marouan Benabdallah. O 
concerto do pianista marroquino decorrerá a 26 de maio no Palácio Nacional 
da Pena.

A abrangência do Festival de Sintra a um público mais jovem reflete-se também 
em palco no dia 27 de maio, com o concerto de Vasco Dantas. O músico é 
um dos representantes da nova geração portuguesa de pianistas, contando já 
com mais de 50 prémios e distinções internacionais e atua no Palácio Nacional 
de Queluz.

A edição de 2016 do Festival de Sintra fecha com dois concertos especiais. 
A 28 de maio a Banda Sinfónica do Exército e o Coro do Teatro Nacional 
de S. Carlos juntam-se em Concerto Promenade gratuito, a decorrer no largo 
do Palácio Nacional de Queluz com a participação do meio-soprano Maria 
Luisa Freitas. 

O concerto de encerramento decorre no dia seguinte, 29 de maio, no Palácio 
Nacional de Queluz, e proporciona o encontro entre os agentes musicais de 
Sintra, representado pela Orquestra do Conservatório de Música de Sintra, 
conduzida pelo maestro Humberto Castanheira, pelo Coro Leal da Câmara 
e com o pianista António Rosado. 

Paralelamente aos concertos, os “Contrapontos” trazem o Festival de Sintra 
para fora dos palcos tradicionais. O festival vai andar pelas ruas e praças do 
município, com concertos de animação apresentados pelos jovens da Escola 
Superior de Música de Lisboa e do Conservatório Sons e Compasso. A 14 e 
22 de maio, a Quinta da Ribafria recebe ainda duas palestras pedagógicas 
onde a música será o elemento central e que serão dirigidas, respetivamente, 
pelo Professor Duarte Ivo Cruz e pelo Professor Pedro Moreira, que têm como 
objetivo aprofundar a compreensão da Música.
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Programa

12a13maio
21h30
Centro Cultural Olga Cadaval

Michael Nyman – Piano
Bilhetes: 20 €

14maio 
21h30
Centro Cultural Olga Cadaval

Mário Laginha – Piano
Pedro Burmester – Piano

Bilhetes: 15 €

15maio
21h30

Palácio Nacional de Sintra

Rüya Taner – Piano
Dinçer Özer – Percussão

Bilhetes: 15 €

20maio
21h30 
Sala dos Cisnes, Palácio Nacional de Sintra

“Piano a Quatro Mãos – Duo Kiyurtchev e Yordanova”
Bilhetes: à venda nos locais habituais ou online
Preço: 15 € 

19maio
21h30

Palácio Nacional de 
Queluz

Olga Prats – Piano
Bilhetes: 15 €
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21maio
21h30
Sala dos Cisnes, Palácio Nacional de Sintra

“De Bach a Bartok – Théodore Paraskivesco”
Bilhetes: à venda nos locais habituais ou online
Preço: 15 €

27maio
21h30
Sala do Trono, Palácio Nacional de Queluz

“Nova Geração - Vasco Dantas”
Bilhetes: à venda nos locais habituais ou online
Preço: 15 €

Informações:
www.festivaldesintra.pt  
Tel. 21 910 71 10

21maio
21h30
Sala do Trono, Palácio Nacional de Queluz

“Tributo a Chopin – Janina Fialkowska”
Bilhetes: à venda nos locais habituais ou online
Preço: 15 €  

26maio
21h30
Salão Nobre, Palácio Nacional da Pena

“Arabesque - Marouan Benabdallah”
Bilhetes: à venda nos locais habituais ou online
Preço: 15 €

28maio
21h30
Largo fronteiro do Palácio Nacional de Queluz

“Concerto Promenade – Banda Sinfónica 
do Exército e Coro Nacional de S. Carlos”

Preço: entrada gratuita

29maio
19h00

Sala do Trono, Palácio Nacional de Queluz

“Concerto de encerramento Orquestra do 
Conservatório de Música de Sintra, Humberto 

Castanheira, Coro Leal da Câmara 
e António Rosado”

Bilhetes: à venda nos locais habituais ou online
Preço: 15 €
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dia a
	 DIA
	 maio

1maio
10h00 às 19h00
Quinta da Ribafria

FESTIVAL CORPO – FESTIVAL 
INTERNACIONAL DE DANÇA 

O Festival Corpo.16 é uma plataforma 
de Mostras de Dança, Workshops 
e Terapias para o corpo físico e 
energético. O público pode assistir 
a espetáculos, participar em 
diferentes aulas ou visitar o centro 
de exposições.
Telm. 96 614 75 47 
www.aiadanca.pt

11h00
Casa da Marioneta 
Valdevinos teatro de marionetas

TEATRO PARA BEBÉS 
“DE QUE SÃO FEITOS OS SONHOS?”

Uma viagem ao mundo dos sonhos. 
Um personagem perde-se pelo mundo 
encantado dos sonhos onde desco-
bre que os sonhos têm gostos e chei-
ros de comida. Vai tentando acordar 
enquanto se delicia a experimentar 
todos os sentidos possíveis. O toque, 
o som, o paladar, a visão. Aparecem 
figuras que cantam e brincam com ele 
enquanto lhe mostram o quão é bom 
sonhar. Dos 6 meses aos 2 anos.
Tel. 21 432 11 01

11h30 
Centro Ciência Viva de Sintra

UM MAR DE AROMAS
Oficina de Ciência para famílias. 
Obtenção de aromas florais para 
presentear as mães.
Tel. 21 924 77 30

16h00 
Lameiras 

FESTEJOS DO 1º de MAIO
Atuação da Banda 
da União Mucifalense
Telm. 96 274 79 96  

16h30 
Sede da Tuna Operária de Sintra

COMEMORAÇÕES DO 104.º 
ANIVERSÁRIO DA SOCIEDADE 
TUNA OPERÁRIA DE SINTRA

Tel.m. 96 313 24 60

21h30
Centro Cultural Olga Cadaval

ESPONTÂNEO 2016
Festival internacional de teatro de 
improviso 
Preços: 8 € (desconto menores 
de 18 anos e maiores de 65)
Tel. 21 910 71 10

4,11,18e25 maio 
15h00 às 17h00 
Casa da Juventude 
Tapada das Mercês

QUARTAS-FEIRAS JOVEM 
Os jovens munícipes com idades entre 
os 12 e os 18 anos poderão desen-
volver a sua criatividade através da 
participação em workshops gratuitos. 
Elaboração de figuras em massa de 
modelar, cestos de papel, flores em 
papel, capas para livros, pintura em 
pedras, dança e preparação de 
lanches saudáveis são as atividades 
propostas pela autarquia.

5 maio 
Centro de Ciência Viva de Sintra

BATE, BATE CORAÇÃO!	
Módulo expositivo dedicado ao fun-
cionamento do coração, no âmbito 
do Dia Mundial do Coração.
Tel. 21 924 77 30

6maio 
18h00
Museu Ferreira de Castro

CLUBE DE LEITURA 
Leitura da obra “Que importa a fúria 
do mar” por Ana Margarida 
de Carvalho.
Tel. 21 923 88 28 

6e7maio
10h00 às 18h00
Casa da Cultura Lívio de Morais

FEIRA DA SAÚDE 
Rastreios de colesterol, glicemia, audi-
tivos, visuais, higiene oral, medição do 
índice de massa corporal, rastreio da 
fala e pressão arterial; presença de 
nutricionista, aulas de ginástica, entre 
outras atividades gratuitas.
Iniciativa da responsabilidade da 
Cruz Vermelha Portuguesa / Dele
gação de Mira Sintra e da Junta de 

Freguesia de Agualva e Mira Sintra.
Tel. 21 912 82 70

6maio 
22h00
Centro Cultural Olga Cadaval

MEMORIAL DO CONVENTO
Unidos por um amor maravilhoso, 
Blimunda e Baltasar reúnem-se a 
Padre Bartolomeu de Gusmão e 
ao seu sonho de voar. A Passarola, 
máquina voadora, misto de barco e 
de pássaro, nasce do saber científico 
de Padre Bartolomeu, da força de 
trabalho de Baltasar e dos poderes 
de Blimunda recolhendo as vontades 
humanas (“as nuvens fechadas”) que 
alimentarão a máquina e a farão 
voar. A história encantada, que 
revolucionou a literatura portuguesa, 
do nascimento de um convento no 
século XVIII.
Na presente adaptação dramatúr-
gica, a relação dinâmica entre os 
cinco atores, a música original, a luz 
e os espaços cénicos dão vida a 
dezassete personagens e a momen-
tos essenciais de Memorial 
do Convento, de José Saramago.
Preço: 10 €
Tel.  21 910 71 10
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7maio 
9h30
Partida: Jardim Av. Bons Amigos
Chegada: Casa da Cultura Lívio 
de Morais

CAMINHADA SOLIDÁRIA 
Inscrição gratuita mediante a doação 
de bens alimentares (leite, enlatados 
e papas).

16h00
Museu Anjos Teixeira

SÁBADOS NO MUSEU 
DIA DA FAMÍLIA 

Comemoração do Dia Internacional 
das Famílias com diversas atividades 
no exterior do Museu (gincanas, pare-
de dos desejos, mini-ateliês).
Tel. 21 923 88 27

16h00
Casa da Marioneta 
Valdevinos teatro de marionetas

OFICINA DE CONSTRUÇÃO 
DE MARIONETAS DE SOMBRAS

O teatro de sombras é uma das mais 
ancestrais manifestações de teatro. 
Esta oficina é uma abordagem práti-
ca que inspira pais e filhos na criação 
de personagens para uma história 
que ganha vida num teatro construído 
para esse efeito. Para crianças dos 5 
aos 12 anos.
Tel. 21 432 11 01

Casa Museu Leal da Câmara
CONFERÊNCIAS DO CASINO

pelo Prof. Paulo Jorge Fernandes
Caricatura política no Portugal con-
temporâneo e a obra caricatural de 
Leal da Câmara.
Tel. 21 916 43 03

21h30
MU.SA – Museu das Artes de Sintra

NOITES DOS MUSEUS
Espetáculo musical com 
o Grupo Ar de Coro
Telm. 96 523 36 92

7,14,21e28maio
Casa Museu Leal da Câmara

SUCESSO NO NEGÓCIO 
Curso de formação e empreendedo-
rismo para micro negócios
Tel. 21 916 43 03

8maio
10h00-13h00
Parque de estacionamento 
da EMES 
Recinto da feira semanal 
de Monte Abraão

FEIRA DO PORTA-BAGAGEM
A feira do porta-bagagem é um 
mercado de artigos em segunda mão 
e reciclados, na qual a venda dos 
artigos é feita na bagageira do carro.
As inscrições são gratuitas e deverão 
ser feitas até três dias úteis antes da 
realização do evento.
Tel. 21 437 36 35

11h30 
Centro de Ciência Viva de Sintra

SOLstentabilidade
Oficina de Ciência para famílias. 
Sol é energia, movimento, ausência 
de escuridão… Sol é Vida!
Tel. 21 924 77 30

15h00
Casa da Cultura Lívio de Morais

PASSAGEM DE MODELOS 
Iniciativa da responsabilidade da 
Associação de Surdos de Sintra
Tel. 21 912 82 70

18h00
Quinta da Ribafria

VERÃO NA QUINTA DA RIBAFRIA
Banda dos Bombeiros Voluntários 
de Colares 
Tel. 21 923 61 07

8,15,22e29maio
16h00
MUSA – Museu das Artes de Sintra

EXPRESSÃO CORPORAL YOGA 
Tel. 21 924 37 94 

11maio
10h30
Museu Anjos Teixeira

HORA DO CONTO 
Tel. 21 923 88 27

Museu Anjos Teixeira
EXPOSIÇÃO E PALESTRA 
DO ESCULTOR ROGÉRIO TIMÓTEO 

Comemoração do aniversário 
de Pedro Anjos Teixeira
Tel. 21 923 88 27

12maio
14h30
Museu Arqueológico 
de São Miguel de Odrinhas

15.ª EDIÇÃO DO FESTIVAL 
DE TEATRO DE TEMA CLÁSSICO  

É na grande praça central do Museu, 
a Ágora – local de eleição do 
Mundo Antigo –, que será represen-
tada uma célebre tragédia grega 
pelo Grupo de Teatro Thíasos do 
Instituto de Estudos Clássicos da 
Faculdade de Letras da Universidade 
de Coimbra: “Prometeu Agrilhoado”, 
de Ésquilo.
Durante a manhã deste dia será 
ainda realizado um workshop sobre 
Mitologia Clássica. Pretende-se assim 
promover e divulgar a Cultura Greco-
-Latina. A representação decorrerá 
ao ar livre no espaço Ágora.
Preço: 2 €, gratuito para crianças e 
jovens até aos 14 anos e grupos em 
visita de estudo; desconto de 50% 
para maiores de 65 anos; mediante 
marcação.
Tel. 21 960 95 20
 

DIA A DIA
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DIA A DIA

13a15maio
Largo da República, Agualva

FEIRA DE MAIO
Organização: União de Freguesias 
de Agualva e Mira Sintra
Tel. 21 914 54 87

13maio
16h00
Casa da Marioneta 
Um Colectivo Associação Cultural

ESCURIDÃO BONITA, 
A PARTIR DA ESTÓRIA DE ONDJAKI

Queremos contar uma história como 
as histórias são para ser contadas, 
com afetos.
O teatro é um lugar escurinho e 
mágico, com as luzes surpreendentes 
da imaginação e interromper a noite, 
aqui e ali, onde dizemos “era história 
é muito cheia de cheirinhos e sabores 
e abraços indolores. É uma história 
que se faz muitas vezes, a pouco e 
pouco, com apenas vinte pessoas 
na sala. Acontece como uma música 
longa e em segredo, que interrompe 
o coração, e, por isso, chamamos-lhe 
ESCURIDÃO BONITA.
Maiores 6 anos.
Tel. 21 432 11 01

21h00, 22h00 e 23h00
Museu Arqueológico 
de São Miguel de Odrinhas 

SEXTA-FEIRA 13!
Na noite do dia 13 de maio, sexta-
-feira, o Museu Arqueológico de São 
Miguel de Odrinhas irá organizar uma 
surpreendente visita noturna!
Com esta visita – articulada em torno 
de antigas superstições pagãs – o 
Museu tem como objetivo assinalar 
esta noite assombrada pelo espectro 
do azar integrando os monumentos 
expostos com crenças que mergulham 
fundo as suas raízes na Antiguidade. 
Aceite o nosso convite e participe… 
se tiver coragem!!!
Preço: 3 € mediante reserva. Isenção 
para crianças até aos 14 anos.
Tel. 21 960 95 20

14maio
10h00-18h00
Alameda dos Combatentes 
da Grande Guerra

ROTA D’ARTES – ARTES, PRODUTOS 
NATURAIS & BIO 

Este mercado, organizado pela 
Voando em Cynthia e pela Câmara 
Municipal de Sintra, tem por objetivo 
proporcionar à comunidade, aos 
munícipes e ao público em geral a 
divulgação e o acesso a produtos 
naturais e biológicos (hortícolas e 
outros), diversas artes (pintura, escul-
tura, cerâmica, fotografia, ilustração 
e artesanato contemporâneo de 
autor), animação, palestras e oficinas 
sobre os mais variados temas.
Quando as condições Climatéricas 
não permitirem que o mercado 
se realiza na rua, será realizado 
em São Pedro de Sintra no Antigo 
Quartel dos Bombeiros, 
na Rua Álvaro dos Reis.
Telm. 91 232 14 76  

14h30
Museu Arqueológico 
de São Miguel de Odrinhas

OFICINAS DE FAMÍLIA 
Ludus Aetatis – os prazeres da
juventude – jogos e brinquedos
Preço: 4€ mediante marcação.
Tel. 21 960 95 20

15h00
Parque de Monserrate 

CAÇA AO TESOURO 
Esta é uma atividade de explo-
ração do Parque em busca de 
pistas escondidas que conduzem à 
descoberta de um tesouro. Através da 
observação do meio envolvente, os 
participantes vão decifrando enigmas 
e charadas e são convidados a 
aprender, divertindo-se. Uma verda-
deira aventura em contacto direto 
com a natureza.
Destinatários: recomendado para 
famílias com crianças dos 6 aos 10 
anos
Tarifário: 8€/participante
Requer inscrição prévia: 
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

16h00
Casa da Marioneta 
PES - Paulo Patraquim, Edite Gil, 
Sandra Martins

SHAKE BABY & ROLL CROMÁTICO
…e se juntássemos histórias portugue-
sas, alentejanas, africanas, as azuis, 
as verdes, as pretas, as amarelas… 
num shake baby & roll cromático … 
Pois! Uma pitada de música? Saxo-
fone? Guitarras? … e se juntássemos 
canções, adereços, luminotécnica, 
boa disposição e até cantávamos 
a tua, a vossa, a nossa presença! 
Maiores de 6 anos.
Tel. 21 432 11 01

16h00
MUSA – Museu das Artes de Sintra

«SÁBADOS EM FAMÍLA»
ContArte - Contos com histórias 
Amigos para Sempre”
Tel. 21 924 37 94 
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14maio
17h00
Casa da Cultura Lívio de Morais

CICLO DE BANDAS 
Banda da Sociedade Filarmónica 
“Os Aliados” 
Tel. 21 912 82 70

14e15maio
9h00 às 19h00
Volta do Duche

MOSTRA DE ARTESANATO 
O Grupo de Artistas do Vale de 
Eureka, designado por GAVE, é uma 
Associação sem fins lucrativos, a qual 
tem por objetivo estatuário o apoio e 
divulgação de artistas e artesãos, as-
sim como a organização de eventos 
de promoções da atividade artística 
e artesanal.
Telm 91 968 84 93 

15maio
10h00-17h00
Parque 25 de Abril, Monte Abraão

SAÚDE TOTAL 
FEIRA HUMANA E ANIMAL

Poderá encontrar vários tipos de ras-
teiros humanos no âmbito da audição, 
visão, saúde oral, colesterol, triglicerí-
deos entre outros. Esta feira também é 
dedicada aos animais, onde poderá 
realizar um check-up no âmbito dos 
cuidados veterinários. Os rasteiros e 
aconselhamentos são gratuitos.

10h30
Palácio de Monserrate 

CONCERTO PARA BEBÉS
UM DIA NA FLORESTA 

“Um Dia na Floresta” recria o ambiente 
de festa que se vive na natureza. 
Trechos de música clássica, arranja-
dos especialmente para bebés, com 
palavras simples, ritmos contagiantes 
e jogos de rimas, proporcionam um 
momento de envolvente magia para 
os mais pequenos. 
Tarifário: adulto + 1 criança até aos 
48 meses: 20€/ Adultos e crianças 
com mais de 48 meses: 15€
Requer inscrição e pagamento 
prévios: info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

11h30
Centro Ciência Viva de Sintra

DIA INTERNACIONAL DA FAMÍLIA – 
SAÚDE PARA TODOS 

Atividades de sensibilização, no 
âmbito da saúde familiar, dinamizadas 
pela Unidade de Saúde Familiar 
Monte da Lua.
Tel. 21 924 77 30

15h00
Jardim da Condessa d’Edla 

THE FASCINATION OF PLANTS DAY 
Conduzida por biólogos, a visita 
proposta levará à descoberta de um 
dos mais belos jardins de Sintra onde 
a natureza se manifesta de forma 
requintada e imponente. Obra de 
D. Fernando II e da sua segunda mu-
lher, Elise Hensler (Condessa d’Edla), 
o Jardim da Condessa d’Edla contém 
coleções botânicas minuciosa-
mente planeadas, como a Feteira 
da Condessa, que reúne a mais 
antiga coleção de fetos arbóreos do 
Parque e uma notável coleção de 
camélias. Serão dadas a conhecer as 
espécies mais emblemáticas deste jar-
dim e exploradas as particularidades 
climatéricas, ecológicas, geológicas 

entre outras, que garantem o sucesso 
da coexistência de uma grande di-
versidade de plantas autóctones com 
plantas exóticas oriundas de todo 
o planeta. Gratuito, requer inscrição 
prévia: info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

16h00
Casa da Cultura Lívio de Morais

CICLO DE CONFERÊNCIAS 
A Cidade de Agualva – Cacém 
no contexto do território de Sintra
Tel. 21 912 82 70

18h00
Quinta da Ribafria

«VERÃO NA QUINTA DA RIBAFRIA»
Banda Filarmónica de São Bento 
de Massamá – FilarmoniArtes 
Tel. 21 923 61 07

18maio
Centro Ciência Viva de Sintra

DA TECNOLOGIA À CIÊNCIA 
Antiga garagem de elétricos, 
hoje museu interativo de Ciência 
Dia Internacional dos Museus.
Tel. 21 924 77 30

18h00
Museu Anjos Teixeira

CONFERÊNCIA MUSEUS E PAISAGEM 
CULTURAL – IDEÁRIO DE SINTRA 

No âmbito do Dia Internacional dos 
Museus
Tel. 21 923 88 27

18e21maio
Museu Arqueológico 
de São Miguel de Odrinhas

COMEMORAÇÃO DO 
DIA INTERNACIONAL DOS MUSEUS

No dia 18 e 21 de maio, o Museu 
de Odrinhas comemora o Dia Inter-
nacional dos Museus com dois “Dias 
Abertos”. Visite gratuitamente, as ex-
posições (permanente e temporária) 
e as ruínas arqueológicas situadas 
junto ao Museu. 
Entre as 10h00 e as 12h30 e entre as 
14h00 e as 17h30, com visita guiada. 
Tel. 21 960 95 20

DIA A DIA
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18maio
20h00
Palácio Nacional de Sintra 

ABERTURA NOTURNA DO 
PALÁCIO NACIONAL DE SINTRA 

A Parques de Sintra assinala o 
Dia Internacional dos Museus 
com a abertura noturna do 
Palácio Nacional de Sintra. 
A 18 de maio, o Palácio estará 
aberto entre as 20h00 e as 
00h00, com a última entrada 
a decorrer pelas 23h30. 
Entrada gratuita, através de 
inscrições prévias.
Nota: a participação na 
celebração do Dia Internacio-
nal dos Museus será limitada a 
2000 pessoas. Mais informações 
em: www.parquesdesintra.pt 

19maio
21h30
Centro Cultural Olga 
Cadaval

OFENSIVA AMADA 
Todas as terceiras quintas 
feiras de cada mês, a Ofensiva 
Amada propõe encontros (in)
subordinados a um tema, pessoa ou 
efeméride. Gente de latitudes culturais 
e geográficas diversas que se cruza 
no espaço público, ampliando-o 
através do diálogo artístico trans-
disciplinar. Programação atualizada 
através da página Facebook de 
Ofensiva Amada.
Preço: 5 €
Tel. 21 910 71 10

20maio
10h00 e 14h00
Museu Arqueológico 
de São Miguel de Odrinhas

DAR VIDA ÀS ESCULTURAS: REDESCO-
BRIR AS CORES DA ANTIGUIDADE
DIA DOS MUSEUS

Tel. 21 960 95 20

Casa Museu Leal da Câmara
DIA INTERNACIONAL DOS MUSEUS

10h00 – Caça ao Tesouro 
14h00 - Painel de azulejos da Feira 
das Mercês - Ateliê de expressão 
plástica

15h00 - Visitas guiadas
16h00 - Inauguração da Exposição 
Leal da Câmara e a Ilustração Infantil
14h00 e 16h00 - Jogo de orienta-
ção para famílias
Tel. 21 916 43 03

18h00
Museu Ferreira de Castro

OS LIVROS «MAL-AMADOS»
“Alcateia”, de Carlos Oliveira, 
por Vítor Viçoso
Esta iniciativa incide sobre os livros 
iniciais dos escritores, que acabam 
por ser eliminados pelos próprios 
da sua bibliografia.
Tel. 21 923 88 28

21maio
10h00 às 24h00
Museu do Ar 

NOITES NOS MUSEUS 
“VEM VOAR CONNOSCO” 

Projeção de filmes, simuladores, selfie 
num F-16, sobrevoo de F-16, visita 
livre ao Museu do Ar, exposições…
Tel. 21 967 89 84

10h00
Tapada de Monserrate

DO PARQUE À TAPADA: A NATUREZA 
EM SINTRA E EM MAFRA 

Programa que dá a conhecer a di-
versidade de ecossistemas do Parque 
Natural de Sintra – Cascais - área 
protegida à qual pertence a Tapada 
de Monserrate. 
Tarifário: adultos: 13€/participante | 
Jovens e seniores: 11€/participante | 
Famílias (2 adultos + 2 crianças): 45€
Requer inscrição prévia: 
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

10h30
Palácio Nacional da Pena 

COMO SE FAZ UM PALÁCIO 
Era uma vez um rei chamado Fer-
nando que queria construir um lindo 
Palácio. O rei procurou o melhor 
arquiteto do reino, mas este respon-
deu: “Um palácio aqui, no cimo desta 
montanha de pedras? Impossível!”. Este 
é o ponto de partida para conhecer 
a história do Palácio Nacional da 
Pena, através de uma abordagem 

contemporânea, que alia artes 
plásticas, pedagogia e música e 
que em simultâneo faz a ponte com 
a tradição dos contadores de histó-
rias e marionetistas.
Com músicas criadas propositada-
mente para a peça e marionetas 
únicas construídas e pintadas à mão, 
a atividade promete trazer um 
momento único a crianças e famílias. 
Além do espetáculo, está incluída 
a visita livre ao Parque e Palácio 
Nacional da Pena.
Destinatários: recomendado para 
famílias com crianças a partir dos 
3 anos
Tarifário: adulto + 1 criança até 
aos 48 meses: 25€
adultos e crianças com mais 
de 48 meses: 15€
Requer inscrição prévia: 
info@parquesdesintra.pt;
Tel. 21 923 73 00

DIA A DIA
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21maio
10h30
Parque de Monserrate 

SENTIR O PATRIMÓNIO – DESCOBRIR 
O PARQUE DE MONSERRATE ATRAVÉS 
DAS SENSAÇÕES

Por entre ruínas românticas e cascatas, 
o visitante descobrirá os Jardins de 
Monserrate através do tato, audição 
e olfato. Será possível tocar na água 
da cascata, perceber variações de 
temperatura, e conhecer várias es-
pécies botânicas, sentindo texturas e 
odores exóticos. Em redor do Palácio 
de Monserrate será possível conhecer 
todos os materiais que constituem 
as fachadas.
Destinatários: direcionada para visi-
tantes cegos ou com baixa visão mas 
aberta a todos os interessados
Tarifário pessoa com deficiência: 9€ 
(bilhete de entrada 4€ + suplemento 
de visita guiada 5€)
Tarifário regular: 13€ (bilhete de 
entrada 8€ + suplemento de visita 
guiada 5€)
Requer inscrição prévia: 
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

11h00
Parque de Monserrate 

JARDINS DE MONSERRATE 
SEM BARREIRAS

Visita direcionada para pessoas 
com mobilidade condicionada que 
poderão percorrer os jardins com au-
tonomia através de um equipamento 
que quebra a barreira da inclinação 
e facilita a mobilidade de cadeiras 
de rodas manuais. 
Tarifário: pessoa com deficiência: 
9€ (bilhete de entrada 4€ + suple-
mento de visita guiada 5€)
Tarifário regular: 13€ (bilhete 
de entrada 8€ + suplemento 
de visita guiada 5€)
Requer inscrição prévia: 
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

Nota: o visitante poderá trazer a sua 
própria cadeira de rodas ou utilizar 
a cadeira de rodas disponibilizada 
pela Parques de Sintra (sem custo 
acrescido). Aberto a acompanhantes.

14h30
Parque de Monserrate 

VISITA AOS JARDINS E PALÁCIO DE 
MONSERRATE, COM INTERPRETAÇÃO 
EM LÍNGUA GESTUAL PORTUGUESA. 

Destinatários: direcionada para 
visitantes surdos, mas aberta a todos 
os interessados
Tarifário pessoa com deficiência: 
9€ (bilhete de entrada 4€ + suple-
mento de visita guiada 5€)
Tarifário regular: 13€ (bilhete de 
entrada 8€ + suplemento de visita 
guiada 5€)
Requer inscrição
prévia: info@parquesdesintra.pt;
Tel. 21 923 73 00

15h30
Museu Arqueológico 
de São Miguel de Odrinhas

CONFERÊNCIA «AD ANTIQUITATES 
VESTIGANDAS»

No âmbito das comemorações do 
Dia Internacional dos Museus, será 
apresentada a conferência 
«AD ANTIQUITATES VESTIGANDAS - 
Destinos e Itinerários Antiquaristas 

nos Campos Olisiponenses desde 
meados do Século XVI», por José 
Cardim Ribeiro.
Gratuito, mediante reserva.
Tel. 21 960 95 20 

21e28maio
16h00
Casa da Marioneta 
Valdevinos teatro de marionetas

BARTOLINA E OS BOTÕES
No dia do seu décimo aniversário, 
a Bartolina descobre que a tia-avó 
Hedviges lhe deixou uma herança 
estranhíssima: um mealheiro velho 
e perro, com o dobro das ranhuras 
de um mealheiro normal.
Maiores de 6 anos.
Tel. 21 432 11 01

21maio
18h00
Quinta da Ribafria

«VERÃO NA QUINTA DA RIBAFRIA»
Desporto Zumba Kids 
Tel. 21 923 61 07

21h00, 22h00 e 23h00
Museu Arqueológico 
de São Miguel de Odrinhas

NOITES DO MUSEU 
Estamos em plena época romana.
O pater familias saúda os convida-
dos e exorta-os a acompanhar as 
matronas da sua domus numa visita 
ritual aos túmulos dos antepassados e 
aos altares dos deuses. Nas sepulturas 
colocam-se grinaldas e sobre as aras 
ardem incensos e derramam-se liba-
ções. As trémulas luzes das candeias 
movem misteriosas sombras. Chamados 
pelos seus próprios nomes, os antigos 
romanos e suas divindades ganham 
uma nova vida e tornam-se presentes. 
As pedras falam!
Preço: 3 € mediante reserva. Isenção 
para crianças até aos 14 anos.
Tel. 21 960 95 20

DIA A DIA
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21maio
21h30
Centro Cultural Olga Cadaval

RICARDO AZEVEDO 
Ricardo Azevedo vai fazer um grande 
concerto de comemoração de 15 
anos de carreira em Sintra, no Centro 
Cultural Olga Cadaval. Neste mo-
mento de celebração, não irão faltar 
temas como “Daisy”, 
“My Explanation”, “Pequeno T2”, “Entre 
o Sol e a Lua”, entre muitos outros.
Preço: 8 e 10 €
Tel. 21 910 71 10

22h00 
Museu de História Natural 
de Sintra 

NOITES NOS MUSEUS 
Tel. 21 923 85 63

22maio
11h30
Centro de Ciência Viva de Sintra

BIO DIVERSUS 
Do pisco-de-peito-ruivo à águia-de-
-bonelli: a beleza encontrada 
na Serra de Sintra, no âmbito do 
Dia Internacional da Biodiversidade.
Tel. 21 924 77 30

18h00
Quinta da Ribafria

«VERÃO NA QUINTA DA RIBAFRIA»
Banda da Sociedade Filarmónica 
de N.ª Sr.ª da Fé do Monte Abraão
Tel. 21 923 61 07

23maio
21h30
Casa da Marioneta 
Valdevinos teatro de marionetas

TEATRO DOM ROBERTO
Maiores de 4 anos
Tel. 21 432 11 01

27maio
18h00
Museu Ferreira de Castro

OS LIVROS «MAL-AMADOS»
“Terra do pecado e Clarabóia, 
de José Saramago” por Miguel Real
Esta iniciativa incide sobre os livros 
iniciais dos escritores, que acabam 
por ser eliminados pelos próprios 
da sua bibliografia.
Tel. 21 923 88 28

27,28e29maio
Quinta da Ribafria

11º ENCONTRO DE ALTERNATIVAS
DE SINTRA

Este encontro tornou-se uma refe-
rência a nível nacional uma vez que 
difunde um conjunto de princípios 
fundamentais para a valorização 
de estilos de vida saudáveis, éticos, 
ambientais e socialmente conscientes, 
através da divulgação de inúmeros 
projetos alternativos e criativos.
Trata-se de um encontro onde se 
cruzam as mais variadas expressões 
artísticas, no domínio da música, 
teatro, animação e dança e onde 
se privilegia a partilha de conhe-
cimentos e a criação de sinergias 
através de palestras, workshops, 
terapias e alimentação vegetariana. 
Todas as atividades são de acesso 
livre e gratuito.
Sexta-feira das 15h00 às 00h00; 
sábado e domingo das 10h00 
às 00h00.

28maio
10h00
Quintinha de Monserrate

O MUNDO DAS ABELHAS 
E OUTROS INSETOS POLINIZADORES 

Tarifário por sessão: 10€/participante
Requer inscrição prévia: 
info@parquesdesintra.pt;  
Tel. 21 923 73 00

21h30 
Auditório Municipal António Silva 
- Cacém

CONCERTO DE LUÍS BAPTISTA 
Em palco 1 guitarrista e 14 violas 
portuguesas.
Harmonias tradicionais, clássicas e 
contemporâneas. Mistura de sons, de 
instrumentos e de culturas. Uma música 
atípica e sem fronteiras.
Considerado um dos mais com-
pletos guitarristas portugueses da 
atualidade, Luís Baptista é o único 
a tocar todas as violas portuguesas: 
o bandolim, a guitarra portuguesa, a 
braguesa, o cavaquinho, a viola da 
terra, a viola beiroa, a viola toeira, 

a viola campaniça, o rajão, a viola 
amarantina, a viola de arame da 
Madeira e a viola da Terceira dos 
Açores, além da guitarra clássica 
e da guitarra elétrica.
Tel. 21 923 61 48 / 91 563 49 11

29maio
10h00-17h00
Parque Quinta das Flores, 
Massamá

SAÚDE TOTAL 
FEIRA HUMANA E ANIMAL

Poderá encontrar vários tipos de ras-
teiros humanos no âmbito da audição, 
visão, saúde oral, colesterol, triglicerí-
deos entre outros. Esta feira também é 
dedicada aos animais, onde poderá 
realizar um check-up no âmbito dos 
cuidados veterinários. Os rasteiros e 
aconselhamentos são gratuitos.

11h30
Centro Ciência Viva de Sintra

O SOL DAS LEGUMINOSAS 
A importância das energias renová-
veis desde a produção ao consumo 
de leguminosas, no âmbito do 
Dia Nacional da Energia.
Tel. 21 924 77 30

15h00
Palácio Nacional de Queluz 

VIAGEM À CORTE DO SÉCULO XVIII
Os participantes são convidados a 
conhecer todos os recantos do Palá-
cio Nacional de Queluz, a ouvir a sua 
história, a ver pessoas de outra épo-
ca. Vão ouvir cantar, tocar e dançar 
músicas de setecentos. Aprenderão 
como se realizavam grandes festas 
e que vestidos e outros trajes se 
usavam neste espaço de enorme 
beleza e requinte. Descobrirão 
também que os príncipes e infantes 
não iam à escola mas tinham muitas 
matérias para aprender.
Tarifário: 9€/participante
Requer inscrição prévia: 
info@parquesdesintra.pt
Tel. 21 923 73 00

DIA A DIA
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3maio a30junho
Museu Anjos Teixeira

PARA ALÉM DA OBJETIVA 
Exposição temporária de fotografia da
vivência de Mestre Artur Anjos Teixeira
Tel. 21 923 88 27

8a22maio
Casa da Cultura Lívio de Morais

EXPOSIÇÃO COLETIVA DE FOTOGRAFIA 
E PINTURA DE SARA AFONSO E INÊS PEREIRA 

Tel. 21 912 82 70

Até11maio
MU.SA – Museu das Artes de Sintra

“1954 CAMINHANDO AO SABOR 
DO FASCÍNIO DAS FORMAS 2016”

Exposição de escultura de Laranjeira Santos
Tel. 965 233 692

MU.SA – Museu das Artes de Sintra
“LUGAR INDECISO”  

Exposição de pintura de Joana Galego 
Tel. 965 233 692

Até13maio
Galeria Municipal - Casa Mantero

PAYSAGE – JANELAS PARA O OLHAR
Exposição de pintura de Helena Oliveira
O trabalho pictórico de Helena Oliveira con-
substancia-se numa linguagem do seu universo 
pessoal, das suas vivências, mas autoconfiante, 
autónomo e autêntico. Sempre movida por uma 
inquietude interior, como se estivesse em “contan-
te ebulição”, muitas vezes insatisfeita, desejando 
sempre chegar mais longe.
Tel. 21 923 61 90

Casa Museu Leal da Câmara
LEAL DA CÂMARA E OS ANTECEDENTES 
DA I GRANDE GUERRA 

Exposição temporária
Tel. 21 916 43 03

14a31maio
MUSA – Museu das Artes de Sintra

EXPOSIÇÃO DE ESCULTURA 
DE ROGÉRIO TIMÓTEO 

Tel. 21 924 37 94 

MUSA – Museu das Artes de Sintra
EXPOSIÇÃO DE VÍDEO DE CATARINA SEIXAS 

Tel. 21 924 37 94 

21maio a24junho
Galeria Municipal - Casa Mantero

EXPOSIÇÃO DE ESCULTURA DE ALBERTO 
SIMÕES DE ALMEIDA

Tel. 21 923 61 48

Até22maio
Casa da Cultura Lívio de Morais

COISAS E LOISAS
Exposição de pintura de Rui Carreira  
Rui Carreira nasceu em Luanda, Angola, em 1956. 
Em 1974/77 frequentou o Circulo de Artes Plásticas 
de Coimbra com João Dixo e Túlia Saldanha. Desde 

2009 que realiza várias exposições individuais 
e coletivas em Portugal e é representado em 
diversas coleções particulares em Portugal.
Tel. 21 912 82 70

29maio a4junho
Casa da Cultura Lívio de Morais

10ª LEGUS 
Mostra do Brinquedo de Montar 2016
Tel. 21 912 82 70

Até31maio
Claustros do Paços do Concelho

EXPOSIÇÃO DE FOTOGRAFIA NO ÂMBITO 
DA GEMINAÇÃO COM FONTAINEBLEAU

ao longo

	 do MÊS
		       maioEXPOSIÇÕES
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Até31maio
Museu de História Natural de Sintra

CONCHAS – ENTRE O AREAL, 
AS ROCHAS E AS PROFUNDEZAS 
DOS MARES OCEÂNICOS 

Exposição temática
Tel. 21 923 85 63

Até31agosto
Parque de Monserrate 

INTERNATIONAL GARDENH PHOTO-
GRAPHER OF THE YEAR (IGPOTY)

O IGPOTY é a principal competição 
e exposição mundial de fotografia 
especializada em jardins, plantas, 
flores e botânica, aberta a fotógrafos 
profissionais mas também a amadores. 
Anualmente, a exposição dos traba-
lhos vencedores é inaugurada nos 
Kew Gardens (Reino Unido), percor-
rendo posteriormente diversos locais 
do mundo, nomeadamente o Parque 
de Monserrate. Este ano a exposição 
será novamente ao ar livre, integrada 
na natureza envolvente.
Tarifário: entrada livre mediante 
aquisição de bilhete para o Parque 
de Monserrate.
Mais informações e reservas: 
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

Até30setembro
Museu S. João de Deus
Casa de Saúde do Telhal

“SER POETA” 
A poesia e a saúde mental, sendo 
expostos poemas de utentes com 
obra conhecida, destacando-se 
Ângelo de Lima, Tomás de Figueiredo 
e António Gancho, e poemas inéditos 
de 33 utentes
Tel. 21 917 92 00 

Pintura de Rui Carreira
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AO LONGO DO  MÊS

Todos os dias
Parque da Pena

PASSEIOS A CAVALO E DE PÓNEI 
Passeios a cavalo em que o visitante per-
corre, de uma forma diferente, os caminhos 
e trilhos do Parque da Pena. A duração 
dos passeios a cavalo pode variar entre 
os 30 e os 90 min., ou as 3h00 e as 6h00. 
No programa mais longo existe a possibi-
lidade de visitar outros polos sob gestão 
da Parques de Sintra e mesmo agendar 
um almoço em local a especificar. 
Passeios a cavalo: 10€/30 min, 25€/90 
min, 50€/3h, 100€/6h (acresce o bilhete 
de entrada no Parque da Pena)
Passeios de pónei: 5€/15 min (acresce 
o bilhete de entrada no Parque da Pena)
Saber mais: www.parquesdesintra.pt/expe-
riencias-e-lazer/passeios-a-cavalo/

AR LIVRE

Terça a sexta feira
Casa Museu Leal da Câmara

‘GEOCACHING’ 
É um passatempo e desporto de ar livre no qual se utiliza 
um recetor de navegação por satélite (por enquanto 
apenas Sistema de Posicionamento Global - GPS) para 
encontrar uma ‘geocache’ (ou simplesmente “cache”) 
colocada em qualquer local do mundo. Esta procura 
permite ao participante descobrir e visitar novos monumen-
tos, museus, jardins e outros locais patrimoniais de interesse, 
favorecendo o enriquecimento cultural dos cidadãos. 
Tel. 21 916 43 03

4,18e25maio
Picadeiro Henrique Calado - Lisboa

APRESENTAÇÕES DA ESCOLA 
PORTUGUESA DE ARTE EQUESTRE

Destinatários: todos a partir dos 6 anos
Tarifário: Treinos – 8€ / Apresentações – 15€
Mais informações: www.arteequestre.pt
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

14maio
15h00 
Parque da Liberdade 

NO CORAÇÃO DE SINTRA 
Experimentação de atividades desportivas 
e passeio pedestre.

TEATRO

21 e29maio
Associação Cultural Social e Recreativa 
de Cabriz

“A MALUQUINHA DE ARROIOS”
de André Brun, pelo Grupo de Teatro da 
Associação Cultural Social e Recreativa 
de Cabriz
Informações: 96 807 14 87

Até junho
Teatroesfera, Queluz

“O REI VAI NU”
Os contos de Hans Christian Andersen empol-
gantes e misteriosos, encerram uma magia intem-
poral que tem encantado crianças e adultos ao 
longo dos anos, histórias mágicas que constituem 
um estímulo para a imaginação de todas as 
gerações. Uma fantasia musical apresentada ao 
público com magia, humor e belíssimas canções 
que agrada tanto a miúdos como a graúdos! E 
sempre com a principal preocupação de transmi-
tir valores essenciais, incentivar à leitura, ao gosto 
pela arte e neste caso em particular, pelo teatro.
De terça a sexta às 10h30 e 15h00 para esco-
las; sábados às 16h00, domingos às 11h00. 
Tel. 21 430 34 04
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CRIANÇAS E JOVENS

AO LONGO DO MÊS

15maio
CONCERTO PARA BEBÉS 
UM DIA NA FLORESTA 

“Um Dia na Floresta” recria o ambien-
te de festa que se vive na natureza. 
Trechos de música clássica, arranjados 
especialmente para bebés, com pala-
vras simples, ritmos contagiantes e jogos 
de rimas, proporcionam um momento de 
envolvente magia para os mais peque-
nos, no Palácio de Monserrate. 
Ver mais na pág 12

14maio
Museu Arqueológico de São Miguel 
de Odrinhas

OFICINAS DE FAMÍLIA 
Ludus Aetatis – os prazeres da juventu-
de – jogos e brinquedos
Ver mais na pág 11

7maio
Casa da Marioneta 

OFICINA DE CONSTRUÇÃO
DE MARIONETAS DE SOMBRAS

Esta oficina é uma abordagem 
prática que inspira pais e filhos na 
criação de personagens para uma 
história que ganha vida num teatro 
construído para esse efeito. 
Ver mais na pág 10

21maio
CINEMASSAMÁ “À NOITE NO MUSEU” 

Neste dia comemora-se o dia dos 
museus. Vem assistir a um filme cheio de 
índios, cowboys, dinossauros e muitas ou-
tras personagens que vivem neste museu. 
Aparece com os teus amigos, 
no Centro Lúdico de Massamá.
Ver mais na pág 27

“CASA (DO CHÁ) DOS HIPOPÓMATOS” 
Espaço dedicado ao livro e à leitura 
na Biblioteca Municipal de Sintra.
A primeira livraria especializada em 
literatura infanto juvenil de Sintra. 
Ver mais na pág 227maio

ATELIÊ DE ESCRITA CRIATIVA 
JORNALISTA POR UM DIA 

Vamos assinalar na Biblioteca Ruy Belo 
o Dia Internacional da Liberdade de 
Imprensa com um ateliê de escrita 
criativa, onde serão elaboradas noticias 
para a criação de  um jornal ou revista.  
Ver mais na pág 25
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ATIVIDADES EDUCATIVAS 
COM MARCAÇÃO PRÉVIA

MUSEU ARQUEOLÓGICO 
DE SÃO MIGUEL 
DE ODRINHAS

terça a sexta-feira

OS PRAZERES DA JUVENTUDE
 JOGOS E BRINQUEDOS!

Aprender a brincar! Nesta oficina edu-
cativa, pensada para os mais novos 
pretende-se através da participação 
em antigas brincadeira, estabelecer 
semelhanças e diferenças, entre o 
presente e o passado.
Preço: 4 €
Tel. 21 960 95 20

MUSEU ANJOS TEIXEIRA

Terça a sexta-feira 
10h00 e 14h00

ATIVIDADES LÚDICO-DIDÁTICAS

- Visitas Orientadas 
- Oficina de Escultura
- Ateliers de Desenho
- Ateliers de Expressão Plástica

Cada atividade é antecedida 
de uma visita orientada ao museu.
Público-alvo: Pré-escolar, 1º ciclo, 
2º ciclo e ensino secundário
Preço: 1 € (com descontos)
Tel. 21 923 8827 

CASA MUSEU LEAL 
DA CÂMARA 

Todo o mês

ATIVIDADES LUDICAS-DIDÁTICAS

‘SOMOS SALOIOS’
Atividade didática sobre as gentes, 
costumes e modos de lazer locais, em 
que a Feira das Mercês assume gran-
de destaque, explorando-se a leitura, 
a representação teatral e a dança. 
Destinatários: alunos do 1.º e 2.º ciclos 
e público sénior.

‘À DESCOBERTA DO TESOURO’ 
Uma aventura na Casa-Museu onde, 
através de pistas e de adivinhas, os 
participantes exploram a exposição 
de longa duração da unidade, 
adquirindo peças de um puzzle, até 
concluírem a descoberta (monta-
gem do puzzle / obra de Leal da 
Câmara).
Destinatários: alunos do 1.º e 2.º 
Ciclos.

‘GRANDES ESPAÇOS…
GRANDES CONTOS’

Mini formação teatral com expressão 
vocal, expressão corporal e repre-
sentação, tendo por base quatro 
contos infantis de Ana de Castro 
Osório ilustrados por Leal da Câmara, 
na qual os participantes, após a mini 
formação, assistem a uma pequena 
peça de teatro com ‘robertos (fanto-
ches de luva). 
Destinatários: alunos do 1.º e 2.º 

Ciclos e público sénior.
‘A BRINCAR E A RIMAR, O JOGO 
DE PISTAS VAMOS JOGAR’

Estas atividades socioeducativas têm 
por objetivo disponibilizar ao público 
escolar novas propostas de visita à 
unidade, consistindo numa reinterpre-
tação e redescoberta dos diversos 
espaços públicos da Casa-Museu 
de Leal da Câmara, através de ‘Jogos 
de Pistas’ que se desenvolvem ao 
nível das diversas salas de exposição, 
explorando, de modo lúdico, 
as respetivas atmosferas museológicas 
e os objetos artísticos expostos.
Destinatários: alunos do 1.º e 2.º ciclos.

‘LEAL DA CÂMARA E A CARICATURA’  
E LEAL DA CÂMARA E A SUA CASA 
NA RINCHOA’ 

Neste programa, os participantes 
são recebidos por um elemento do 
Serviço Educativo no Pátio Superior 
da Casa-Museu de Leal da Câmara. 

Posteriormente, abordam-se, de modo 
resumido, alguns dados relevantes 
acerca da vida e obra do Mestre. 
Em seguida, os participantes são 
divididos em equipas, que competem 
entre si, onde, orientados por um 
mapa e algumas pistas, desvendam 
um jogo, que se constitui numa Caça 
ao Tesouro. Contudo, e para des-
vendar todas as peripécias, terão de 
executar algumas tarefas e responder 
a questões que exploram os temas 
‘Caricatura e Outras Obras do Mestre’ 
e ‘A Casa de Leal da Câmara’. 
Chegados ao final do mapa, já no 
espaço exterior da Casa-Museu, os 
participantes terão que procurar a 
arca do tesouro, escondida em parte 
incerta, algures nos jardins.
Destinatários: alunos do 2.º e 3.º ciclos 
e público sénior
Tel. 21 916 43 03

MUSEUS DE SINTRA
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“BEBÉ LEITOR” 
Na linha dos serviços e ações de lei-
tura para Bebés desenvolvidas pela 
Câmara Municipal de Sintra, através 
das suas Bibliotecas Municipais e 
na qual foi uma das pioneiras a nivel 
da Rede Nacional de Bibliotecas 
Públicas, foi lançada uma campanha 
de leitura para bebés dos 0 aos 3 
anos, denominada “Bebé Leitor”.
Esta campanha de leitura, que 
promove o contato precoce com o 
livro e alerta para os seus benefícios, 
convida todos os pais a visitarem 
as Bibliotecas Municipais de Sintra 
e a inscreverem o seu filho como 
leitor, bem assim como a utilizarem os 
serviços das suas Bebétecas.
No ato de inscrição do bebé como 
leitor nas Bibliotecas Municipais de 
Sintra, será oferecida uma t-shirt “Sou 
um Bebé Leitor de Sintra” ,acompa-
nhada com um folheto informativo 
sobre a prática da partilha de livros 
com bebés.
No primeiro empréstimo domiciliário 
de livros para Bebés ou de temática 
ligada a crianças, será também ofe-
recido um saco para futuro transporte 
de livros.
Para a inscrição basta ser morador 
no Concelho de Sintra e fazerem-se 
acompanhar com os documentos 
comprovativos de identificação 
e de residência dos pais e bebés.
Que vos parece? Querem fazer
do vosso filho um bebé leitor?
Mais informações:
Tel. 21 923 61 71

“HAPPY HOUR”
As Bibliotecas Municipais de Sintra 
oferecem todas as quartas-feiras e 
sábados, em todos os empréstimos 
domiciliários feitos entre as 18h00 
e as 19h00, o dobro do tempo de 
prazo habitual para todos os utiliza-
dores portadores de cartão de leitor

Atividades regulares nas 
Bibliotecas Municipais 
de Sintra
- ATELIÊ DE EXPRESSÃO PLÁSTICA 
- VISITAS À BIBLIOTECA 
- HORA DO CONTO

Para maiores de 4 anos, com 
marcação prévia

2a31maio

Segunda a sexta-feira
ATELIÊ DE ESCRITA CRIATIVA
PALAVRAS ESQUISITAS

Como nascem as palavras?
Como se criam? Como crescem?
Neste ateliê os participantes vão 
inventar palavras novas e esquisitas 
e com elas vão construir um dicionário. 
Destinatários: Alunos do 1º Ciclo, com 
marcação prévia.

17a31maio

Segunda a sexta-feira
CONTO/ATELIÊ – OBRIGADO!

Para assinalar o  Dia Internacional das 
Famílias, que se comemora no dia 15 
de maio
“Com a minha avó Maria aprendi que 
não há muito a perder!” À medida que 
crescemos, apercebemo-nos de que 
não estamos sozinhos.

Uma multidão de pessoas  - umas mais 
próximas, outras mais distantes – cru-
zam-se no nosso caminho e passam
a habitar os nossos dias… É com 
esta grande “família” que aprendemos 
coisas simples e outras mais compli-
cadas…
Destinatários: Crianças de J.I. e alunos 
do 1º Ciclo, com marcação prévia.

BIBLIOTECA MUNICIPAL 
DE SINTRA 

Rua Gomes de Amorim,
12 e 14 – Sintra 
Tel. 21 923 61 90

“CASA (DO CHÁ) 
DOS HIPOPÓMATOS” 

Espaço dedicado ao livro e à leitura
No âmbito do projeto de dinamiza-
ção cultural da área do jardim da 
biblioteca este espaço pretende ser 
uma casa da leitura, onde as famílias 

se podem reunir... à volta dos livros.
A primeira livraria especializada em 
literatura infanto juvenil de Sintra. Uma 
Casa do Chá, onde a leitura é coisa 
de todos os dias para pequenos e 
grandes leitores.
Tel. 21 923 61 98

PROGRAMA

1maio
15h00

MAMÃ
Abertura da exposição de ilustrações 
da obra vencedora do VI Prémio 
Internacional de Compostela para 
Álbuns Ilustrados, da autoria da 
argentina Mariana Ruiz Johnson.

16h00
UMA FLOR PARA A MÃE 

Hora do Conto, seguida de espe-
táculo de magia. Com o mágico 
Sebastião Ricou.

BIBLIOTECAS MUNICIPAIS DE SINTRA

AO LONGO DO MÊS
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5maio
10h30 

CÍRCULO DE MÃES 
Início do Encontro de Mães e 
Bebés/Crianças até aos 3 anos, 
dinamizado por Mariana Pimentel. 
Realiza-se todas as quintas-feiras 
de maio.

8maio
15h00

O LANCHE DA MÃE 
Workshop de cozinha vegetariana 
para mães e filhos, com Isabel 
Seabra.

14maio
16h00
Lançamento do livro e exposição 
das ilustrações 

“A VACA LEITORA”

21maio
15h00

UM LIVRO PARA A MÃE 
Oficina de escrita criativa. Vamos 
fazer um livro, com o patrocínio 
dos Hipopómatos.

22maio
15h00

MÃE, HOJE SOU MÁGICO!
Workshop de magia, com Sebastião 
Ricou. A magia e a arte do mágico 
ensinadas a miúdos e graúdos.

27maio
18h00

Abrimos as portas aos 
CLUBES DE LEITORES

29maio
10h00-17h00

MÃE NATUREZA 
Workshop de Diário Gráfico 
com Richard Câmara.

segunda a sexta-feira 
17h30 às 18h30 

LEITURA AO AR LIVRE
Histórias em Voz Alta nos Jardins 
da Biblioteca
As atividades decorrem nos espaços 
da Biblioteca Municipal de Sintra
Informações e inscrições: 
Tel. 21 923 61 98 ou diretamente 
na Casa do Chá dos Hipopómatos.

ESPAÇO INTERNET 
O espaço Internet disponibiliza gra-
tuitamente dez postos de utilização, 
para processamento de texto/impres-
são e internet.

ATIVIDADES EDUCATIVAS 

CONTO / ATELIÊ 
 MISTÉRIO DA FLORESTA…

Segunda a sexta-feira 
O que andam os animais da floresta 
a fazer de lá para cá e de cá para 
lá? … Que grande mistério! Destinatá-
rios: Crianças de J.I. e alunos do 
1º Ciclo, com marcação prévia.

CONTO – UM PÔR DO SOL 
ESPECIAL

Segunda a sexta-feira
Sofia é uma menina com muita imagi-
nação.
Naquele Pôr do Sol muito especial, 
irá sonhar com as estações do ano, 
enquanto conversa com a sua mãe. 
Destinatários: Crianças de J.I. e alunos 
do 1º Ciclo, com marcação prévia

ATIVIDADES PARA A 
COMUNIDADE GERAL  

7maio
16h30

ATELIÊ – MAMÃ, BOAS LEITURAS… 
Neste ateliê vamos construir uma 
prendinha para surpreender a nossa 
mãe… Destinatários: Maiores de 4 
anos, com marcação prévia.

28maio
16h30 

CONTO / ATELIÊ – 
MISTÉRIO DA FLORESTA

O que andam os animais da floresta 
a fazer de lá para cá e de cá para 
lá? … Que grande mistério! Destina-
tários: Maiores de 4 anos, com 

entrada livre.
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BIBLIOTECA PÓLO 
DE AGUALVA- CACÉM 

Praceta das Descobertas, n.º 22 A
2735-095 Cacém
Tel. 21 432 80 39

ATIVIDADES EDUCATIVAS 

2a31maio

Segunda a sexta-feira
CONTO / ATELIÊ – MÉDICO DO MAR

O médico do mar é muito especial. 
Todos os dias ele entra no seu 
fantástico submarino e mergulha nas 
profundezas do oceano para dar 
consultas…
Destinatários: Crianças de J.I. e alunos 
do 1º Ciclo, com marcação prévia.

2a15maio

Segunda a sexta-feira
CONTO / ATELIÊ – FÁBRICA 
DE PALAVRAS

Existe um país onde as pessoas quase 
não falam. Neste estranho país é 
preciso comprar e engolir as palavras 
para pronunciá-las. O pequeno Filipe 
precisa das palavras certas para abrir 
o seu coração à bela Sara. 
Mas como fazer? O que ele lhe quer 
dizer custa uma fortuna...
Destinatários: Crianças de J.I. e alunos 
do 1º Ciclo, com marcação prévia.

ATIVIDADES PARA 
A COMUNIDADE GERAL   

14maio
17h00

COMUNIDADE DE LEITORES
Com o objetivo de promover o livro 
e a leitura junto da comunidade, a 
Biblioteca Municipal de Agualva-Ca-
cém desenvolve mais uma sessão do 
projeto “Comunidade de Leitores”.
Com este projeto pretende-se reunir 
um grupo de leitores e promover a 
partilha de conversas e conhecimen-
tos à volta dos livros, géneros literários, 
autores, personagens, histórias 
e leituras, num ambiente intimista 
e de conversa informal. 
Estes “encontros” irão realizar-se 

mensalmente, no segundo sábado 
de cada mês.
Destinatários: Público adulto
Informações: 21 432 80 39

21maio
16h30

CONTO / ATELIÊ 
 FÁBRICA DE PALAVRAS

Existe um país onde as pessoas quase 
não falam. Neste estranho país é 
preciso comprar e engolir as palavras 
para pronunciá-las. O pequeno Filipe 
precisa das palavras certas para 
abrir o seu coração à bela Sara. 
Mas como fazer? O que ele lhe quer 
dizer custa uma fortuna... Destinatários: 
Maiores de 4 anos, com entrada livre.

BIBLIOTECA RUY BELO – 
PÓLO DE QUELUZ 

Rua Bica da Costa, N.º 3-9  
Estrada Nacional 117/2 Pendão
2745 Queluz
Tel.: 21 434 03 10 

ATIVIDADES EDUCATIVAS 

2a31maio

Segunda a sexta-feira
CONTO / ATELIÊ - QUEM TEM MEDO 
DO LOBO MAU?

Todos os lobos são maus? 
Ou também existem lobos bons? 
Um lobo bom é um lobo de verdade? 
Como responder a isso se nas 
histórias o lobo é sempre mau? 

E o que fazem 
os lobos bons? Eles uivam? 
Certamente. Derrubam casas?
Não. Comem gente? 
Destinatários: Crianças de J.I. e alunos 
do 1º Ciclo, com marcação prévia.

2a6maio

Segunda a sexta-feira
ATELIÊ DE ESCRITA CRIATIVA 
JORNALISTA POR UM DIA 

Vamos assinalar o  Dia Internacional 
da Liberdade de Imprensa, que se 
comemora no dia 2 de maio , com um 
ateliê de escrita criativa,  onde serão 
elaboradas noticias para a criação 
de  um jornal ou revista.  Destinatários: 
Alunos do 1º Ciclo, com marcação 
prévia.
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18a20maio

Quarta a sexta-feira 
ATELIÊ – A MINHA OBRA DE ARTE 

Vamos assinalar o dia Internacional 
dos Museus , com um ateliê de cons-
trução de “obras de arte”, 
com recurso a materiais reciclados. 
Destinatários: Maiores de 4 anos, 
com marcação prévia.

ATIVIDADES PARA 
A COMUNIDADE GERAL

7maio
16h30

ATELIÊ DE ESCRITA CRIATIVA 
 JORNALISTA POR UM DIA 

Vamos assinalar o  Dia Internacional 
da Liberdade de Imprensa, que se 
comemora no dia 2 de maio , com um 
ateliê de escrita criativa,  onde serão 
elaboradas noticias para a criação 
de  um jornal ou revista.  Destinatários: 
Maiores de 6 anos, com marcação 
prévia.

14maio
16h30

ATELIÊ – VAMOS FALAR 
DE RECICLAGEM 

Construção de caixas de reciclagem
Destinatários: Maiores de 4 anos, com 
marcação prévia.

21maio
16h30

ATELIÊ – A MINHA OBRA DE ARTE 
Construção de “obras de arte”, 
com recurso a materiais reciclados.
Destinatários: Maiores de 4 anos, 
com marcação prévia.

28maio
16h30

ATELIÊ DE ESCRITA CRIATIVA  
PALAVRAS ESQUISITAS 

Como nascem as palavras? 
Como se criam? Como crescem?
Neste ateliê os participantes vão 
inventar palavras novas e esquisitas 
e com elas vão construir um dicionário. 
Destinatários: Maiores de 4 anos, com 
marcação prévia.

BIBLIOTECA DA TAPADA 
DAS MERCÊS

Av. Miguel Torga. Lote 193, 3.ª Cave 
Tapada das Mercês 
2725-566 Mem Martins
Tel. 21 920 72 18 

ATIVIDADES EDUCATIVAS 

2a31maio

Segunda a sexta-feira
CONTO / ATELIÊ 
EU CONHEÇO ESTAS LETRAS 

“Desde esse dia, todas as pessoas 
do reino quiseram aprender a ler a e 
a escrever”. Uma história que nos ensi-
na o verdadeiro valor das palavras.
Destinatários: Crianças de J.I. e alunos 
do 1º Ciclo, com marcação prévia.
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CENTRO LÚDICO 
DE RIO MOURO

Rua Gil Eanes (junto ao Mercado 
Municipal), 2635 Rio de Mouro
Tel./Fax: 21 916 34 14 
Tel. 21 916 69 96
Email: clriodemouro95@gmail.com

Ao longo do mês de maio
Durante o mês de maio, vamos pintar 
o chão do espaço exterior com jogos 
antigos para jogar agora! Maiores de 
10 anos

13maio
15h30

TORNEIO DE SNOOKER
Vem passar uma tarde divertida com 
os teus amigos! Inscreve-te neste tor-
neio. Aparece! Maiores de 12 anos

27maio
15h00

“TÉNIS DE MÊS” – TORNEIO 
Vem passar uma tarde divertida 
com os teus amigos! Inscreve-te 
neste torneio. Aparece!
Maiores de 12 anos.

Sábados em Família

7maio
15h00

EXPLORAÇÃO LIVRE DO ESPAÇO 
Vem divertir-te com a tua família na 
área do jogo simbólico, no espaço 
multimédia, na área de leitura e de 
expressão plástica livre. Para todas 
as idades.

14maio
15h30

TORNEIO DE SNOOKER
Vem passar uma tarde divertida com 
os teus amigos! Inscreve-te neste tor-
neio. Aparece! Maiores de 12 anos

21maio
15h30

“OS BOMBEIROS VÊM AO CENTRO”
Gostavas de saber mais sobre o 
trabalho dos Bombeiros da freguesia 
de Agualva-Cacém e conhecer por 
dentro uma ambulância ou um carro 
dos Bombeiros??? Neste dia vem 
passar a tarde connosco e ver o que 
eles têm para te mostrar... 
Todas as idades

28maio
16h00

“JOGOS ANTIGOS PARA JOGAR 
AGORA” 

A dinâmica de jogo é um excelente 
divertimento na companhia dos que 
nos rodeiam. Vamos inaugurar os 
jogos que tivemos a pintar! Maiores 
de 6 anos.

ATIVIDADES EDUCATIVAS 

PROGRAMA DE ATIVIDADES PARA 
GRUPOS E ESCOLAS

PROGRAMA DE ATIVIDADES PARA 
GRUPOS E ESCOLAS EM ABRIL 

Com marcação prévia através do 
e-mail clriodemouro95@gmail.com
ou do telefone 21 916 69 96.

“AMOR…QUE NOJO!” 
HORA DO CONTO

Para Jardim de Infância, 1º e 2º ciclo 
do ensino básico. 

“A MANTA” HORA DO CONTO
Há uma manta de retalhos, uma avó 
com boa memória e muitos netos com 
ouvido atento. À noite, ao deitar, não 
são precisos livros: basta a avó olhar 
a manta e todas as personagens e 
enredos que lá moram, para a sessão 
começar…
Para Jardim de Infância e 1º ciclo 
do ensino básico. 

YOGA “DIVIRTAM-SE EM ESTADO ZEN” 
O yoga é como a música... O ritmo 
do corpo, a melodia da mente e a 
harmonia da alma criam o equilíbrio 
na vida... De uma forma divertida e 
lúdica, venham experienciar uma di-
versidade de sensações numa sessão 
de iniciação à prática do yoga.
Para Jardim de Infância, 1º e 2º ciclo 
do ensino básico. 

OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA 
Oficina de Expressão Plástica, reuti-
lizando diversos materiais e sensibili-
zando para questões ambientais.  
Para Jardim de Infância e 1º e 2º ciclo 
do ensino básico. 

EXPRESSÃO CORPORAL 
E MOVIMENTO 

Atividade lúdica que permite desen-
volver a consciência corporal 
e estimular a linguagem não-verbal. 
Para Jardim de Infância e 1º ciclo 
do ensino básico.

CENTROS LÚDICOS
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CENTRO LÚDICO 
DE MASSAMÁ

Rua das Rosas,
2745-872 Queluz 
Tel. 21 439 20 86  
Email: clmassama@gmail.com 

Quartas-feiras
10h00

“CLUBESERATIVO”  
O Centro Lúdico irá dispor de um 
programa de atividades para maiores 
de 35 anos, uma ocupação do tem-
po livre dinâmica e saudável. Yoga, 
cinema, ginástica, passeios, caminha-
das, dança, informática, culinária e 
muito mais… Se é uma pessoa que 
gosta de partilhar bons momentos e 
conhecimentos venha ter connosco - 
inscrição gratuita.

“SPOT JOVEM”
 O Spot Jovem é um espaço à tua 
medida. Se tens mais de 11 anos este 
é o espaço ideal para estares com 
os teus amigos, podem conversar, 
dançar, ouvir música e dar asas à 
vossa imaginação. Inscrevam-se nos 
diversos workshops de dança, foto-
grafia digital, pintura urbana e yoga. 
Apareçam e façam do Spot Jovem
a vossa segunda casa! 

3maio
14h30

OFICINA DE ESCRITA CRIATIVA 
“REPORTER POR UM DIA”

10maio
14h30

OFICINA DE EXPRESSÃO 
PLÁSTICA “ESTES SOMOS NÓS”

17maio
15h00

CINEMASSAMÁ “O MEU PAI É CHEFE”

24maio
14h30

OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA 
“CAÇA SONHOS” 

Aos sábados…

7maio
14h00

OFICINA DE ESCRITA CRIATIVA 
“REPÓRTER POR UM DIA”

Alguma vez pensaste ser jornalista? 
Vem experimentar fazer uma repor-
tagem sobre os temas que gostas. 
Poderás criar notícias interessantes
e divertidas. Maiores de 6 anos

14maio
14h00

OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA 
“ESTES SOMOS NÓS”

Nesta oficina poderás explorar 
algumas técnicas 3D, vem criar o teu 
retrato numa moldura a 3 dimensões! 
Todas as idades

21maio
15h00

CINEMASSAMÁ “À NOITE NO MUSEU” 
Neste dia comemora-se o dia dos 
museus. Vem assistir a um filme cheio de 
índios, cowboys, dinossauros e muitas 
outras personagens que vivem neste 
museu. Aparece com os teus amigos. 
Podem trazer pipocas. Maiores de 6 
anos.

28maio
15h00

OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA 
“CAÇA SONHOS” 

Vamos utilizar material de desperdício 
e construir um caça sonhos. Aceitas o 
desafio? Aparece e tenta ser original, 
as tuas noites vão passar a ser cheias 
de aventuras sonhadas!
Todas as idades

ATIVIDADES EDUCATIVAS 

“REINO DO 10” HORA DO CONTO
A partir do livro “Reino do 10”, de 
David J. De Haan, vem assistir a uma 
maravilhosa história, cheia de imagi-
nação que te leva ao mundo dos 
números de uma forma simples 
e divertida. 
Para jardins-de-infância e turmas 
do 1º ciclo do ensino básico.

OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA 
Nesta oficina, vais ter oportunidade 
de explorar várias técnicas e materiais. 
Vem criar as tuas obras de arte 
connosco! Para jardins-de-infância e 
turmas do 1º ciclo do ensino básico.

OFICINA DE ESCRITA CRIATIVA 
“REPÓRTER POR UM DIA”

Alguma vez pensaste ser jornalista? 
Vem experimentar fazer uma repor-
tagem sobre os temas que gostas. 
Poderás criar notícias interessantes 
e divertidas. Para turmas do 1º ciclo 
do ensino básico.
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AO LONGO DO MÊS

MAIS ATIVIDADES
Todo os dias

9h00 – 17h00
Palácio Nacional de Queluz

“180 ANOS DA MORTE DE D. PEDRO IV”
Projeto museológico do Quarto D. 
Quixote, no âmbito dos 180 anos 
da morte de D. Pedro d’Alcântara de 
Bragança. O objetivo deste projeto 
museológico consistiu em estudar e 
valorizar o Quarto D. Quixote e os 
espaços adjacentes, bem como a 
figura de D. Pedro IV, através de uma 
nova museografia e de vários suportes 
interpretativos, com destaque para os 
digitais. 
Preço: bilhete para o Palácio 
Nacional de Queluz
Saber mais: 
www.dpedroiv.parquesdesintra.pt 

Todo os dias
10h00 – 17h00
Palácio de Monserrate

“MELHORES IMAGENS BIO+SINTRA” 
Exposição das imagens premiadas 
pelo júri na sessão de verão dos 
concursos de fotografia “Captar Sintra 
– A Biodiversidade das estações”, 
promovidos no âmbito do projeto 
BIO+Sintra. 
Gratuito
Palácio de Monserrate: bilhete para 
o Parque e Palácio de Monserrate

Todo os dias
Volta do Duche

“ARTE NA VILA” 
Artesanato genuíno, pintura, foto-
grafia, artes gráficas, música ao vivo 
estão presentes nesta zona idílica 
da Vila de Sintra, diariamente, com 
exceção dos segundos sábados 
e domingos de cada mês.
Informações: 21 923 61 03/04/06/08

Todo os dias
Palácio Nacional da Pena

“VITRAIS E VIDROS: UM GOSTO 
DE D.FERNANDO II” 

Exposição de um notável conjunto 
de vitrais dos séculos XIV a XIX, no 
qual se insere o mais antigo vitral 
conhecido em Portugal. Inclui também 
elementos da coleção de vidros do 
Palácio da Pena, uma das mais re-
presentativas coleções da história do 
vidro europeu existente no nosso país. 
Tarifário: bilhete para o Palácio Na-
cional da Pena
Saber mais: www.parquesdesintra.pt/
evento/exposicao-vitrais-e-vidros-um-
-gosto-de-d-fernando-ii/

Sábados e domingos 
15h30 – 16h30
Parques de Sintra – Monte da Lua

“A SINFONIA” 
Documentário produzido no âmbito 
do projeto BIO+Sintra, em exibição 
no espaço Info Parques de Sintra, 
todos os sábados e domingos, com 
entrada livre. Legendado em inglês
Gratuito, saber mais: 
www.youtube.com/user/lifebiomaissintra 

Casa da Cultura Lívio 
de Morais

Ações gratuitas, mediante inscrição
Quintas-feiras
14h00 às 17h00

Ateliê de Iniciação à Pintura Artística
Quartas-feiras
10h00 às 13h00
Oficina de Bordados
Tel. 21 912 82 70

DESPORTO

1,7,8,14,15,
22,28e29maio
CAMPEONATO DE FUTEBOL SINTRA 
SENIORES/ VETERANOS 2016

Campos de futebol dos clubes do 
concelho 
Mais informações: http://www.cm-sintra.
pt/autarquia-promove-campeonato-
-de-futebol-sintra-seniores/veteranos

7maio
Escola Mestre Domingos Saraiva – 
Algueirão

IV OPEN INTERNACIONAL 
DE TAEKWONDO 

Local de partida: Sintra 
Vila - Largo Rainha D. Amélia 
Local de chegada: 
São Pedro de Sintra

SINTRA PARAÍSO PERDIDO 
Às 19h00 (corrida de 10km); 
19h15 (caminhada de 5km)
Mais informações: http://sintraparaiso-
perdido.com/

21maio
 

Escola Básica Ferreira de Castro
TORNEIO NACIONAL TUMBLING 
E MINI-TRAMPOLIM

22maio 

9h00
Bairro da Nossa Senhora 
da Conceição – Queluz

TROFÉU SINTRA A CORRER 
II Milha da Cidade de Queluz
www.cm-sintra.pt/trofeu-sintra-a-correr#-
sintra-a-correr-2016

28maio  
9h00
Piscina do Complexo Desportivo 
Municipal de Fitares

4º ENCONTRO DE NATAÇÃO
Desporto Escolar

29maio  
8h00/8h30/9h00
Local de partida/chegada: Sintra 
- Vila - Largo Rainha D. Amélia 

SINTRA TRAIL INTERNACIONAL 
DE SINTRA 

Mais informações:  http://sintramoun-
tainmagictrail.com/
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NewsMuseum
				      Já abriu em Sintra

O NewsMuseum invoca e explica a cobertura mediática de episódios da história recente e permite aos visitantes interagirem com a Rádio e a TV. Homenageia os jornalistas 
imortalizados pela sua obra, apresenta os principais protagonistas da indústria, projeta a evolução da reportagem das guerras, contextualiza os combates mediáticos que 
nos marcaram, recorda as “más notícias” do nosso tempo. Desvenda a propaganda e a indústria das Public Relations.
O equipamento é muito moderno e participativo e integra um pequeno auditório preparado para visitas educacionais. A experiência, disponível em português e inglês, 
é personalizada num total de 16 horas de vídeo e outros formatos”.

O NewsMuseum situa-se no Centro da Vila de Sintra a menos de 100 metros do Palácio Nacional de Sintra (também conhecido como Palácio da Vila), 
na Rua Visconde de Monserrate, 26, 2710-591 Sintra

Horário:
Abril - Setembro 9h30 - 19h00 / Outubro - Março 9h30 - 18h00
Tel. 21 012 66 00
Ver mais no website: www.newsmuseum.pt

A NÂO PERDER
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Figura incontornável da música e composição 
em Portugal no século XX foi Viana da Motta, 
e no mês do Festival de Sintra, nada como recordar 
essa grande figura da cultura portuguesa.

José Viana da Motta nasceu no dia 22 de Abril 
de 1868 na Ilha de São Tomé. Com dois anos de 
idade veio para a Metrópole, passando a residir 
em Colares (Sintra), em local assinalado em 1971, 
com uma lápide da autoria de Anjos Teixeira, no 
nº38 da R. da República.

Os seus dotes musicais precoces foram desde logo 
notados, nomeadamente pelo seu pai, também um 
amante da música, que soube incitar a vocação do 
filho. Aos sete anos ingressa no Conservatório e aos 
13 apresenta-se pela primeira vez em concerto no 
Salão da Trindade, com obras da sua autoria. O rei 
D. Fernando nota o seu talento e a partir de então 
Viana da Motta torna-se seu protegido. Terminado 
o curso do Conservatório com distinção, o rei e a 
Condessa d’Edla patrocinam uma bolsa de estudo 
para piano na Alemanha, no Conservatório de 
Scharwenka. Em 1882, Vianna da Motta parte então 
para Berlim, e inicia uma carreira nacional 
e internacional de renome.

Mas voltou sempre a estas terras de acolhimento 
na sua infância e, inclusive, contribuiu para o seu 
progresso. Reza a imprensa da época que, não 
existindo rede eléctrica pública em Galamares e 
Colares, Viana da Mota realizou um concerto, 
gratuito, no cineteatro de Galamares, a 15 de 
Setembro de 1923 ,a fim de se obterem fundos para 
a instalação de energia elétrica em Colares, sendo 
a luz para tal concerto fornecida, a título precário, 
pela companhia Sintra-Atlântico, através da sua 
rede de tracção.

A parte mais significativa da sua produção artística 
foi confiada à música para piano e para canto e 
piano, onde musicou tanto textos portugueses como 
alemães. Esta é talvez a sua música de cariz mais 
íntimo, resultando nas páginas mais belas da sua 
criação. No entanto, a sua obra mais simbólica é 

a Sinfonia “A Pátria”, em Lá Maior, Op.13. Composta 
em 1895 e estreada dois anos mais tarde no Porto. 
Cada um dos seus quatro andamentos é expressão 
musical da obra maior de Camões, Os Lusíadas. 

Emblemática da corrente nacionalista, fruto do 
Ultimato Inglês a Portugal, esta obra constitui a 
primeira sinfonia bitemática escrita por um composi-
tor português.

Recordar
				      Viana da Mota

SINTRA NO PASSADO
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CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA 
Largo Doutor Virgílio Horta
2714-501 Sintra
Tel. 21 923 85 00
seg-sex 09h00-17h00

CENTRO CULTURAL OLGA CADAVAL
Praça Dr. Francisco Sá Carneiro
2710-720 Sintra
Tel. 21 910 71 10 
Fax. 21 910 71 15
ccolgacadaval@sintraquorum.pt

CASA-MUSEU DE LEAL DA CÂMARA
Calçada da Rinchoa, 67 
Rio de Mouro
Tel. 21 916 43 03 | F: 21 916 43 03 
museu.lcamara@cm-sintra.pt
ter-sex  10h00-18h00 sáb, 
domingos e feriados 12h00-18h00 
Encerra segunda 

CASA DA CULTURA LÍVIO DE MORAIS 
Av. 25 de Abril, Largo da Igreja, 
Mira Sintra
2735-400 Mira Sintra
Tel. 219 128 270 
ter- sex 10h00-20h00
sáb e dom14h00-20h00;
Encerra às segundas e feriados

CASA-MUSEU DE LEAL DA CÂMARA 
Calçada da Rinchoa, 67 
Rio de Mouro
2635-312 
Tel. 21 916 43 03
ter- sex 10h00 – 18h00
sáb - dom - fer 12h00 – 18h00
Encerra às segundas e feriados

MUSEU FERREIRA DE CASTRO 
Rua Consiglieri Pedroso, 34 
2710-550 Sintra
Tel. 21 923 8828 
ter- sex 10h00- 18h00
sáb - dom - fer 12h00 – 18h00
Encerra à segunda

MU.SA – MUSEU DAS ARTES DE SINTRA
Avenida Heliodoro Salgado 
2710-575 Sintra
TM: 96 523 36 92
ter-sex 10h00-20h00
sáb e dom 14h00-20h00 
Encerra segunda

MUSEU ARQUEOLÓGICO 
DE SÃO MIGUEL DE ODRINHAS

Av. Prof. Doutor Dom Fernando 
d’Almeida
2710 Sintra
Tel. 21 960 95 20
dcul.masmo.divulgacao@cm-sintra.pt
ter-sáb 10h00- 13h00 | 14h00-
18h00 Encerra dom, seg e feriados 

MUSEU ANJOS TEIXEIRA 
Azinhaga da Sardinha
Volta do Duche
2710-631 Sintra
Tel. 21 923 8827 | F: 21 923 8521 | 
dcul.museu.ateixeira@cm-sintra.pt
ter- sex 10h00-18h00 | sáb-dom 
e feriados  12h00-18h00 
Encerra segunda 

MUSEU DE HISTÓRIA NATURAL 
DE SINTRA 

Rua do Paço 20
2710-602 Sintra
Tel. 21 923 85 63 | 21 923 85 25
dcul.museu.hnatural@cm-sintra.pt
ter-sex 10h00-18h00 | sáb-dom 
12h00-18h00 | Encerrra segunda 

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE SINTRA  
CASA MANTERO 

Rua Gomes de Amorim, 12 e 14
2710 Sintra
Tel. 21 923 6170/ 77 
Fax. 21 923 61 79
seg 14h00-20h00 | ter-sex 10h00-
20h00 | sáb 14h30-19h30 

CIBERCAFÉ (ESPAÇO INTERNET)
seg 14h00-20h00 | ter-sex 10h00-
20h00 | sáb 14h30-19h30 

POLO DA TAPADA DAS MERCÊS
Av. Miguel Torga, lote 193, 3ª Cave, 
Tapada das Mercês
2725-566 Mem Martins 
Tel. 21 920 72 18/9 

POLO DE QUELUZ
BIBLIOTECA RUY BELO
Rua Bica da Costa, 3-9, Estrada 
Nacional 117-2, Pendão 
2745 Queluz
Tel. 21 434 03 10

POLO AGUALVA-CACÉM 
Praceta das Descobertas 20/22 A
2735 095 Cacém
Tel. 21 432 80 39
Fax. 21 432 80 41

CENTRO LÚDICO DE MASSAMÁ 
Rua das Rosas
2745-872 Queluz 
Tel. 21 439 20 86
clmassama@gmail.com

CENTRO LÚDICO 
DE RIO DE MOURO 

Rua Gil Eanes 
(junto ao Mercado Municipal)
2635 Rio de Mouro
Tel. 21 916 34 14 
Fax. 21 916 69 96
clriodemouro95@gmail.com 

CENTRO LÚDICO DAS LOPAS 
Rua Carlos Charbel
2735 Agualva 
T/F : 21 431 91 54
cllopas@gmail.com

QUINTA DA RIBAFRIA
Estrada da Várzea, Sintra
abril a setembro 10h00-19h00
outubro a março 10h00-18h00

QUINTA NOVA DA ASSUNÇÃO 
Rua José Maria Rego, 39, Belas
abril a setembro 10h00-19h00
outubro a março 10H00-18H00

AUDITÓRIO MUNICIPAL 
ANTÓNIO SILVA 

Shopping Cacém
Rua Coração de Maria, n.º 1
2735-460 CACÉM

NEWS MUSEUM
Rua Visconde de Monserrate, n.º 26
2710-591 Sintra
Tel. 21 012 66 00

CENTRO INTERATIVO MITOS 
E LENDAS DE SINTRA

Praça da República Nº 23
2710-616 Sintra
Tel. 21 923 11 57

CONTACTOS


