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AO LONGO DO MÊS

EXPOSIÇÃO DE PINTURA “O BOI EM 
VISITA-HOMMAGE A SAKI” DE EUGÉNIA RUFINO

A NÃO PERDER

X ENCONTRO DE BANDAS FILARMÓNICAS
DO CONCELHO DE SINTRA

DESTAQUE
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A segunda edição do Sintra Press Photo que tem como tema “Flagelo Humano”, 
está patente no MUSA- Museu das Artes de Sintra,  apresentando imagens do 
Japão, da República Democrática do Congo e de Portugal que refletem a 
urgência e o desespero de milhares de pessoas afetadas por conflitos, pobreza 
extrema e desastres naturais.

Os fotojornalistas selecionados deste ano para o Sintra Press Photo Mário Cruz, 
Phil Moore e Dominic Nahr vão estar presentes na inauguração, para falar sobre 
os temas dos seus trabalhos, num debate que contará com a moderação de 
Ricardo Alexandre, editor de internacional de rádio e televisão.

O fotojornalista da agência Lusa Mário Cruz, 28 anos, vencedor da Categoria 
Assuntos Contemporâneos do World Press Photo 2016, é apresentado pela 
organização do certame em Sintra como “um dos nomes mais promissores do 
fotojornalismo nacional e internacional”.

Além de premiado pelo World Press Photo, também venceu, este ano, o principal 
galardão do Prémio de Fotojornalismo Estação Imagem Viana do Castelo, com 
a mesma reportagem, intitulada “Talibés, escravos contemporâneos”, sobre as 
crianças escravizadas pelas falsas escolas islâmicas do Senegal e Guiné-Bissau.
Em Sintra, Mário Cruz vai expor “Roof”, um trabalho intimista sobre um grupo de 
sem-abrigo a viver em edifícios abandonados na zona da Grande Lisboa. 
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DESTAQUE

O britânico Phil Moore, 32 anos, cujo trabalho assenta essencial-
mente na cobertura de crises humanitárias e conflitos mundiais, 
apresenta em Sintra “Nightwalkers”, uma série fotográfica sobre o 
êxodo de milhares de pessoas em fuga na República Democráti-
ca do Congo.

Colaborador assíduo da revista Time, e galardoado com alguns 
dos mais importantes prémios de fotojornalismo internacionais, o 
suíço Dominic Nahr, 31 anos, apresenta “Fallout” sobre o drama 
da central de Fukushima, desde horas após o terramoto, que 
levou à destruição da costa japonesa, e que culminou num dos 
maiores desastres nucleares da história mundial. Os três fotojorna-
listas vão estar no Sintra Press Photo 2016 para a inauguração e 
para uma conversa sobre o seu trabalho.
Este evento é idealizado e financiado pela União das Freguesias 
de Sintra, com organização da Associação Cultural Reflexo e 
com o apoio da Câmara Municipal de Sintra.

A exposição fica patente até 4 de dezembro.
MU.SA – Museu das Artes de Sintra
Avenida Heliodoro Salgado
2710-575 Sintra
TM: 96 523 36 92
ter-sex 10h00-20h00
sáb e dom 14h00-20h00
Encerra segunda e feriados
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dia a
 DIA
 novembro

1novembro
16h30
União Recreativa e Desportiva de 
Fontanelas e Gouveia – Fontanelas 

IV FESTIVAL DA MAÇÃ REINETA 
Grupo de Concertinas da Associação 
de Proprietários e Moradores 
da Serra da Silveira
Telm. 91 969 59 19 

3a5novembro
Centro Cultural Olga Cadaval

MOSTRA-ME
15ª MOSTRA DE DOCUMENTÁRIOS 
SOBRE DIREITOS HUMANOS
A Amnistia Internacional Portugal – 
Grupo 19, em colaboração com 
o Centro Cultural Olga Cadaval, 
promove a realização, a 15ª edição 
da MOSTRA-ME - Mostra de Docu-
mentários sobre Direitos Humanos. 
Durante três dias serão exibidos 
documentários, alguns deles inéditos, 
sobre temas distintos realizados em 
diversos países com o intuito de for-
necer uma perspetiva alargada sobre 
alguns dos desafios que se colocam 
aos Direitos Humanos na atualidade. 
A programação pretende potenciar 
a consciência da comunidade sobre 
os Direitos Humanos, essencial para 
uma sociedade mais bem informada 
e formada. A população escolar será 
este ano particularmente privilegiada 
como público-alvo. Tal como nas 
edições anteriores, está prevista a 
presença de realizadores e especia-
listas para analisarem, com a AI, al-
guns dos filmes após a sua projeção. 
Serão ainda realizadas atividades 
complementares relacionadas com 
temas e campanhas da Amnistia 
Internacional em curso. Todos os filmes 
são legendados em português.

SESSÕES DISPONÍVEIS 
PARA ESCOLAS

3e4novembro
 

10h00
SANITA (SANITA)

3novembro
 

14h30
O LADO NEGRO DO CHOCOLATE 
(THE DARK SIDE OF CHOCOLATE)

PÚBLICO GERAL

4novembro
 

21h30
FLOTEL EUROPA (FLOTEL EUROPA)
BALADA DE UM BATRÁQUIO

5novembro
 

14h30
DENTRO DO ARMÁRIO CHINÊS 
(INSIDE THE CHINESE CLOSET)

21h30
UMA JOVEM NO RIO - O PREÇO DO 
PERDÃO (THE GIRL IN THE RIVER, THE 
PRICE OF FORGIVENESS)

Tel. 21 910 71 10

16h00
Casa da Marioneta 

OFICINA PINTAR DE OLHOS 
FECHADOS

Uma oficina para explorar os sentidos, 
usar os dedos e exercitar a memória.
Tel. 21 432 11 01

16h00 às 18h00
Museu Anjos Teixeira 

SÁBADOS NO MUSEU
“As linhas do Corpo”
Atividades de expressão corporal 
e dramática para pais e filhos.
Tel. 21 923 88 27  

21h30 às 23h30 
Sessões a cada 30 min
Museu Anjos Teixeira 

MYSTERIOUS MUSEUM  
Visita noturna, dramatizada inspirada 
nas  memórias das esculturas inertes...
ou nem por isso! Quem se atreve?
Tel. 21 923 88 27  
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5novembro
21h30
Centro Cultural Olga Cadaval

KIKA CARDOSO
Kika Cardoso é o nome artístico de 
Ana Paula Cardoso, que encantou 
Portugal, graças à sua participação 
no programa televisivo “Factor X”, de 
onde saiu vencedora.
Com um espírito lutador, uma voz 
extraordinária e um dom natural para 
a música, Kika Cardoso, para além 
dos espetáculos que tem efetuado 
de norte a sul do país, encontra-
-se neste momento a gravar o seu 
primeiro disco, que irá ser editado em 
2016. As suas influências vão da Pop 
ao Rock passando, obrigatoriamente, 
pela Soul music, onde artistas como 
Tina Turner e Whitney Houston são 
uma referência e fazem parte do seu 
ADN musical.
Tel. 21 910 71 10

   

6novembro
16h00
Centro Cultural Olga Cadaval

“D. QUIXOTE”
O Teatro Reflexo apresenta a sua XVI 
Produção Teatral “D. Quixote”, 
o espetáculo infanto-juvenil assinala 
os 400 anos da morte de Cervantes.
Em plena Idade Média, em terras 
de Espanha, o velho Queijadas já 
aposentado, resolve mergulhar na 
literatura de cavalaria pela qual é 
fascinado. Entre páginas e páginas 
de aventuras, vai alimentando o 
desejo de se tornar cavaleiro, que 
um incidente inesperado acaba por 
tornar realidade, pelo menos para ele.
Muda o seu nome para D. Quixote e 
embarca numa louca e disparatada 
aventura, distorcendo a realidade, 
sob um olhar quase infantil e uma ima-
ginação delirante. Acompanhado por 
Sancho Pança, personagem ingénua 
e simples que acredita no sonho de 
D. Quixote, parte em viagem atrás do 
Cavaleiro Negro e em busca da sua 
amada Dulcineia.
Esta adaptação do Cavaleiro da 
Triste Figura, é uma comédia de 
enganos, marcada pela paródia 
burlesca, em que atrizes assumem as 
personagens masculinas e os atores 
as personagens femininas, criando um 
paralelo com a distorção da realida-
de de D. Quixote.
Tel. 21 910 71 10

20h30
Auditório da Igreja de São Miguel 
– Sintra 

“SÃO MARTINHO ESTÁ A CHEGAR” 
Orquestra Ligeira da Sociedade 
Recreativa e Musical de Almoçageme
Telm. 93 895 21 42

10novembro
18h00
Adega Regional de Colares

COMEMORAÇÕES DOS 500 ANOS 
DO FORAL MANUELINO DE COLARES

Sessão Solene onde será inaugurada 
a exposição “Colares – Memória e 
Identidade”

11novembro
22h00
Centro Cultural Olga Cadaval

CAIXA DE PANDORA
Cais de partidas e chegadas é como 
se traduz a ‘Rota das Afinidades’, es-
paço de memórias cruzadas e vividas 
por uma Caixa de Pandora que abre 
e liberta 16 novas composições. As 
afinidades foram acontecendo e as 
rotas estenderam-se a participações 
e concertos pelo Oriente, nomeada-
mente pela Índia e China. Na Índia, 
através de experiências com nomes 
maiores dessa cultura: Gulraj Singh e 
Manoj Yadav, com quem compuseram 
e interpretaram temas em colabora-
ção, quer para o mercado em hindi, 
quer para o repertório da Caixa de 
Pandora.
Tel. 21 910 71 10

12novembro
11h00 
Bombeiros Voluntários de Colares

COMEMORAÇÕES DOS 500 ANOS 
DO FORAL MANUELINO DE COLARES

Colóquio subordinado ao tema  
“Colares – uma evocação histórica”

16h00
MU.SA – Museu das Artes de Sintra

LANÇAMENTO LIVRO ROGÉRIO 
MOURA “MONÓLOGO DE UM IDIOTA”

Tel. 21 924 37 94

16h00 
Casa da Cultura Lívio de Morais

CICLO DE BANDAS 
Tel. 21 912 82 70

16h00
Quinta da Regaleira

CICLO DE CONCERTOS 
Pelo pianista Raul Pinto
As temáticas deste Ciclo de Concer-
tos andam à volta de compositores, 
tais como Schubert, Chopin, Beetho-
ven, Piazzolla ou Cage, ou um género 
como música de câmara, música solo, 
ou até períodos como o romantismo, 
impressionismo, barroco e ainda de-
signações como sonata, suite, sinfonia, 
fuga, com particular relevância para 
o romantismo, em confluência com 
a arquitectura e a estética da 
Regaleira.
Tel. 21 910 66 50

21h30
Centro Cultural Olga Cadaval

OQUESTRADA
OqueStrada “criou um swing único 
e cosmopolita inspirado nas raízes 
da música
portuguesa que faz dançar Portu-
gal no mundo”. A descrição é da 
Comissão do Prémio Nobel da Paz, 
ao apresentar “os extraordinários 
OqueStrada” no concerto oficial da 
cerimónia, sendo o primeiro e único 
artista português a ser convidado a 
atuar no prestigiado evento ao lado 
de nomes como Seal, Jamiroquai, 
Herbie Hancock, Esperanza Spalding, 
Florence + The Machine, conquistan-
do assim um marco na história 
da música portuguesa.
Tel. 21 910 71 10

12e13novembro
Auditório Municipal António Silva
Valdevinos teatro de marionetas

BARTOLINA E OS BOTÕES
No dia do seu nono aniversário, a 
Bartolina recebe uma estranha heran-
ça da tia-avó Edviges. Mas para que 
servirá aquele pequeno cofre? Está 
tão perro que nem abre! Qual não 
é a sua surpresa quando, certo dia, 
salta do cofre um pomposo botão, 
pertencente a um tal de Conde 
Barão. Maiores de 6 anos.
Dia 12 (sábado) às 16h00 
e 13 (domingo) às 11h00.
Tel. 21 432 11 01

DIA A DIA
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12e13novembro
9h00 às 19h00 
Volta do Duche, Sintra

“MOSTRA DE ARTESANATO” 
O Grupo de Artistas do Vale de 
Eureka, designado por GAVE, é 
uma Associação sem fins lucrativos 
constituída em 2004, a qual tem por 
objetivo o apoio e divulgação de 
artistas e artesãos, assim como a or-
ganização de eventos de promoções 
da atividade artística e artesanal.
Telm. 91 968 84 93

13novembro
15h00
Palácio Nacional de Sintra

O TESOURO DO REI 
Num palácio com mais de 700 
anos de história, cheio de segredos 
por descobrir, os participantes são 
convidados a seguir pistas, resolver 
enigmas e completar tarefas para sa-
berem finalmente o que é e onde está 
guardado o tesouro do rei. Trata-se 
de um jogo de pistas, através do 
qual é possível descobrir a história do 
Palácio Nacional de Sintra de uma 
maneira diferente e emocionante. 
Tarifário: €9,00/participante
Inscrição prévia: 
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

16h00
Casa da Marioneta 

MIL HISTÓRIAS PARA CONTAR!
Clara Haddad é uma narradora 
itinerante que viaja pelo mundo 
partilhando contos e encantos. Nesta 
apresentação, recheada de livros di-
vertidos, contos tradicionais e histórias 
cantadas vamos viajar pelo mundo 
do Era uma vez…com mil histórias 
para contar! Maiores de 4 anos.
Tel. 21 432 11 01

18novembro
22h00
Centro Cultural Olga Cadaval

TATANKA
Dono de um carisma e de uma voz 
inconfundíveis, Tatanka tornou-se 
conhecido como o vocalista de uma 
das mais promissoras bandas portu-
guesas da atualidade – The Black 
Mamba – e colaborando também 

com outros artistas, como por exemplo 
Richie Campbell. Inicia agora a sua 
carreira a solo, apresentando temas 
originais em português, num registo 
distinto do das bandas de que faz 
parte.
Tel. 21 910 71 10

19novembro
10h00
Tapada de Monserrate

DO PARQUE À TAPADA: A NATUREZA 
EM SINTRA 

Programa conjunto de visita a Sintra 
e a Mafra, que dá a conhecer a di-
versidade de ecossistemas do Parque 
Natural de Sintra – Cascais - área 
protegida à qual pertence a Tapada 
de Monserrate - e a magnífica floresta 
antiga e autóctone que caracteriza a 
Tapada Nacional de Mafra. 
Tarifário: adultos: 13€/participante  
Jovens e seniores: 11€/participante  
Famílias (2 adultos + 2 crianças): 45€
Inscrição prévia:
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

10h30
Parque de Monserrate

SENTIR O PATRIMÓNIO – DESCOBRIR 
O PARQUE DE MONSERRATE ATRAVÉS 
DAS SENSAÇÕES 

Por entre ruínas românticas e cascatas, 
o visitante descobrirá os Jardins de 
Monserrate através do tato, audição 
e olfato. Será possível tocar na água 
da cascata, perceber variações 
de temperatura, e conhecer várias 
espécies botânicas, sentindo texturas 
e odores exóticos. 
Destinatários: direcionada para visi-
tantes cegos ou com baixa visão mas 
aberta a todos os interessados. 
Tarifário pessoa com deficiência: 
Bilhete de entrada acessibilidades 
+ suplemento de visita guiada 5€
Tarifário regular: Bilhete de entrada 
regular + suplemento de visita guiada 
5€
Inscrição prévia: 
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

10h30
Palácio Nacional da Pena

COMO SE FAZ UM PALÁCIO 
Era uma vez um rei chamado Fer-
nando que queria construir um lindo 
Palácio. O rei procurou o melhor 
arquiteto do reino, mas este respon-
deu: “Um palácio aqui, no cimo desta 
montanha de pedras? Impossível!”. Este 
é o ponto de partida para conhecer 
a história do Palácio Nacional da 
Pena, através de uma abordagem 
contemporânea, que alia artes 
plásticas, pedagogia e música e que 
em simultâneo faz a ponte com a 
tradição dos contadores de histórias 
e marionetistas.
Com músicas criadas propositada-
mente para a peça e marionetas 
únicas construídas e pintadas à mão, 
a atividade promete trazer um momen-
to único a crianças e famílias. Além 
do espetáculo, está incluída a visita 
livre ao Parque e Palácio Nacional 
da Pena.
Tarifário: adulto + 1 criança: 25€; 
Outros participantes: 15€ (inclui visita 
livre ao Parque e Palácio Nacional 
da Pena).
Inscrição prévia: 
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

DIA A DIA
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19novembro
11h00
Parque de Monserrate

JARDINS DE MONSERRATE 
SEM BARREIRAS

Visita direcionada para pessoas 
com mobilidade condicionada que 
poderão percorrer os jardins com au-
tonomia através de um equipamento 
que quebra a barreira da inclinação 
e facilita a mobilidade de cadeiras 
de rodas manuais. Contará com a 
exploração do Vale dos Fetos, Jardim 
do México, Roseiral, Relvado 
e Lagos, no Parque de Monserrate.
Tarifário pessoa com deficiência: 
Bilhete de entrada acessibilidades 
+ suplemento de visita guiada 5€
Tarifário regular: Bilhete de entrada 
regular + suplemento de visita guiada 
5€
Inscrição prévia: 
info@parquesdesintra.pt;  
Tel. 21 923 73 00

14h30
Parque de Monserrate

PATRIMÓNIO EM GESTOS 
Visita aos jardins e Palácio de Mon-
serrate, com interpretação em Língua 
Gestual Portuguesa. A visita aos 
jardins, uma das mais belas criações 
paisagísticas do Romantismo em 
Portugal, que alberga mais de 3.000 
espécies de plantas de vários cantos 
do mundo, passa pelo Vale dos Fetos, 
Jardim do México, Roseiral e Relvado, 
terminando no Palácio de Monserrate.
Destinatários: direcionada para 
visitantes surdos, mas aberta a todos 
os interessados
Tarifário pessoa com deficiência: 
Bilhete de entrada acessibilidades 
+ suplemento de visita guiada 5€
Tarifário regular: Bilhete de entrada 
regular + suplemento de visita guiada 
5€
Inscrição prévia: 
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

15h00
EPAV - Escola de Hotelaria 
de Colares

COMEMORAÇÕES DOS 500 ANOS 
DO FORAL MANUELINO DE COLARES

Apresentação da 2.ª edição da 
monografia Colares 

15h00
Casa da Cultura Lívio de Morais

39º ANIVERSÁRIO DA BANDA 
FILARMÓNICA DE MIRA SINTRA

Tel. 21 912 82 70

16h00
MU.SA – Museu das Artes de Sintra

ContArte – CONTO NO MU.SA 
“Onde os livros se cruzam com 
as obras de arte”
Tel. 21 924 37 94

21h30
Centro Cultural Olga Cadaval

RAQUEL TAVARES
Não é por acaso que Raquel Tavares 
é uma das mais importantes e consis-
tentes vozes do Fado contemporâ-
neo. É o Fado que faz pulsar o seu 
coração. É o Fado que dá sentido à 
sua vida. É o Fado que a acompanha 
quando, ainda menina, se atreve a 
pisar um palco. E com doze anos 
vence numa Grande Noite do Fado. 
A primeira de catorze vitórias. É o 
Fado que a leva a encantar as mais 
importantes salas de países como os 
Estados Unidos, Espanha, França, 
Alemanha, Reino Unido, Brasil, Argen
tina, China ou Austrália. É o Fado que 
faz com que colecione prémios, des-
de que se estreou em disco, em 2006. 
É o Fado que canta em criança. É o 
Fado que canta agora, que é uma 
referência. O Fado clássico, enrai-
zado na mais profunda tradição, o 
espelho mais fiel da alma portuguesa. 
Em “Raquel”, o seu terceiro e mais re-
cente disco, continua a ser esse Fado, 
a sua essência.
Tel. 21 910 71 10

20novembro
10h30
Palácio de Monserrate

CONCERTO PARA BEBÉS
MANHÃ DE NATAL 

A magia e encanto de Natal num 
espetáculo musical interativo que esti-
mula o sentido melódico e rítmico dos 
participantes. Na companhia de 4 
músicos (duas vozes, flauta transversal 
e guitarra), faz-se uma viagem pela 
música clássica erudita, entre arranjos 
e composições originais do grupo, 
explorando diversos sons, timbres e rit-
mos, sempre com a ajuda do público, 
na perspetiva de que este seja o 5º 
músico do grupo.
Tarifário: adulto + 1 criança até aos 
48 meses: 20€/ Adultos e crianças 
com mais de 48 meses: 15€
Inscrição e pagamento prévios: 
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

16h00
Casa da Marioneta 

INSENCTARIUM
Insectarium é uma ação de formação 
que tem como objetivo geral desen-
volver e aprofundar nas crianças a 
sensibilidade para as artes plásticas 
e como objetivo específico a apren
dizagem de técnicas de construção 
de figuras tridimensionais em papel 
e cartão. Dos 5 aos 10 anos.
Tel. 21 432 11 01

22novembro
21h30
Casa da Marioneta 
Valdevinos teatro de marionetas

TEATRO DOM ROBERTO
Maiores de 4 anos.
Tel. 21 432 11 01

26novembro
10h30
Quintinha de Monserrate

CHÁS E INFUSÕES 
Ideal para quem já tem produção 
própria de plantas aromáticas e 
medicinais ou para quem se interessa 
na melhor forma de as adquirir, esta 
sessão de formação teórico-prá-
tica permite aprender os melhores 
métodos de secagem e preparação 
de chás e infusões caseiras. Poderá 
vir a surpreender os seus familiares 
e amigos nos dias mais frios do 
ano, convidando-os a experimentar 
lotes de chá personalizados por si. 
Uma excelente oportunidade para 
começar a preparar os seus presentes 
de Natal.
Tarifário: 20€/participante
Requer inscrição e pagamento 
prévios: info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

DIA A DIA
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26novembro
11h00
Quinta da Regaleira

DANÇAS COM HISTÓRIA
Medieval: Da Carola à Pavana
Manifestações bailatórias no universo 
do panorama cultural ibérico com ra-
ízes arianas e celtas, judias e árabes 
e ainda danças que, com real pompa 
e majestoso aparato, celebravam 
grandes e pomposas festividades, nos 
sec XIV e XV.
Tel. 21 910 66 50

14h00
Quintinha de Monserrate

WORKSHOP DE SABONETES NATURAIS 
No ambiente acolhedor e tradicional 
venha aprender a fazer sabonetes 
totalmente vegetais, usando plantas 
aromáticas e medicinais e especiarias 
que tenha em casa, através de um 
processo a frio. Uma excelente opor-
tunidade para começar a preparar 
os seus presentes de Natal e oferecer 
aos seus familiares e amigos uma 
prenda especial e personalizada.
- Tarifário por sessão: 45€/participan-
te (inclui manual teórico, sabonete 
produzido durante a sessão e moldes 
para reprodução em casa)
- Requer inscrição e pagamento 
prévios: info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

14h30
Museu Arqueológico 
de São Miguel de Odrinhas

OFICINA EDUCATIVA
«Dar vida às esculturas: redescobrir
as cores da Antiguidade»
Sabia que na Antiguidade Clássica 
as estátuas e os monumentos eram 
pintados? Que as pedras do Parte-
non, as do Coliseu de Roma, ou a 
estátua da Vénus de Milo tinham co-
res variadas e muitas vezes berrantes? 
O tempo apagou quase todas essas 
pinturas. Mas existem resíduos que 
nos permitem reconstituir o aspecto 
original desses monumentos.
Com base na exploração da cripta 
do Museu, onde se expõem os três 
únicos sarcófagos etruscos existentes 
em Portugal, e depois de observadas 
algumas reconstituições cromáticas de 
monumentos clássicos, os participantes 
serão convidados a recriar pictorica-
mente os motivos simbólicos 

e decorativos, dando asas 
à sua criatividade.
Dos 9 aos 12 anos.
Tel. 21 960 95 20

16h00
Quinta da Regaleira

CICLO DE CONCERTOS 
Pelo pianista Raul Pinto
Tel. 21 910 66 50

21h30
Centro Cultural Olga Cadaval

INSTANTÂNEOS APRESENTAM 
IMPROVISADAMENTE

A companhia de improvisação teatral 
Instantâneos apresenta uma noite 
completamente improvisada.
No seguimento de mais de 2 anos 
de apresentações regulares no 
Centro Cultural Olga Cadaval, os 
Instantâneos aumentam o elemento, 
surpresa das suas apresentações na 
qual tudo poderá acontecer, desde 
convidados especiais, convidados 
internacionais, novos formatos, entre 
tantas outras possibilidades.
Improvisadamente, esta será uma 
das noites mais hilariantes de sempre.
Tel. 21 910 71 10

26e27novembro
Auditório Municipal António Silva
Valdevinos teatro de marionetas

AS COZINHEIRAS DE LIVROS
Algo de muito estranho se estava 
passar com os livros e a cidade 
estava em alvoroço. Seria a crise? 
Ninguém sabia a resposta, mas a
verdade é que não havia livros 
novos... As pessoas já não sabiam o 
que mais podiam fazer na esperança 
de novas aventuras, até já tinham lido 
todos os nossos livros de trás para a 
frente, de baixo para cima e até de 
pernas para o ar... Mas nada resulta-
va. O que teria acontecido à fábrica 
dos livros? Uma aventura fantástica 
que nos leva a uma viagem de sonho 
em que os livros têm um papel funda-
mental na vida das pessoas.
Maiores de 6 anos.
Dia 26 (sábado) às 16h00 
e 27 (domingo) às 11h00
Tel. 21 432 11 01

27novembro
15h00
Palácio Nacional de Queluz

VIAGEM À CORTE DO SÉCULO 
Pé ante pé, os participantes são 
convidados a conhecer todos os 
recantos do Palácio Nacional de 
Queluz, a ouvir a sua história, a ver 
pessoas de outra época. Vão ouvir 
cantar, tocar e dançar músicas de 
setecentos. Saber como ali se reali-
zavam grandes festas, que vestidos e 
outros trajes se usavam neste espaço 
de enorme beleza e requinte. Vão 
aprender que os príncipes e infantes 
não iam à escola mas tinham muitas 
matérias para aprender. E muito mais 
surpresas para descobrir.
Tarifário: 9€/participante
Inscrição prévia:
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

16h00
Casa da Marioneta 

À PROCURA DO PLANETA 
CHOCOLATE 

PLAYNETARIO Cinema imersivo
Dois jovens extraterrestres de uma 
galáxia distante, descobrem algo 
misterioso com sabor a chocolate. 
Maravilhados pelo sabor, partem 
com o seu Mestre numa aventura 
espacial à procura de um planeta 
de chocolate. Viajam pelo Universo 
até à nossa Via Láctea, pesquisando 
cada planeta do sistema solar 
tentando encontrar o de chocolate. 
Vão aprender muitas coisas interes-
santes sobre o nosso Sistema Solar. 
Será que vão conseguir encontrar 
o Planeta Chocolate? 
Maiores de 3 anos.
Tel. 21 432 11 01

DIA A DIA
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Até18novembro
Galeria Municipal - Casa Mantero

EXPOSIÇÃO DE PINTURA “O BOI EM VISITA-
-HOMMAGE A SAKI” DE EUGÉNIA RUFINO

Esta exposição surge da leitura de uma citação 
de Graham Greene em que este refere que:” Os 
melhores contos de Saki são inspirados pela in-
fância, pelo humor e pela anarquia, tanto quanto 
pela crueldade e pela miséria da infância”. A 
grande empatia com o autor britânico Saki (Hec-
tor Hugh Munro), mestre do conto, faz com que 
Eugénia Rufino lhe preste uma justa homenagem.
Tel. 21 923 69 26

Até20novembro
Casa da Cultura Lívio de Morais

EXPOSIÇÃO DE PINTURA ORIGENS 
DE FILIPE AMARAL

Filipe Amaral é um amante do abstracionismo, 
“Origens” mostra-nos obras do seu primeiro 
período de pintura, onde a influência de 
Vieira da Silva é visível e intensa. Nestes trabalhos 
encontramos uma forte reflexão e interiorização 
artística, o contraste da cor, como forma de criar luz 
e movimento, a perspetiva como forma de explorar 
novos caminhos.
Tel. 21 912 82 70

Até30novembro
Museu Arqueológico 
de São Miguel de Odrinhas

DIIS MANIBVS 
RITUAIS DA MORTE DURANTE A ROMANIDADE

A exposição que já contou com milhares de visitan-
tes, permanece patente ao público. Se ainda não o 
fez, aproveite para visitar esta mostra que tem como 
ponto de partida as atitudes do Homem perante 
a morte e dá a conhecer um importante conjunto 
de materiais arqueológicos descobertos na região 
de Sintra, que vão desde o Alto Império Romano à 
Antiguidade Tardia.
Tel. 21 960 95 20

Até4dezembro
MUSA- Museu das Artes de Sintra

SINTRA PRESS PHOTO
Tel. 21 924 37 94

Até14dezembro
MU.SA - Museu das Artes de Sintra

EXPOSIÇÃO DE PINTURA AZULEJO BISELADO 
DE CAETANO OLIVEIRA

As peças apresentadas na exposição são para 
o autor uma solução instantânea e artificial de 
transformar ambientes, à semelhança de um papel 
de parede.
A aparência industrial das pinturas opõe-se à rea-
lidade do processo que é exclusivamente manual, 
as marcas do processo são visíveis num olhar mais 
atento.
Tel. 21 924 37 94 

MU.SA – Museu das Artes de Sintra
EXPOSIÇÃO DE PINTURA “ENTRETANTO” 
DE LÚCIA DO CARMO

“Entretanto” é o projeto que Lúcia do Carmo apre-
senta no MU.SA espaço Lab Arte e propõe um novo 
contexto expositivo que sublinha a transversalidade 
da arte, os modos e linguagens contemporâneas.
Tel. 21 924 37 94

Até31dezembro
Museu Anjos Teixeira

EXPOSIÇÃO TEMPORÁRIA 
“Desenhos Religiosos”  
o sagrado pelo lápis do Mestre
Exposição de desenhos de Pedro Anjos Teixeira, 
exibindo uma faceta desconhecida.
Tel. 21 923 88 27

Até30abril 2017
Palácio Nacional da Pena

EXPOSIÇÃO “FERNANDO COBURGO fecit: 
A ATIVIDADE ARTÍSTICA DO REI-CONSORTE”

A mostra assinala o bicentenário do nascimento de 
D. Fernando II, criador do Parque e Palácio da Pena, 
e é dedicada à obra artística do monarca.
A exposição revela um numeroso conjunto, nunca 
exposto, de desenhos, gravuras e documentos 
manuscritos e outros objetos com destaque para 
uma moldura com pratos em cerâmica pintados pelo 
rei. A mostra conta ainda com algumas doações 
efetuadas por descendentes da Condessa d’Edla, 
segunda mulher do monarca, e com peças cedidas 
por particulares e instituições.
A atividade artística do monarca, que assinava 
as suas peças com o característico monograma/
assinatura F e C sobrepostos (Fernando Coburgo) 
seguidos do f. de fecit (do latim fez), manteve-se 
uma constante até ao ano da sua morte, ocorrida 
em 1885, aos 69 anos de idade.
Tel. 21 923 73 00

Até25maio2017
Parque da Pena

POINT OF VIEW
Exposição de arte contemporânea 
Para a construção destas instalações artísticas, que 
foram estrategicamente criadas em diferentes pon-
tos do Parque, foram utilizados sobretudo materiais 
naturais que o próprio local oferece. 
Tel. 21 923 73 00

ao longo

 do MÊS
       novembroEXPOSIÇÕES
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Todos os dias
Parque da Pena
PASSEIOS A CAVALO E DE PÓNEI
Passeios a cavalo em que o visitante per-
corre, de uma forma diferente, os caminhos 
e trilhos do Parque da Pena. A duração 
dos passeios a cavalo pode variar entre 
os 30 e os 90 min., ou as 3h00 e as 6h00. 
No programa mais longo existe a possibi-
lidade de visitar outros polos sob gestão 
da Parques de Sintra e mesmo agendar 
um almoço em local a especificar. Todos 
os passeios são feitos mediante acompa-
nhamento da tratadora dos cavalos, que 
guia os visitantes através do percurso. 
A pensar nas crianças, a Parques de 
Sintra dispõe também de uma atividade 
que permite aos mais novos terem a sua 
primeira experiência a cavalo num pónei, 
treinado especialmente para o efeito e 
acompanhados sempre por um guia. 
Saber mais: www.parquesdesintra.pt/expe-
riencias-e-lazer/passeios-a-cavalo/ 

Todos os dias
Parque da Pena

PASSEIOS DE CHARRETE 
Os passeios de charrete no Parque da Pena 
proporcionam uma verdadeira viagem no tempo 
num percurso entre o Vale dos Lagos e o Chalet da 
Condessa d’Edla, passando pela Quinta da Pena e 
o Jardim da Condessa d’Edla. Este passeio pode ser 
livre ou acompanhado por um guia especializado. 
Conduz os visitantes à descoberta da História deste 
Parque e dos seus criadores, das espécies botânicas 
e animais que surgem ao longo do percurso 
e dos edifícios históricos e recantos do jardim 
que se encontram no trajeto.
O passeio pode incluir até 6 adultos ou 4 adultos 
e 4 crianças
Durante a época baixa disponível apenas mediante 
reserva prévia
Tarifário: 75€/1hora (acresce o bilhete de entrada 
no Parque da Pena, onde os programas decorrem)
Mais informações e reservas:
info@parquesdesintra.pt; 
Tel. 21 923 73 00

Todos os sábados
10h00, 12h00 e 15h00
Tapada de D. Fernando II 
(Junto ao Convento dos Capuchos) 

AQUI HÁ BURRO! 
Pacientes, afáveis e muito calmos, os burros serão 
grandes cúmplices de crianças e adultos nesta 
aventura, na qual é contada a sua história ao 
longo dos séculos, explicado que são meigos, 
não dão coices nem mordem (quando tratados 
com respeito), não são nervosos (quando se 
assustam param, em vez de fugir), são fortes e 
espertos. Segue-se um passeio pela floresta: as 
crianças montam e os adultos conduzem os
animais à mão. 
Tarifário: 10€/participante 
Inscrição prévia: info@parquesdesintra.pt;
Tel. 21 923 73 00

AR LIVRE

TEATRO

20novembro a20janeiro2017
Domingos, às 16h00
Museu de História Natural de Sintra

“VIAGEM AO CENTRO DA TERRA”
Teatro infantil pelo grupo Byfurcação, 
numa adaptação de Júlio Verne. 
Tel. 21 923 85 63

Até18dezembro
Quinta da Regaleira, Sintra

OS LUSÍADAS - VIAGEM INFINITA
O espetáculo “Os Lusíadas - Viagem Infinita” 
pretende resgatar a obra-prima de Camões 
das águas paradas da monotonia a que a 
escola a tem sujeito, devolvendo-nos, através 
de um conjunto de efeitos cénicos apurados 
(cenografia imersiva que amplia a experiência 
do espectador, música original e sonoplastia 
em sistema de som surround), alguns dos epi-
sódios mais emblemáticos do épico português. 
Um marinheiro intemporal – memória de Vasco 
da Gama, Camões ou tantos outros marinhei-
ros lembrados desagua em Sintra e abre-nos 
a porta para uma viagem com transbordo na 
Ilha dos Amores, metáfora de lugar de perfei-
ção a que a Quinta da Regaleira tão bem 
poderia corresponder.
Sábados, domingos e feriados, às 18h00
Durante a semana para escolas (mediante 
marcação).
Tel. 21 910 66 50

Até19merço2017
Até 19 março 2017
Quinta da Regaleira, Sintra 

ALADINO
Aladino é um rapaz simples e desobediente, 
que não quer seguir a profissão do pai. 
A mãe, triste e desesperada, questiona-se no 
que errou na educação desta criatura. Aladi-
no, como qualquer jovem tem sonhos, sonhos 
grandiosos. 
Um dia, através de um feiticeiro, Aladino en-
contra a lâmpada mágica. Inadvertidamente, 
Aladino tem a visita do génio da lâmpada 
que lhe concede três desejos. A partir daqui a 
sua vida transforma-se por completo, ele vive 
uma estória de amor, mas também provações. 
No fim tudo se resolve a bem, ou não?
Sábados, às 16h00, domingos às 11h00
Durante a semana para escolas (mediante 
marcação).
Tel. 21 910 66 50
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ATIVIDADES EDUCATIVAS

Casa da Cultura Lívio de Morais
Terça a domingo 

“CAÇA AO LIVRO”
Pretende-se desenvolver hábitos de 
leitura e despertar na criança diferen-
tes formas de contatos com os livros;

“ESTENDAL DA LEITURA”
Vem ler na sala de leitura da Casa 
da Cultura Lívio de Morais…Podes 
levar livros para tua casa, mas não te 
esqueças de assinar o teu nome no 
estendal;

“JOGOS TRADICIONAIS”
Pretende-se fazer chegar às crianças 
de hoje os jogos de outrora, que 
foram sendo transmitidos de geração 
em geração, transportando em si um 
valioso legado que importa preservar 
e dar a conhecer.
Atividades gratuitas mediante mar-
cação
Tel. 21 912 82 70

Museu Arqueológico 
de São Miguel de Odrinhas
Terça a sexta-feira

OFICINA EDUCATIVA
«Dar vida às esculturas: redescobrir 
as cores da Antiguidade»
Sabia que na Antiguidade Clássica 
as estátuas e os monumentos eram 
pintados? Que as pedras do Parte-
non, as do Coliseu de Roma, ou a 
estátua da Vénus de Milo tinham co-
res variadas e muitas vezes berrantes? 
O tempo apagou quase todas essas 
pinturas. Mas existem resíduos que 
nos permitem reconstituir o aspecto 
original desses monumentos.
Com base na exploração da cripta 
do Museu, onde se expõem os três 
únicos sarcófagos etruscos existentes 
em Portugal, e depois de observadas 
algumas reconstituições cromáticas 
de monumentos clássicos, os partici-
pantes serão convidados a recriar 
pictoricamente os motivos simbólicos 
e decorativos, dando asas à sua 
criatividade.
Público-alvo: dos 9 aos 12 anos.
Atividades mediante marcaçã
Tel. 21 960 95 20

Museu Arqueológico 
de São Miguel de Odrinhas
Terça a sexta-feira

VISITA-DESCOBERTA: 
O MEU OBJETO FAVORITO! 

Após a visita ao Museu, os partici-
pantes são convidados a escolher 
uma peça da sua preferência, a 
desenhá-la e a construir uma narrativa 
sobre ela.
Quando visitamos os Museus, o que 
é que cada um de nós vê realmente 
nas peças expostas? Estabelecer 
ligações estéticas e de afectividade 
com a nossa colecção é o objectivo 
desta visita-descoberta.
Público-alvo: 1.º nível: Dos 8 aos 12 
anos; 2.º nível: Dos 12 aos 16 anos;
Atividades mediante marcação 
Tel. 21 960 95 20

Museu de História Natural 
de Sintra
Terça a sexta-feira

VISITAS GUIADAS
Propomos uma vista guiada ao 
Museu por Mary Anning e Charles 
Darwin, pelo Grupo Byfurcação.
Actividade dirigida às escolas
mediante marcação prévia, 
Tel. 21 923 85 63

Todos os dias
9h30-19h00

NEWSMUSEUM
O NewsMuseum invoca e explica a 
cobertura mediática de episódios da 
história recente e permite aos visitan-
tes interagirem com a Rádio e 
a TV. Homenageia os jornalistas imor-
talizados pela sua obra, apresenta 
os principais protagonistas da 
indústria, projeta a evolução da 
reportagem das guerras, contextualiza 
os combates mediáticos que nos mar-
caram, recorda as “más notícias” do 
nosso tempo. Desvenda a propagan-
da e a indústria das Public Relations.
O equipamento é muito moderno e 
participativo e integra um pequeno 
auditório preparado para visitas 
educacionais. A experiência, disponí-
vel em português e inglês, é personali-
zada num total de 16 horas de vídeo 
e outros formatos.
Tel. 21 012 66 00

MUSEUS E ESPAÇOS CULTURAIS
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Sextas e sábados
21h00 e 23h00
Casa Museu Leal da Câmara

CRIME NA CASA MUSEU
O “Crime na Casa Museu” dá lugar a 
um universo influenciado pelo cinema 
noir e pelas intricadas tramas eterni-
zadas por Agatha Christie, sendo que 
aqui o público é o próprio Hercule 
Poirot. O espetador é convidado a 
entrar numa espécie de Cluedo, onde 
irá assistir a um convívio entre amigos 
que decorre naquela que foi a casa 
do Mestre Leal da Câmara.
Tanto Leal da Câmara, como a sua 
esposa e amigos, encontram-se reuni-
dos nesta animada tertúlia composta 
por artistas liberais dos anos 20. 
Porém durante o decorrer da noite, 
algo grotesco irá acontecer: uma 
das 7 personagens será alvo de um 
homicídio a sangue a frio.
A partir daqui, o público é envolvido 
num verdadeiro jogo de detetives, 
onde de mão dada com o espírito 
da vítima, terá de descobrir o autor 
ou autora de tamanha atrocidade. 
Para isso, serão convidados a jogar 
jogos de sorte ou azar, perícia e ob-
servação, para terem acesso a cenas 
secretas, retalhos de uma noite onde 
os fantasmas de cada um andaram 
à solta, falando em surdina por entre 
paredes que têm ouvidos, juntando 
as peças de um quebra cabeças que 
apenas os mais astutos conseguirão 
decifrar. Será dada ainda a oportu-
nidade ao público da confrontação 
direta com as personagens, que 
acabarão por ser julgadas por cada 
um dos presentes
O espetáculo está em cena às sextas 
e sábados durante novembro, sempre 
em duas sessões (às 21h00 e às 
23h00), com a lotação máxima 
de 25 pessoas na sala. 
Mais informações: 967 568 206; 
214 213 188; 210 168 382

Casa da Cultura Lívio 
de Morais

Quartas-feiras
14h00 às 18h00

ATELIÊS DE INICIAÇÃO À PINTURA – 
AGUARELAS

Quintas-feiras
 14h00 às 18h00

ATELIÊS DE INICIAÇÃO À PINTURA 
ARTÍSTICA

Quartas-feiras
10h00 às 13h00

OFICINA DE BORDADOS 
Ações gratuitas, mediante inscrição 
através do tel. 21 912 82 70
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Campanhas de leitura 
nas Bibliotecas Municipais de Sintra

HAPPY HOUR 
“Às quartas feiras e sábados, entre 
as 18h e as 19h, leve e leia em casa 
pelo dobro do tempo” As Bibliotecas 
Municipais de Sintra oferecem todas 
as quartas feiras e sábados, em 
todos os empréstimos domiciliários o 
dobro do tempo de prazo habitual 
para todos os utilizadores portadores 
de cartão de leitor.
Mais informações através do telefone 
21 923 61 71

Atividades regulares:
ATELIÊ DE EXPRESSÃO PLÁSTICA 
VISITAS À BIBLIOTECA 
HORA DO CONTO

Para maiores de 4 anos, 
com marcação prévia

1a11novembro

Segunda a sexta-feira
CONTO/ATELIÊ NEM TODOS 
OS LOBOS SÃO MAUS

Todos os lobos são maus? 
Ou também existem lobos bons? 
Um lobo bom é um lobo de verda-
de? Como responder a isso se nas 
histórias o lobo é sempre mau? E o 
que fazem os lobos bons? Eles uivam? 
Certamente. Derrubam casas? 
Não. Comem gente? …
Destinatários: Crianças de J.I. e alunos 
do 1º Ciclo
Marcação prévia: 21 432 80 39

14a30novembro

Segunda a sexta-feira
ATELIÊ DE ESCRITA CRIATIVA RECEITA 
PARA UMA HISTÓRIA

Vamos misturar objetos com palavras, 
uma pitada de imaginação, muita 
criatividade… e a história está pron-
ta para ser contada.
Destinatários: Crianças de J.I. e alunos 
do 1º Ciclo
Com marcação prévia: 
Tel. 21 432 80 39

BIBLIOTECA MUNICIPAL 
DE SINTRA 

Rua Gomes de Amorim,
12 e 14 – Sintra 
Tel. 21 923 61 90

Segunda a sexta-feira
Das 17h00 às 18h00

LEITURA EM VOZ ALTA
Atividade destinada às famílias.

RODÍZIO DE HISTÓRIAS
Diariamente, as famílias e as crianças 
têm à disposição, na Casa do Chá, 
centenas de livros cujas histórias 
podem escolher para lhes serem 
contadas. Vocês escolhem o tema, 
nós elegemos a história. 

Quinta e sexta-feira 
horário previamente acordado 
com os participantes

CLUBE DE LEITORES
Os Clubes de Leitores, direcionados 
ao público adolescente e adulto. 

SERVIÇOS DE LEITURA ESPECIAIS 
Fundo documental em Braille, para 
consulta local e empréstimo domici-
liário.
Equipamentos informáticos próprios 
para utilizadores com deficiência visu-
al (cegos e amblíopes), que permitem 
a  utilização do computador para 
processamento de texto, consulta de 
internet, e também leitura através de 
ampliação e conversão para braille 
ou voz através de sintetizador. 
Tel. 21 923 61 90

ESPAÇO INTERNET 
O espaço Internet disponibiliza gratui-
tamente dez postos de utilização, para 
processamento de texto/impressão e 
internet.

1a30novembro

Segunda a sexta-feira
CONTO/ATELIÊ VAMOS 
CONSTRUIR UM LIVRO

“Envia mensagens? Faz blogues? 
Sobe e desce o texto? Tem Wi-Fi? 
Tuíta?
Não... É um Livro.” 
Uma história que nos explica as 
diferenças entre um livro e um com-
putador.
Destinatários: Crianças de J.I. e alunos 
do 1º Ciclo
Marcação prévia: 
Tel. 21 923 61 71

BIBLIOTECAS MUNICIPAIS DE SINTRA

AO LONGO DO MÊS
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1a30novembro

Segunda a sexta-feira
CONTO /ATELIÊ – O CROCODILO 
QUE NÃO GOSTAVA DE ÁGUA

Toda a gente sabe que os 
crocodilos adoram água. Bem, 
mas este crocodilo não. Este não 
gosta NADA de água. Na verdade 
prefere trepar às árvores! Será que 
este pequeno crocodilo afinal não 
é nada um crocodilo?
Destinatários: Crianças de J.I. e 
alunos do 1º Ciclo
Marcação prévia: 
Tel. 21 923 61 71

26novembro
18h00    

WORKSHOP CONVERSAS 
COM BARRIGUINHAS 

Ação de sensibilização e informa-
ção, para ajudar os futuros pais a 
preparar a chegada dos seus be-
bés. Conselhos para o período da 
gravidez, cuidados e dicas sobre a 
maternidade. Destinatários: Futuros 
Pais. Com marcação prévia
Inscrições gratuitas em: www.converas-
combarriguinhas.pt

29novembro
16h00 

ATELIÊ ART OF LIVING 
Encontros de escrita criativa para 
brincar com as palavras, descobrir 
novos sentidos e criar histórias na 
ocupação da folha em branco.
Destinatários: Dos 8 aos 80 anos
Marcação prévia: 21 923 61 71/ 90

BIBLIOTECA PÓLO 
DE AGUALVA- CACÉM 

Praceta das Descobertas, n.º 22 A
2735-095 Cacém
Tel. 21 432 80 39

1a30novembro

Segunda a sexta-feira
CONTO/ATELIÊ ESTRANHÕES 
E BIZARROCOS

“Os bichos de Jácome não cabiam 
na oficina e espalhavam-se pelo 
quintal, pelo pátio e até pelo 
passeio 
em frente” Vamos juntar-nos ao Jaco-
bé e construir animais estranhos 
com material reciclável. Destinatários: 
Crianças de J.I. e alunos do 1º Ciclo
Marcação prévia: Tel. 21 432 80 39

12novembro
17h00

COMUNIDADE DE LEITORES
Com o objetivo de promover o livro 
e a leitura junto da comunidade, a 
Biblioteca Municipal de Agualva-Ca-
cém desenvolve mais uma sessão do 
projeto “Comunidade de Leitores”.
Com este projeto pretende-se reunir 

um grupo de leitores e promover a 
partilha de conversas e conhecimen-
tos à volta dos livros, géneros literá-
rios, autores, personagens, histórias 
e leituras, num ambiente intimista e 
de conversa informal. 
Estes “encontros”  realizam-se men-
salmente, no segundo sábado de 
cada mês.
Destinatários: Público adulto
Informações: 21 432 80 39

19novembro
16h30 

CONTO/ATELIÊ ESTRANHÕES 
E BIZARROCOS

 “Os bichos de Jácome não cabiam 
na oficina e espalhavam-se pelo 
quintal, pelo pátio e até pelo pas-
seio em frente”
Vamos juntar-nos ao Jacobé e cons-
truir animais estranhos com material 
reciclável.
Destinatários: Maiores de 4 anos. 
Entrada livre.

AO LONGO DO MÊS

“CASA (DO CHÁ) 
DOS HIPOPÓMATOS” 

Espaço dedicado ao livro e à leitura
No âmbito do projeto de dinamiza-
ção cultural da área do jardim da 
biblioteca este espaço pretende ser 
uma casa da leitura, onde as famílias 
se podem reunir... à volta dos livros. 
A primeira livraria especializada em 
literatura infanto juvenil de Sintra. Uma 
Casa do Chá, onde a leitura é coisa 
de todos os dias para pequenos 
e grandes leitores.
Tel. 21 923 61 98

Programação:

5 novembro
10h30

AFINAL O CARA COL
Espetáculo para bebés e para crian-
ças dos 3 aos 5 anos, pela Andante 
Associação.

16h00
SE EU FOSSE UM LIVRO

Inauguração da exposição de ilustra-
ções da autoria de André Letria, com 
oficina orientada pelo ilustrador.

12 novembro
15h00

MAS...
Workshop de desenho, ilustração 
e colagem com a artista plástica 
Renata Bueno.

19 novembro
15h00

A ÁRVORE DAS HISTÓRIAS
Os jardins da Biblioteca recebem uma 
nova habitante, a Árvore das Histórias.

26 novembro
15h00
A ETerna Biblioteca
Lançamento do livro: Sonho com Asas, 
de Teresa Marques e Fátima Afonso 
e inauguração da exposição de 
originais.

17h00
Antestreia: A FADA ORIANA

de Sophia de Mello Breyner 
Andresen, Teatro TapaFuros
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BIBLIOTECA RUY BELO  
PÓLO DE QUELUZ 
Rua Bica da Costa, N.º 3-9 - Estrada 
Nacional 117/2 Pendão - 2745 
Queluz
Tel.: 21 434 03 10 

1a30novembro

Segunda a sexta-feira
CONTO/ATELIÊ VAMOS PONTUAR!

Como será ler sem pontuação? 
E muito rápido? E muito devagar?... 
Ufa… deve ser uma trabalheira, 
o melhor é pontuar.
 As crianças terão o desafio de ler 
textos sem pontuação e de diversas 
formas, por exemplo: ler muito rápido, 
com sotaque, com um olho tapado, 
etc. No final da leitura os textos são 
pontuados pelas crianças.
Destinatários: Crianças de J.I. e alunos 
do 1º Ciclo
Marcação prévia: 
Tel. 21 434 03 10

5novembro
16h30 

CONTO/ATELIÊ UM LOBO CULTO
Era uma vez um lobo que não sabia 
ler, vamos todos ajudá-lo a aprender!
Através da leitura do livro as crianças 
serão desafiadas a serem professo-
res para ensinar o lobo a ler, para 
isso terão que utilizar uns óculos 
mágicos…
Destinatários: Maiores de 4 anos. 
Entrada Livre

12novembro
16h30

ATELIÊ  HISTÓRIA DA MARIA CASTA-
NHA 

Exploração da História da Maria 
Castanha através da elaboração 
de cartuchos.
Destinatários: Maiores de 4 anos. 
Entrada Livre

19novembro
16h30

CONTO/ATELIÊ OS VIZINHAS 
DA CASA AZUL 

E quando os vizinhos se chateiam? E 
ainda por cima têm muitos instrumentos 
musicais? Sabes o que acontece? 
Vamos construir instrumentos de música 
e descobrir.
Destinatários: Maiores de 4 anos. 
Entrada Livre

26novembro
16h30

ATELIÊ CIENTISTA POR UM DIA 
Através da exploração de livros e 
imagens as crianças terão o desafio 
de realizar experiências com balões 
e água.
Destinatários: Maiores de 4 anos. 
Entrada Livre

BIBLIOTECA DA TAPADA 
DAS MERCÊS

PÓLO DA TAPADA DAS MERCÊS 
Martins
Tel. 21 920 72 18

1a30novembro

Segunda a sexta-feira
CONTO/ATELIÊ FEROZES 
ANIMAIS SELVAGENS

O João perdeu-se na floresta - na 
mesma floresta que a mãe disse estar 
cheia de Ferozes Animais Selvagens! 
Mas as criaturas que o João lá conhe-
ce parecem todas muitíssimo simpáti-
cas, embora o urso, o leão, o elefante, 
o crocodilo e todos os outros estejam 
extremamente preocupados com os 
Ferozes Animais Selvagens de que ele 
falou…
Destinatários: Crianças de J.I. e alunos 
do 1º Ciclo
Marcação prévia: 21 920 72 18
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CENTRO LÚDICO 
DE RIO MOURO

Rua Gil Eanes (junto ao Mercado 
Municipal), 2635 Rio de Mouro
Tel. 21 916 69 96 
Tel./Fax. 21 916 34 14
Email: dedu.clriodemouro@cm-sintra.pt

7a21novembro

Todo o dia
“JOGO DA SEMANA”

Todas as semanas, vamos explorar 
diferentes jogos de mesa e dedicar o 
nosso tempo ao prazer de jogar com 
amigos! Apareçam! Maiores de 6 anos

25novembro
15h00

“MATRAQUILHOS” 
Durante todo o mês de novembro, 
vem aperfeiçoar a tua técnica nos 
matraquilhos, para dares o teu melhor 
neste dia! Junta-te a um amigo e forma 
a tua equipa! Maiores de 12 anos

28a30novembro

Todo o dia
“OFICINAS DECORATIVAS” 

As épocas festivas chegam já no pró-
ximo mês! Vem dar ideias e meter mãos 
à obra para a decoração do nosso 
espaço! Maiores de 6 anos

Sábados em Família

5novembro

Todo o dia
EXPLORAÇÃO LIVRE DO ESPAÇO

Vem divertir-te com a tua família na 
área do jogo simbólico, no espaço 
multimédia, leitura e na área de ex-
pressão plástica livre. Todas as idades

12novembro
15h30

“CONTA-ME UMA ESTÓRIA” 
Um sábado por mês vamos contar 
uma estória. Convida os teus amigos 
e familiares e vem ouvir o que temos 
para te contar. Todas as idades

19novembro
15h00

“ATELIÊ DE CULINÁRIA” 
Vem com um grupo de amigos e 
familiares assistir a um filme em formato 
XXL. O filme poderás ser tu a escolher! 
Aparece! Maiores de 8 anos

26novembro
15h00

“MATRAQUILHOS” 
Durante todo o mês de novembro, 
vem aperfeiçoar a tua técnica nos 
matraquilhos, para dares o teu melhor 
neste dia! Junta-te a um amigo e forma 
a tua equipa! Maiores de 12 anos

ATIVIDADES EDUCATIVAS
 
PROGRAMA DE ATIVIDADES PARA 
GRUPOS E ESCOLAS 
Com marcação prévia 

HORA DO CONTO 
Hora do conto criada e dinamizada 
pela Equipa de Animação do Centro 
Lúdico.
Para Jardim de Infância e 1º ciclo 
do ensino básico. 

“CLUEDO HUMANO” 
Um mistério por resolver com suspeitos 
conhecidos. Baseado no clássico 
jogo de detetives, um jogo em que o 
tabuleiro é o chão e os peões são 
os próprios jogadores. A partir do 2º 
ciclo do ensino básico. 

OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA 
Oficina de Expressão Plástica, reuti-
lizando diversos materiais e sensibi-
lizando para questões ambientais. 
Para Jardim de Infância e 1º e 2º ciclo 
do ensino básico. 

JOGOS NUM MINUTO
Conjunto de jogos rápidos que per-
mitem trabalhar a destreza e rapidez 
de cada um dos participantes. A 
partir do 2º ciclo do ensino básico.

CENTROS LÚDICOS

AO LONGO DO MÊS
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CENTRO LÚDICO 
DE MASSAMÁ

Rua das Rosas, 2745-872 Queluz 
Tel. 21 439 20 86  
Email: dedu.clmassama@cm-sintra.pt

Quartas-feiras
10h30

“CLUBESERATIVO”  
O Centro Lúdico irá dispor de um 
programa de atividades para maiores 
de 35 anos, uma ocupação do tem-
po livre dinâmica e saudável. Yoga, 
cinema, ginástica, passeios, caminha-
das, dança, informática, culinária e 
muito mais… Se é uma pessoa que 
gosta de partilhar bons momentos e 
conhecimentos venha ter connosco - 
inscrição gratuita.

Todos dias
“SPOT JOVEM”

 O Spot Jovem é um espaço à tua 
medida. Se tens mais de 11 anos este 
é o espaço ideal para estares com 
os teus amigos, podem conversar, 
dançar, ouvir música e dar asas à 
vossa imaginação. Apareçam e façam 
do Spot Jovem a vossa segunda 
casa! 

12novembro
16h00

“AMOR QUE NOJO”
 HORA DO CONTO

O Samuel está farto dessa coisa 
nojenta do amor. Para onde quer que 
olhe, vê pessoas aos beijinhos e aos 
abraços - «Blhac!» Uma divertida e 
ternurenta história sobre a universal 
necessidade de Amor, a partir da 
obra de  Victoria Ball e Michael 
Catchpool. Maiores de 3 anos

15a19novembro
15h00

“CHAVES DIVERTIDAS” 
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

Este mês, a Sala Jovem propõe uma 
oficina bastante divertida e colorida. 
Vais poder dar um novo visual às tuas 
chaves, criando personagens a partir 
de vários materiais. Aparece. Maiores 
de 11 anos

22a30novembro
15h00

“TÉCNICAS DE PINTURA” 
OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA

A Pintura tem sido desde os primór-
dios da Humanidade uma das formas 
de expressão e comunicação mais 
usadas. Os artistas expressaram-se 
através de grafismos, cor e fanta-
sia, criando vários estilos, de acordo 
com o seu desenvolvimento, com a 
época em que viveram e com a sua 
sensibilidade. Durante esta semana, 
vem criar como os grandes artistas, ex-
plorando as suas técnicas e métodos. 
Maiores de 6 anos.

ATIVIDADES EDUCATIVAS
 
PROGRAMA DE ATIVIDADES PARA 
GRUPOS E ESCOLAS 
Com marcação prévia

OFICINA DE EXPRESSÃO PLÁSTICA 
Nesta oficina, vais ter oportunidade 
de explorar várias técnicas e materiais. 
Vem criar as tuas obras de arte 
connosco!
Para jardins-de-infância e turmas do 
1º ciclo do ensino básico

“QUIZ” | JOGO
 Uma manhã renhida, em que farás de 
tudo para sair vencedor. Estás prepa-
rado para pôr os teus conhecimentos 
à prova? Maiores de 6 anos

“AMOR QUE NOJO”
HORA DO CONTO

O Samuel está farto dessa coisa 
nojenta do amor. Para onde quer 
que olhe, vê pessoas aos beijinhos e 
aos abraços - «Blhac!» Uma divertida 
e ternurenta história sobre a universal 
necessidade de Amor, a partir da 
obra de  Victoria Ball e Michael 
Catchpool. Maiores de 3 anos
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Todos os dias
Volta do Duche

ARTE NA VILA 
Realiza-se diariamente, com exceção 
do 2º sábado e domingo de cada 
mês.
O Artesanato na Volta do Duche 
assume-se como um inquestionável 
contributo para a divulgação e 
valorização do artesanato produzido, 
atualmente, no Concelho de Sintra, 
e para tal muito contribui a simbiose 
entre a incomparável beleza da 
envolvente do Centro Histórico, com 
a multiplicidade de formas e materiais 
que compõem as peças artesanais.
Tel. 96 575 32 25 

Segundos e quartos 
sábados de cada mês

10h00 às 17h00 
Alameda dos Combatentes 
da Grande Guerra 
(Jardim da Correnteza)

MERCADO ROTA D’ARTES
PRODUTOS NATURAIS & BIO

Estes mercados, organizados pela 
Voando em Cynthia e pela Câmara 
Municipal de Sintra, tem por objetivo 
proporcionar à Comunidade, aos 
Munícipes e ao público em geral a 
divulgação e o acesso a Produtos 
Naturais e Biológicos (hortícolas e 
outros), diversas Artes (pintura, escul-
tura, cerâmica, fotografia, ilustração e 
artesanato contemporâneo de autor), 
Animação, Palestras e Oficinas sobre 
os mais variados temas. Quando as 
condições Climatéricas não permitirem 
que o mercado se realiza na rua, será 
realizado em São Pedro de Sintra no 
Antigo Quartel dos Bombeiros na Rua 
Álvaro dos Reis.
Entrada Livre
Telm. 91 232 14 76 

Sábados e domingos 
15h30 – 16h30
Parques de Sintra – Monte da Lua

“A SINFONIA” 
Documentário produzido no âmbito 
do projeto BIO+Sintra, em exibição no 
espaço Info Parques de Sintra, todos 
os sábados e domingos, com entrada 
livre. Pretende-se tornar pessoal e 
emocional o envolvimento do espe-
tador na salvaguarda do equilíbrio 
dos ecossistemas da Serra de Sintra. 
Legendado em inglês. Gratuito
Saber mais: www.youtube.com/user/
lifebiomaissintra 

Todos os dias
Palácio Nacional da Pena

“VITRAIS E VIDROS: UM GOSTO 
DE D. FERNANDO II” 

Exposição de um notável conjunto 
de vitrais dos séculos XIV a XIX, no 
qual se insere o mais antigo vitral 
conhecido em Portugal. Inclui também 
elementos da coleção de vidros 
do Palácio da Pena, uma das mais 
representativas coleções da história 
do vidro europeu existente no nosso 
país. Recentemente, passou também 
a englobar algumas peças que per-
tenceram à coleção de vidros do rei 
D. Fernando II e que são das reservas 
do Museu Nacional de Arte Antiga.
Tarifário: bilhete para o Palácio Na-
cional da Pena
Saber mais: www.parquesdesintra.pt/
evento/exposicao-vitrais-e-vidros-um-
-gosto-de-d-fernando-ii/

Sextas e sábados
21h00 e 23h00
Casa Museu Leal da Câmara

CRIME NA CASA MUSEU
O “Crime na Casa Museu” dá lugar a 
um universo influenciado pelo cinema 
noir e pelas intricadas tramas eterni-
zadas por Agatha Christie, sendo que 
aqui o público é o próprio Hercule 
Poirot. O espetador é convidado a 
entrar numa espécie de Cluedo, onde 
irá assistir a um convívio entre amigos 
que decorre naquela que foi a casa 
do Mestre Leal da Câmara.
Tanto Leal da Câmara, como a sua 
esposa e amigos, encontram-se reuni-
dos nesta animada tertúlia composta 
por artistas liberais dos anos 20. 
Porém durante o decorrer da noite, 
algo grotesco irá acontecer: uma 
das 7 personagens será alvo de um 
homicídio a sangue a frio.
A partir daqui, o público é envolvido 
num verdadeiro jogo de detetives, 
onde de mão dada com o espírito 
da vítima, terá de descobrir o autor 
ou autora de tamanha atrocidade. 
Para isso, serão convidados a jogar 
jogos de sorte ou azar, perícia e ob-
servação, para terem acesso a cenas 
secretas, retalhos de uma noite onde 
os fantasmas de cada um andaram 
à solta, falando em surdina por entre 
paredes que têm ouvidos, juntando 
as peças de um quebra cabeças que 
apenas os mais astutos conseguirão 
decifrar. Será dada ainda a oportu-
nidade ao público da confrontação 
direta com as personagens, que 
acabarão por ser julgadas por cada 
um dos presentes
O espetáculo está em cena às sextas 
e sábados durante novembro, sempre 
em duas sessões (às 21h00 e às 
23h00), com a lotação máxima 
de 25 pessoas na sala. 
Mais informações: 967 568 206; 
214 213 188; 210 168 382

AO LONGO DO MÊS

MAIS ATIVIDADES
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A NÃO PERDER

 X ENCONTRO  
DE BANDAS FILARMÓNICAS  
 DO CONCELHO DE SINTRA

Dando continuidade a uma iniciativa que, desde o ano de 2007, tem vindo a ser promovida pelas diversas 
bandas filarmónicas sediadas neste concelho, a Sociedade Recreativa e Musical de Almoçageme vai realizar, 
com o apoio da Câmara Municipal de Sintra, o X Encontro de Bandas Filarmónicas do Concelho de Sintra, 
que terá lugar no Cine Teatro José Gomes da Silva - Sede da Associação, em Almoçageme, com a seguinte 
programação:

5 de novembro
21h00   Banda da Sociedade Filarmónica 
Os Aliados

22h00   Banda da Sociedade Recreativa  
e Musical de Almoçageme

12 de novembro
21h00   Banda Filarmónica de São Bento  
de Massamá – FilarmoniArtes

22h00   Banda da Sociedade Filarmónica  
Boa União Montelavarense

19 de novembro
21h00   Banda da Sociedade Filarmónica  
e Recreativa de Pero Pinheiro

22h00   Banda da União Mucifalense 

23h00   Banda da Sociedade Filarmónica 
Instrução e Recreio Familiar de Lameiras

20 de novembro
16h00   Banda da Sociedade Filarmónica 
de N. Sr. ª da Fé de Monte Abraão

17h00   Banda da Sociedade Filarmónica 
União Assaforense 

18h00   Banda dos Bombeiros Voluntários 
de Colares
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CÂMARA MUNICIPAL DE SINTRA 
Largo Doutor Virgílio Horta
2714-501 Sintra
Tel. 21 923 85 00
seg-sex 9h00-17h00
cm-sintra.pt   

CENTRO CULTURAL OLGA CADAVAL
Praça Dr. Francisco Sá Carneiro
2710-720 Sintra
Tel. 21 910 71 10 
Fax. 21 910 71 15
geral.ccoc@cm-sintra.pt 

CASA DA CULTURA LÍVIO DE MORAIS 
Av. 25 de Abril, Largo da Igreja,
Mira Sintra
2735-400 Mira Sintra
Tel. 21 912 82 70 
ter- sex 10h00-20h00
sáb e dom- 14h00-20h00;
Encerra às segundas e feriados
dcul.casadacultura@cm-sintra.pt 

CASA-MUSEU DE LEAL DA CÂMARA 
Calçada da Rinchoa, 67 
Rio de Mouro
2635-312 
Tel. 21 916 43 03
ter- sex 10h00 – 18h00
sáb - dom - 12h00 – 18h00
Encerra às segundas e feriados
museu.lcamara@cm-sintra.pt 

MUSEU FERREIRA DE CASTRO 
Rua Consiglieri Pedroso, 34 
2710-550 Sintra
Tel. 21 923 88 28 
ter- sex 10h00- 18h00
sáb - dom- 12h00 – 18h00
Encerra à segunda e feriados
museu.fcastro@cm-sintra.pt 

MU.SA – MUSEU DAS ARTES DE SINTRA
Avenida Heliodoro Salgado 
2710-575 Sintra
TM: 96 523 36 92
ter-sex 10h00-20h00
sáb e dom 14h00-20h00 
Encerra segunda e feriados

MUSEU ARQUEOLÓGICO
de São Miguel de Odrinhas
Av. Prof. Doutor Dom Fernando 
d’Almeida
2710 Sintra
Tel. 21 960 95 20
ter-sáb 10h00- 13h00 | 14h00-18h00 
Encerra dom, seg e feriados 
dcul.masmo.divulgacao@cm-sintra.pt 

MUSEU ANJOS TEIXEIRA 
Azinhaga da Sardinha
Volta do Duche
2710-631 Sintra
Tel. 21 923 88 27 | F: 21 923 85 21 | 
dcul.museu.ateixeira@cm-sintra.pt
ter- sex 10h00- 18h00
sáb - dom- 12h00 – 18h00
Encerra à segunda e feriados
dcul.museu.ateixeira@cm-sintra.pt 

MUSEU DE HISTÓRIA NATURAL
de Sintra 
Rua do Paço 20
2710-602 Sintra
Tel. 21 923 85 63 | 21 923 85 25
dcul.museu.hnatural@cm-sintra.pt
ter- sex 10h00- 18h00
sáb - dom- 12h00 – 18h00
Encerra à segunda e feriados 
dcul.museu.hnatural@cm-sintra.pt 

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE SINTRA  
CASA MANTERO 

Rua Gomes de Amorim, 12 e 14
2710 Sintra
Tel. 21 923 6170/ 77 
Fax. 21 923 61 79
seg 14h00-20h00 | ter-sex 10h00-
20h00 | sáb 14h30-19h30 
Encerra domingo 
dcul.bms.sintra@cm-sintra.pt 

CIBERCAFÉ (ESPAÇO INTERNET)
seg 14h00-20h00 | ter-sex 10h00-
20h00 | sáb 14h30-19h30 
Encerra domingo

POLO DA TAPADA DAS MERCÊS
Av. Miguel Torga, lote 193, 3ª Cave, 
Tapada das Mercês
2725-566 Mem Martins 
Tel. 21 920 72 18/9 
Segunda-feira, das 13h00 às 19h00 
Terça a sexta-feira, das 10h00 às 19h00
Sábado, das 13h30 às 19h00
Encerra aos domingos e feriados 
dcul.bms.merces@cm-sintra.pt 

POLO DE QUELUZ
BIBLIOTECA RUY BELO
Rua Bica da Costa, 3-9, Estrada 
Nacional 117-2, Pendão 
2745 Queluz
Tel. 21 434 03 10
Segunda-feira, das 14h00 às 20h00 
Terça a sexta-feira, das 10h00 às 
20h00
Sábado, das 14h30 às 20h00
Encerra aos domingos e feriados

POLO AGUALVA-CACÉM 
Praceta das Descobertas 20/22 A
2735 095 Cacém
Tel. 21 432 80 39
Fax. 21 432 80 41
seg 14h00-20h00 | ter-sex 10h00-
20h00 | sáb 14h30-20h00 
Encerra domingos e feriados 
dcul.bms.cacem@cm-sintra.pt 

CENTRO LÚDICO DE MASSAMÁ 
Rua das Rosas
2745-872 Queluz 
Tel. 21 439 20 86
seg- sáb 09h30-12h20- 14h00-
18h00 | ter 14h00-18h00 
Encerra domingos e feriados
dedu.clmassama@cm-sintra.pt

CENTRO LÚDICO
DE RIO DE MOURO 

Rua Gil Eanes
(junto ao Mercado Municipal)
2635 Rio de Mouro
Tel. 21 916 34 14 
Fax. 21 916 69 96
seg- sáb 09h30-12h20- 14h00-
18h00 | ter 14h00-18h00 
Encerra domingos e feriados
dedu.clriodemouro@cm-sintra.pt 

CENTRO LÚDICO DAS LOPAS 
Rua Carlos Charbel
2735 Agualva 
T/F : 21 431 91 54
seg- sáb 09h30-12h20- 
14h00-18h00 | ter 14h00-18h00 
Encerra domingos e feriados
cllopas@gmail.com

QUINTA DA RIBAFRIA
Estrada da Várzea, Sintra
abril a setembro 10h00-19h00
outubro a março 10h00-18h00

QUINTA NOVA DA ASSUNÇÃO 
Rua José Maria Rego, 39, Belas
abril a setembro 10h00-19h00
outubro a março 10H00-18H00

AUDITÓRIO MUNICIPAL
ANTÓNIO SILVA 
Shopping Cacém
Rua Coração de Maria, n.º 1
2735-460 CACÉM

NEWS MUSEUM
Rua Visconde de Monserrate, n.º 26
2710-591 Sintra
Tel. 21 012 66 00
abril a setembro 09h30-19h00
outubro a março 09h30-18h00~
info@newsmuseum.pt 

CENTRO INTERATIVO MITOS
E LENDAS DE SINTRA

Praça da República Nº 23
2710-616 Sintra
Tel. 21 923 11 57
Todos os dias 09h30-18h00

CONTACTOS


